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Trafikbullerutredning

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsplacering och byggnadskonstruktion bedéms gallande rikt-
varden for trafikbuller utomhus och inomhus uppfyllas. Den syddstra byggnaden kan
flyttas ytterligare 7 m narmare vagen jamfort med planforslaget, dvs avstand mellan
vagkant och byggnad minst 60 m. En héjning av hastigheten pa Opevégen fran nuva-
rande 50 km/h till 60 km/h 6kar ekvivalent trafikbullerniva med ca 2 dB. Detta skulle
innebara att den Sydostra byggnaden maste flyttas ca 7,5 m langre bort fran véagen i
forhallande till planforslaget, dvs till 74,5 m fran vagmitt, och den sydvastra byggnaden
ca 4,5 m langre fran végen, eller forses med lokala skarmar i liv med gaveln mot vagen.

Inledning

Skanska planerar att bebygga fastigheterna Stallet 2 och Stallet 8 med flera flerbostads-
hus i sitt BoKlok-koncept. | foreliggande forslag ror det sig om fyra tvaplans huskrop-
par. | samband med detaljplanearbetet har WSP anlitats for att berakna trafikbuller pa
fastigheterna for att faststalla om géllande riktvérden for trafikbuller uppfylls, samt om
det finns behov av avstegsfall enligt Boverkets allmanna rad 2008:1.
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Figur 1 Skiss 6ver det aktuella omradet med nya byggnader.
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Bedbtmningsgrunder

Infrastrukturpropositionen, bostader

Riksdagen antog vid beslut om Infrastrukturinriktning for framtida transporter (propo-
sition 1996/97:53), féljande riktvéarden for trafikbuller:

“Riktvirden for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid nybyggnation av bo-
stadsbebyggelse eller vid nybyggnation eller vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruk-
tur:

30 dBA ekvivalentniva inomhus

45 dBA maximalniva inomhus nattetid

55 dBA ekvivalentniva utomhus (vid fasad)

70 dBA maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad

Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen bor hansyn tas till
vad som &r tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt. | de fall utomhusnivan inte kan re-
duceras till nivaer enligt ovan bor inriktningen vara att inomhusvardena inte éver-
skrids.”

Boverkets byggregler

Inomhusnivaer regleras inte bara genom de nationella riktvardena. Boverkets byggreg-
ler, BBR, anger att “’bostader ska utformas sa att uppkomst och spridning av stérande
ljud begrdnsas sa att oldgenheter for mdnniskors hélsa ddrmed kan undvikas.”

| BBR 20 som géller fran 1 juli 2013 anges allmanna rad for hogsta tillatna ljudnivéer
fran trafik och andra yttre ljudkallor. Onskas béttre ljudstandard hanvisas till ljudklass
A och B enligt svensk standard SS 25267:2004.

Hogsta tillatna ljudnivaer enligt BBR stammer i allt vasentligt med de nationella rikt-
vardena. Tillagg ar dock att i utrymme for matlagning eller personlig hygien tillats ek-
vivalent ljudniva 35 dBA och att inget krav pa maximal ljudniva finns for dessa ut-
rymmen.

Vidare preciseras att maximal ljudniva inomhus far éverskridas hogst 5 ganger per natt
(kl. 22-06), och aldrig med mer &n 10 dB, samt att maximal ljudniva avser ljudnivaer
som kan antas forekomma mer &n tillfalligt under en medelnatt. Det preciseras ocksa att
for andra yttre ljudkallor an trafik avser ekvivalent ljudniva de tidsperioder da ljudkal-
lan &r i drift.

Boverkets allménna rad

Vid bebyggelse i stader ar det ofta svart att uppfylla riktvardena enligt infrastrukturpro-
positionen. Darfor redovisas i Boverkets allmanna rad 2008:1 “Buller i planeringen —
Planera for bostader i omraden utsatta for buller fran vag- och spdrtrafik” mojligheter
till bebyggelse dven dar ljudnivaerna 6verskrider ovan angivna riktvarden.Enligt dessa
rad galler, kortfattat, att var bostad som far en eller flera fasader dar ekvivalent ljudniva
Overskrider 55 dBA kompenseras med att minst hélften av boningsrummen (dvs. sov-
rum och vardagsrum) far tillgang till s.k. ljuddampad sida. Med ljudddampad sida menas
fasad med hogst 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva.

Forutsattningar som i det har fallet kan motivera avsteg fran huvudregeln &r att man
kompletterar och fortatar befintlig bebyggelse langs med kollektivtrafikstrak och att
bostaderna ligger néra rekreationsomraden.
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Beddmningsgrunder

Bedomningen av mojligheterna till bostadsbebyggelse sker i denna rapport utgaende
fran:

e Mojligheten att uppfylla ekvivalent ljudniva hogst 55 dBA vid fasad for hela
bostaden.

e Mojligheten att erhalla en uteplats med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och
70 dBA maximal ljudniva. En balkong far vara inglasad till maximalt 75 % for
att raknas som uteplats enligt Boverket".

e Mojlighet att uppfylla riktvéarden inomhus.

Forutsattningar

Placeringen av byggnaderna utgar fran planforslag upprattat 5 nov 2014. | beraknings-
resultaten som redovisas har den sydvéstra byggnaden flyttats 7 m narmare vagen an i
planforslaget.

Indata for vagtrafiken

Trafikméangderna har erhdllits av Ostersunds kommun (Richard Johnson).

Gatunamn Arsmedel- Andel tung trafik | Hastighet | Uppmatt
dygnstrafik ar

Opevégen 13 500 5,4 % 50 km/h 2010

Lillsjovagen 5 000 4% 50 km/h 2005

Not. Med Arsmedeldygnstrafik avses summan av alla fordonspassager under ett ar fordelade per dygn, dvs.
ett dygnsmedelvérde.

Trafikprognos

Ingen sarskild trafikprognos har utforts. Trafikméangden har rdknats upp schablonméss-
igt med 15 % fram till &r 20332 vilket ger ADT 15 500 fordon fér Opevégen och 5 750
for Lillsjovagen.

Konstruktioner
Yttervagg

e 22 mm Panelbréda
45x45 mm Spikregel
13 mm Vindskyddsskiva
45%220 mm Regel (c 600)
220 mm Stenull mellan reglar

! Allménna rdd 2008:1 Buller i planeringen

2 Enligt Trafikverkets EET-prognos skall personbilstrafiken i Jamtland 6ka 4 % mellan &r 2006
och 2020, samt 20 % mellan &r 2006 och 2040.
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15 mm Plywood typ EN I11-111
0,15 mm Plastfolie
15 mm Gipsskiva (brand)

Fonster R, = 39 dB

Enligt uppgifter fran Skanska haller viggen R’ 45+, + Cy; 50.3150 = 36 dB, med fonster R,,
=38 dB’.

Berakningar

Berékningar har utforts med programmet SoundPLAN 7.3. Programmet beraknar ekvi-
valent och maximal ljudniva i enlighet med Nordisk berakningsmodell for buller fran
vagtrafik (Naturvardsverkets Rapport 4653).

Modellen har skapats fran foljande underlag:
e Situationsplan BoKlok Stallet Odensala, Ostersund, 2014-05-28
o trafiksiffror erh&lina fran Ostersunds kommun 2013-08-14

Beraknade ljudnivaer presenteras med ljudutbredningen i fargfalt om 5 dB. Fargskalan
ar anpassad sa att gransen mellan gron och gul farg motsvarar géllande riktvérde

55 dBA ekvivalent ljudniva. Den streckade ytan visar var maximal ljudniva 6verstiger
70 dBA.

Fargskalans betydelse
Riktvarden utomhus enligt Infrastrukturpropositionen 1996/97:53
Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad Maximal ljudniva vid uteplats
<45 <60
45 - 50 N 60 - 65
Riktvarde—sbso = P 63 - 70 Riktvarde
55 - 60 70 - 75
60 - 65 75 - 80
65 - 70 I 80 - 85
70 - 75 I 85 - 90
75 - 80 I 90 - 95

Figur 2. Fargskala for ljudutbredningen, grans mellan grént och gult motsvarar gallande rikt-
varde.

Ljudutbredningskartor har beréknats utan hansyn till ljudreflexer i byggnader. Berak-
ningar som visar fasader i 3D har beréknats med upp till 2:a ordningens reflexer, och
vardena vid fasad ar korrigerade till frifaltsvarden for att kunna jamféras med riktvar-
den.

3 Det &r oklart hur stor fonsterarea matningarna utforts med, varfor vi rekommenderar noggrann-
nare analys av detta vid detaljdimensionering av fonster, utifran forvantad trafikbullerniva i ett
senare skede.
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Berakningsnoggrannhet

| Nordiska berakningsmodellen finns en berdkningsnoggrannhet pa + 2-3 dB. Nog-
grannheten i berdkningarna beror dven pa indata sasom trafiksiffror, hojdkurvor, place-
ringen av hus och hojder, vagstandard, etc. | denna utredning kan noggrannheten som
bast motsvara berakningsmodellens noggrannhet pa + 2-3 dB.

Berakningsresultat
Se bilaga 1- 4.
Kommentarer

Nedan kommenteras mojligheten att uppfylla riktvarden utifran berakningarna med den
sydostra byggnaden flyttad 7 m narmare vagen an planforslaget, dvs till 60 m fran
vagmitt.

o Hdgst 55 dBA vid samtliga fasader?
Beraknad ekvivalent ljudniva fran trafiken ar under 55 dBA for samtliga fasader.

e Uteplats med hogst 70 dBA?
Uteplats med hogst 70 dBA kan ordnas pa gardsytan.

e Riktvarden inomhus
Riktvarden inomhus beddms klaras med foreslagen fasad- och fonsterkonstruktion.

o Konsekvenser for befintliga bostader
Konsekvenser for befintliga bostdder om de nya bostaderna byggs ar trafikbullerméss-
igt forsumbar. Viss skarmeffekt (minskning) av trafikbullernivan kan fas for bostader
norr om Stallet 2 och 8.

e Ovrigt
Den sydostra byggnaden har flyttat 7m narmare vagen an i planforslaget, till 60 m fran
vagmitt. Detta ar det narmaste avstandet byggnaden kan sta for att riktvarden for buller
vid fasad skall klaras. Om byggnaden skulle placeras ndrmare vagen blir bullerreduce-
rande atgarder nodvandiga.

Den sydvastra byggnadens gavel mot vagen far ekvivalent ljudniva over 55 dBA. Da
gaveln saknar fonster &r Gverskridandet ovésentligt.

Om den sydvastra byggnaden flyttas narmare vagen maste bullerreducerande atgarder
utredas, exempelvis lokala skarmar. Detta for att i forsta hand sénka ljudnivan till under
55 dBA pa de fasader som har fonster. For att medge avsteg fran huvudregeln skall tra-
fikbullernivan utanfor minst halften av boningsrummen i varje lagenhet vara lagre an
50 dBA.

e Okad hastighet pa Opevagen
En hojning av hastigheten pa Opevagen fran nuvarande 50 km/h till 60 km/h 6kar ekvi-
valent trafikbullerniva med ca 2 dB. Detta skulle innebéra att den Syddstra byggnaden
maste flyttas ca 7,5 m langre bort fran véagen i forhallande till planforslaget, dvs till
74,5 m fran vagmitt, och den sydvastra byggnaden ca 4,5 m langre fran végen, eller
forses med lokala skarmar i liv med gaveln mot vagen.

Bilagor
Bilaga 1 Frifaltsutbredning 2 m 6ver mark.

Bilaga 2 Frifaltsutbredning 5 m éver mark.
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Bilaga 3 Ljudniva vid fasad sett fran sydvast
Bilaga 4 Ljudniva vid fasad sett fran sydost
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