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Samlat resultat platsanvindning Sédra Ostersund

Under hésten 2021 fanns det majlighet fér boende och besékare i sédra Ostersund att berdtta mer om hur
de anvander olika platser i omradet med hjélp av en sa kallad informationskarta. Syftet med denna

enkat ar att fordjupa kunskapsunderlaget for hur platser i staden anvands, information som bland annat
blir ett underlag fér kommunens arbete med en férdjupad dversiktsplan for sodra Ostersund. Antal svar per
fraga varierar mellan cirka 100 och 200, vilket gor att resultaten ska betraktas som en begransad bild.

Martensviken badplats

S6dra Ostersund - omrade i fokus fér medbogardialog.

Om informationskartan

Informationskartan bestod av en karta med fragor i olika teman: trygghet, motesplatser, motion, lugn och
ro, samt utflyktsmal. De som svarade fick ocksa svara pa vilken gata de bodde p3a, alder och kon.

Kartan innebar ett satt att samla information om hur platser anvands, i fragan ingick att markera en plats pa
kartan. Kartan har anvants for att lattare forsta i vilka omraden manniskor ror sig mest.

Av de som svarat pa vilken gata de bor var det en nagot storre del runt Odensala som svarade, ett annat
omrade som manga svarande fanns i var omraden runt Torvalla.



Friluftslivet dr viktigt for de boende
Undersodkningen visade att manga viljer att rora sig i skogsomraden i sédra Ostersund. Manga springer och
cyklar runt Lillsjon och vid Spikbodarna. Detta gor de bade for motion och for att hitta lugn.

Aktiviteterna skiljer sig nagot mellan aldrarna. Det &r framst spannet 25-44 och 45-64 ar som motionerar
pa cykel och springer. Promenader forekommer for aldersspannet 64+ och bland de som anger att de dven
umgas med familjen i omradena. Familjer leker och grillar, ndgot som ndmns som en kvalitet med
naturomraden sa nara inpa husknuten. Just narheten till naturen namner ocksa andra aldersgrupper som
positivt och ser ett stort varde i detta.

Moéts utomhus

Na&r deltagarna svarar pa fragan om var de gar om de vill umgas med andra manniskor blir svaren lite
annorlunda. Lillsjon ar fortfarande ett av de popularaste stillena att traffas pa och stranden ar ocksad en
plats dar folk gdrna mots upp.

Det ar pulkaakning, skidor, grilla, fotografera och bada som géller nar de svarande anger sina aktiviteter.
Nagra skriver ocksa att grannsamjan gor att den sociala kontakten inte behdver ske langt bort och att
hemmet ar en naturlig plats att vara social pa.

Platser som inte &r lika naturnira dyker upp, som Odenhallen, Torvalla centrum och Ostersund centrum,
Aktiviteterna skiljer sag nagot och till exempel bio, restaurang och cafébesok namns.

Trygghet

Pa fragan om var man undviker att ga svarar manga att de undvek platser med dalig belysning och att gang
upplevs stokiga i de miljoerna. Torvalla centrum och omradet runt Lillsjon omnamns som sadana platser.
Enkatdeltagare beskriver att de valjer andra vagar forbi de platser som upplevs som otrygga, till exempel
cykelvagarna i skogen och runt Lillsjon. De viljer istallet att cykla och rora sig langst med den mer
trafikerade och upplysta Opevagen. Det bor ocksa ndmnas att manga av de svarande inte upplever en
namnvard otrygghet i att réra sig i omradet Sédra Ostersund.

Sammanfattningsvis ar sddra Ostersund ett omrade dar folk girna rér sig utomhus dagtid fér bade
aterhamtning och motion.



