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Boka gärna in dig /er på promenad 

med Magnus. Tisdagar och onsdagar 

kl 13.00, ca 30 minuter. 

Passar en annan dag dig bättre, kolla 

gärna med Magnus. 

Vi har även en motionscykel som 

man kan prova på under lite 

vägledning. Testa gärna den också.
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Vi bjuder på kaffe o kaka första gången du är med!
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