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» Sammanfattning

Ostersund kommun arbetar med att ta fram ett detaljplaneprogram p& Fréson. Detaljplaneprogrammet syftar
till att undersdka mojligheten att anlagga bostader och férskola. Antal bostadder som kan komma att inrymmas
inom planomradet uppskattas bli omkring 400-600 bostader bestaende av radhus, villor och flerbostadshus. |
samband med utbyggnaden av bostader bedéms trafiken ka pa omkringliggande vagar. Bergsgatan &r den
narmaste vagen till de centrala delarna av staden och antas fa huvuddelen av trafikdkningen kopplat till
utbyggnaden.

Norconsult AB har fatt i uppdrag frdn Ostersund kommun att utreda hur féreslagna bostadshus inom
detaljplaneprogrammet kan komma att paverkas av buller frin omgivande vagar. Utredningar syftar till att
redovisa ekvivalent och maximal ljudniva for prognosar 2040. Vidare syftar utredningen till att redovisa hur
ekvivalent ljudniva vid befintliga bostadshus langs Bergsgatan kan komma att paverkas av de tillkommande
trafikmangderna.

Berakningar har utforts for tva trafikprognoser for &r 2040 framtagna av Ostersund kommun; Scenario Bas+
och scenario Mal.

Ekvivalent ljudniva vid fasad varierar mellan 26-61 dBA i scenario Bas+ och mellan 25-60 dBA i scenario Mal.

| scenario Bas+ Overskrids riktvardet vid fasad for tva flerbostadshus utmed Bergsgatan med 1 dBA i vaning 1
och 2. DA riktvardet 6verskrids bor minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar
55 dBA ekvivalent ljudniva och maximal ljudniva 70 dBA inte 6verskrids vid fasaden. Ett alternativ ar att husen
flyttas X m langre bort fran vagen (samma avstand som grannhuset) eller valja mindre lagenheter (< 35 m?) da
riktvardet fér mindre lagenheter ar 65 dBA. For 6vriga bostadshus klaras riktvardena utan sarskilda
bullerskyddsatgéarder.

| scenario Mal klaras riktvardet vid fasad for samtliga bostadshus utan sarskilda bullerskyddséatgarder

Riktvardena for uteplats ar 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudnivd om en sadan ska
anordnas i anslutning till byggnaden. Flertalet av byggnaderna har anslutande ytor som klarar bada
riktvardena for uteplats. En byggnad har ingen yta och fyra byggnader har endast en liten yta i direkt
anslutning till byggnaden dar bade riktvardet for ekvivalent lijudniva (50 dBA) och maximal ljudniva (70 dBA)
klaras. Vad géller uteplats finns det inget krav pa hur stor ytan ska vara dar riktvardena klaras eller var den
ska vara placerad. Mojlig atgard for att sanka ljudnivaerna ar en skarm langs Bergsgatan alternativt lokal
skarm kring uteplats.

Fyra befintliga bostadshus langs Bergsgatan har valts ut for att undersoka hur den tillkommande trafiken pa
Bergsgatan kan komma att paverka boende langs Bergsgatan. | scenario Bas+ dkar ekvivalent ljudniva vid
befintliga bostadshus med 2-5 dBA och for scenario Mal med 1-4 dBA jamfoért med nulaget.

n:\108\06\1080606\5 arbetsmaterial\01 dokument\u\2022-06-22 frésd-berge 21_195 mfl bullerutredning.docx 2022-06-22 | Sida 3 av 14



Froso-Berge 21:195 m fl p& Fréson
Trafikbullerutredning
Uppdragsnr.: 108 06 06 Version: Utkast 3

Innehall

1 Bakgrund

2 Trafikforutsattningar
3 Metodik
3.1 Planomradet
3.2 Befintliga bostadshus langs Bergsgatan (infartsgata)
4 Riktvarden
4.1 Nya bostadshus
4.2 Riktvarden vid befintliga bostader utanfér detaljplan
4.2.1 Nar atgarder behdéver 6vervagas
4.3 Ny forskola
5 Resultat och rekommendationer
5.1 Ljudniva vid fasad

5.1.1 Scenario Bas+

51.2 Scenario Mal

5.2 Ljudniva vid uteplats

5.3 Forandring av ljudniva vid befintliga bostadshus

n:\108\06\1080606\5 arbetsmaterial\01 dokument\u\2022-06-22 frésd-berge 21_195 mfl bullerutredning.docx

Norconsult 4%

© © 0 00 0 O O

10
11
11

12
12
12
12
13
13

2022-06-22 | Sida 4 av 14



Froso-Berge 21:195 m fl pa Fréson ¢
Trafikbullerutredning Norconsult ’.‘

Uppdragsnr.: 108 06 06 Version: Utkast 3

1 Bakgrund

Ostersund kommun arbetar med att ta fram ett detaljplaneprogram p& Froson, se planomrade i Figur 1.
Detaljplaneprogrammet syftar till att underséka majligheten att omvandla fore detta Fros6 Zoo samt nagra
angransande fastigheter (Fros6-Berge 21:195, 21:112, 21:216 och 19:24) till tomtmark for bostéder och
forskola. Antal bostader som kan komma att inrymmas inom planomradet uppskattas bli omkring 400-600
bostader bestaende av radhus, villor och flerbostadshus.

| samband med utbyggnaden av bostéder bedéms trafiken 6ka pa omkringliggande vagar. Omradet ar kopplat
till centrala Froson och Ostersund via Bergsgatan i 6stlig riktning och Byvégen i sydlig riktning. Bergsgatan ar
den narmaste vagen till de centrala delarna av staden och antas fa huvuddelen av trafikdkningen kopplat till
utbyggnaden.

Ridhus

Tanne

Berge

Ostberget

Figur 1. Planomrade

Norconsult AB har fatt i uppdrag fran Ostersund kommun att utreda hur féreslagna bostadshus inom
detaljplaneprogrammet samt befintliga bostadshus langs Bergsgatan kan komma att paverkas av buller fran
omgivande vagar. Utredningar syftar till att redovisa ekvivalent och maximal ljudniva inom for prognosar 2040.
Vidare syftar utredningen till att redovisa hur ekvivalent ljudniva vid befintliga bostadshus langs Bergsgatan
kan komma att paverkas av de tillkommande trafikmangderna. Rapporten redovisar forutsattningar, gallande
riktvarden, resultat av beraknade bullernivaer samt vid behov forslag till mojliga atgarder.
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2 Trafikforutsattningar

Ostersund kommun har tagit fram en trafikanalys som redovisar trafikmangder p& de mer trafikerade vagarna
pa sydostra Froson for olika scenarion. Scenario Nulage redovisar dagens trafikméngder, se Figur 2, Scenario
Bas+ redovisar dagens trafik + den trafik som beddéms alstras fran planomrade Frés6 Zoo + andra kanda
exploateringar i naromradet, se Figur 3. Scenario Mal redovisar likt Scenario Bas+ dagens trafik + trafikalstring
fran kanda exploateringsomraden, se Figur 4. Skillnaden &ar att i Scenario Mal antas fardmedelsférdelningen
dverensstamma med uppsatta klimatmal varpa fler resor bedoms ske via kollektivtrafik och cykel och farre
resor antas ske med personbil

De trafikuppgifter som presenterats i scenario Bas+ och Mal férutsétts vara aktuella for prognosar 2040.
| berédkningsmodellen har féljande vagar tilldelats trafikmangder:

e Frostbron

e Bergsgatan

e LoOvtorpsvéagen
e Byvagen

o Vallaleden

Andelen tung trafik har uppskattats till 6 % pa samtliga vagar for samtliga scenarion. Hastighetsgransen pa
vagarna har inhamtats fran Trafikverkets nationella vagdatabas (NVDB); samtliga vagar har en skyltad
hastighet om 40 km/h forutom Vallaleden och Frésébron som har en skyltad hastighet om 60 km/h.
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Figur 2. Scenario Nulage
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Figur 4. Scenario Mal
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3 Metodik

Ljudnivaerna har beraknats i enlighet med "Nordisk berakningsmodell” for vagtrafik. Berakning och
redovisning av ljudutbredning har tagits fram med programmet SoundPLAN 8.2. | detta program konstrueras
som bas for berakningarna en tredimensionell modell av omradet, inkluderat vagar, byggnader och &vriga ytor.
Trafikmangder och andra trafikforutsattningar laggs ocksa in i modellen.

3.1 Planomradet

Ber&kningar har utforts for ekvivalent och maximal ljudniva for den situationsplan som redovisas i Figur 5.
Punktberékningar vid fasad och ljudutbredning 2 meter ovan mark har utforts for scenario Bas+ och scenario
Mal.

Figur 5. Situationsplan som legat till grund fér berdkningsmodell.

3.2 Befintliga bostadshus langs Bergsgatan (infartsgata)

Punktberakningar for ekvivalent ljudniva har utforts for fyra befintliga bostadshus langs Bergsgatan. Ett nara
vagen belaget bostadshus vid respektive vagavsnitt har valts ut. Dessa fastigheter ar Tigern 1, Stenhuggaren
4, Svarvaren 4 och Brevbararen 3, se Figur 6. Syftet med berdkningarna &r att utreda hur befintliga
bostadshus kan komma att paverkas av exploateringsomradens trafikalstring. Scenario Nulage syftar till att
redovisa befintliga bullernivéer vid bostadshusen. Scenario Bas+ och scenario Mal syftar till att redovisa vilka
bullernivaer som kan uppsta till foljd av 6kade trafikmangder langs Bergsvagen.
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Figur 6. Fyra befintliga fastigheter som valts ut for att redovisa hur tillkommande trafikalstring kan komma att paverka
befintliga bullernivaer.

4 Riktvarden

4.1 Nya bostadshus

Regeringen har utfardat "Forordning (2015: 216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader”. Bestammelserna i
férordningen skall tillampas vid bedomning av om kravet pa férebyggande av olagenhet for manniskors halsa
ar uppfyllt vid planlaggning, i bygglovsarenden och i &renden om férhandsbesked. Forordningen bertr endast
ljudnivder utomhus. For buller fran spartrafik och vagar citeras féljande om riktvarden och berakning av
bullervarden ur férordningen:

3 § Buller fran spartrafik och vagar bor inte 6verskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en sddan ska anordnas i
anslutning till byggnaden.

For en bostad om hdgst 35 kvadratmeter géller i stéllet for vad som anges i forsta stycket 1 att bullret
inte bor 6verskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.

4 8 Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 anda éverskrids bor

n:\108\06\1080606\5 arbetsmaterial\01 dokument\u\2022-06-22 fros6-berge 21_195 mfl bullerutredning.docx 2022-06-22 | Sida9av 14



Froso-Berge 21:195 m fl pa Fréson Norconsult ‘0’
()

Trafikbullerutredning
Uppdragsnr.: 108 06 06 Version: Utkast 3

1. minst hélften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva
inte dverskrids vid fasaden, och

2. minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte 6verskrids
mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en s&dan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och bygglagen
(2010:900) géller i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett bostadsrum i en bostad boér
vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden.

5 & Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 2 anda éverskrids, bor
nivan dock inte 6verskridas med mer an 10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan KI.
06.00 och 22.00.

[..]

8 § Vid berékning av bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hénsyn tas till framtida trafik som har
betydelse for bullersituationen.

Riktvarden for inomhusnivaer redovisas i BBR BSF 2011:6 med andringar t o m BFS 2015:3 och SS 25267.
Riktvarden for ljudnivaer fran trafik och andra yttre kallor som inte far 6verstigas inomhus redovisas i Tabell 1.

Tabell 1. Ljudnivakrav inomhus

Rumstyp Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva nattetid
(dBA) (dBA)

Sovrum, vila och daglig samvaro 30 45

Matlagning och hygien 35 -

4.2 Riktvarden vid befintliga bostader utanfor detaljplan

Enligt Naturvardsverket rapport "Riktvarden for buller frAn vag- och spartrafik vid befintliga bostader”
(Naturvardsverket, 2017) ska som grundregel alla atgarder eller andra forsiktighetsmatt 6vervagas om man
kan befara att skada eller olagenhet for manniskors halsa eller miljon foreligger eller kan uppsta. Enligt praxis
har riktvardena i infrastrukturproposition 1996/97:53 fatt avgorande betydelse for vilka nivaer som ska
efterstravas och nar atgarder behover évervagas.

For att en god miljokvalitet ska nas utanfor bostader bor, enligt infrastrukturpropositionen 1996/97:53 och
anknytande dokument fran centrala myndigheter, i normalfallet nivaer i Tabell 2 underskridas.

Tabell 2. Riktvarden for buller vid befintliga bostader (frifaltsvarden).

Bostads fasad Bostads uteplats Bostads uteplats
(Leqa2sn) (Leqa2sn) (Lmax)
Buller fran vag 55 dBA ~ 55 dBA ** 70 dBA*
Buller fran spar 60 dBA 55 dBA 70 dBA*

= Tidsvagning Fast. Far 6verskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, dag och kvall (kl. 06 - 22).
= Varken propositionen eller praxis har nagon tydlig angivelse for vagbuller vid uteplats. Enligt Naturvardsverket ar en tankbar niva
for att nd en god miljokvalitet 55 dBA Leq24h.
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4.2.1 Nar atgarder behover dvervagas

Enligt praxis har det i aldre befintlig miljé inte bedomts att atgarder rutinmassigt ska évervagas aven om
nivaerna for god milj¢ inte klaras. Istallet har de sa kallade "atgardsnivaerna” anvants for att avgéra om
atgarder i normalfallet behéver 6vervagas i aldre befintlig miljo.

Med aldre befintlig miljo avses bostader byggda fére varen ar 1997 samt att den stérande vagen eller sparet
inte byggts eller vasentligt byggts om efter namnda tidpunkt. | Tabell 3 redovisas nivaer for att i normalfallet
avgora nar skyddsatgarder eller andra forsiktighetsmatt behéver dvervagas (frifaltsvarden).

Tabell 3. Nivaer for att i normalfallet avgora nar skyddsatgarder eller andra forsiktighetsmatt behover évervagas
frifaltsvarden).

~2015 och framdver 1997 - ~2015 ’nyare - 1997 ”aldre
”nya befintlig miljo” befintlig milj6”
bostadsbyggnader” v
B.L.JIIer.fran Se planbeskrivning 55 dBA Ledaan 65 dBA Ledaan
vag, vid fasad eller bygglov
s Fy— — | .
Buller fran spar, vid | Se planbeskrivning eller 60 dBA Leqan 55 dBA! Lmax inomhus
fasad bygglov natt
5;"%;;6‘8” N Se planbeskrivning 55 dBA! Leqaun _
N par, eller bygglov 70 dBA" Lmax

uteplats

| Tidsvagning Fast. Vardet inomhus far éverskridas maximalt 1-5 ggr/drsmedelnatt i rum fér sémn och vila (sovrum), kl. 22-065 .

"varken propositionen eller praxis har ndgon tydlig angivelse for ekvivalent niva for vagbuller vid uteplats. Enligt Naturvardsverket ar en tankbar niva for att
n& en god miljokvalitet 55 dBA Leq24h (samma som for spar samt ambitionsniva enligt anknytande dokument fran centrala myndigheter). Det kan &ven
noteras att 50 dBA Leq bor underskridas vid en uteplats vid nya bostadsbyggnader for att undvika olagenhet for méanniskors hélsa enligt
trafikbullerférordningen.

" Tidsvagning Fast. Far éverskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, dag och kvall (kl. 06-22).

V' Se 26 kap. 9a8 miljobalken.

4.3 Ny forskola

P& ny skolans skolgard som exponeras for buller fran vag- eller spartrafik bor den ekvivalenta bullernivan 50 dBA,
raknat som arsmedeldygn, underskridas pa delar av garden som ar avsedda for lek, vila och pedagogisk
verksamhet. Vidare bér den maximala nivan 70 dBA underskridas pa dessa ytor, se Tabell 4.

En malsattning kan vara att 6vriga vistelseytor inom skolgarden har hogst 55 dBA som ekvivalent niva samt att den
maximala nivan 70 dBA 6verskrids maximalt 5 ggr per genomsnittlig maxtimme under den tid som skolgarden
nyttjas.

Tabell 4. Riktvarden pa ny skolgard
Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for dygn Maximal ljudniva (dBA, Fast)

(dBA)

De delar av garden som &r
avsedda for lek, vila och 50 70
pedagogisk verksamhet
Ovriga vistelseytor inom
skolgarden

55 70
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5 Resultat och rekommendationer

Berakningar redovisas i form av ljudutbredningskartor och frifaltsvarden per vaningsplan i bilagor enligt
foljande:

Bilaga 1 Ekvivalent ljudniva, scenario Bas+
Bilaga 2 Maximal ljudnivd, scenario Bas+,
Bilaga 3 Ekvivalent ljudniva, scenario Mal
Bilaga 4 Maximal ljudniva, scenario Mal

5.1 Ljudniva vid fasad

Riktvardet for ekvivalent ljudniva for bostadshus vid fasad &ar 60 dBA.

5.1.1 Scenario Bas+

For illustrerade hus inom planomradet varierar ekvivalenta ljudniva vid fasad mellan 26-61 dBA, se bilaga 1.

For tva flerbostadshus utmed Bergsgatan éverskrids riktvardet med 1 dBA i vaning 1 och 2. Da riktvardet
Overskrids bér minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
[judniva och maximal ljudniva 70 dBA inte dverskrids vid fasaden. Ett alternativ &r att husen flyttas X m langre
bort fran vagen (samma avstand som grannhuset) eller vélja mindre lagenheter (< 35 m?) da riktvardet for
mindre lagenheter &r 65 dBA.

For ovriga bostadshus klaras riktvardet for ekvivalent ljudniva vid fasad 60 dBA. D& ekvivalenta ljudnivan inte
Overstiger 60 dBA finns inga riktvarden for maximal ljudniva att forhalla sig till. Riktvardena klaras darmed utan
sarskilda bullerskyddsatgarde

| scenario Bas+ varierar maximal ljudnivd mellan 36-81 dBA, se bilaga 2.

5.1.2 Scenario Mal

Ekvivalent ljudniva vid fasad varierar mellan 25-60 dBA, se bilaga 3.

Riktvardet for ekvivalent ljudniva vid fasad 60 dBA klaras for samtliga bostadshus. Hogst ljudniva far tva
flervaningshus utmed Bergsgatan; dar ekvivalenta ljudnivan beraknas till 60 dBA i vaning 1 och 2. D&
ekvivalenta ljudnivan inte dverstiger 60 dBA finns inga riktvarden for maximal ljudniva att férhalla sig till.
Riktvardena klaras darmed utan sarskilda bullerskyddsatgéarder.

| scenario Mal varierar maximal ljudniva mellan 36-80 dBA.
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5.2 Ljudniva vid uteplats

Riktvardena for uteplats ar 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudnivd om en sadan ska
anordnas i anslutning till byggnaden. For att en uteplats pa markniva ska klara riktvardena bor den anlaggas
pa gronmarkerade ytor i bilaga 1 och 2 for scenario Bas+, respektive bilaga 3 och 4 for scenario Mal.

Flertalet av byggnaderna har anslutande ytor som klarar bada riktvardena for uteplats.

En byggnad, gronmarkerad i figur 7A och 7B, har ingen yta i direkt anslutning till byggnaden dar bade
riktvardet for ekvivalent ljudniva (50 dBA) och maximal ljudniva (70 dBA) klaras. Fyra byggnader,
blamarkerade i figur 7A och 7B, har endast en liten yta i direkt anslutning till byggnaden dar bade riktvardet for
ekvivalent ljudniva (50 dBA) och maximal ljudniva (70 dBA) klaras.

—  — [T T eea—
T hiop el 1 ag

a8z

as oz’

>

Figur 7A. Bostadshus som inte har nagon yta (gronmarkerad) eller valdigt liten yta (bldmarkerad) dar bada riktvardena for
uteplats klaras. Ekvivalenta ljudnivaer

14 167}
13 167}
267}
)1 [66]

=[Nl ]
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Figur 7B. Bostadshus som inte har nagon yta (gronmarkerad) eller valdigt liten yta (bldamarkerad) dar bada riktvardena for
uteplats klaras. Maximala ljudnivaer

Vad galler uteplats finns det inget krav pa hur stor ytan ska vara dar riktvardena klaras eller var den ska vara
placerad. Mojlig atgard for att sanka ljudnivaerna ar en skarm langs Bergsgatan alternativt lokal skarm kring
uteplats.
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5.3 Forandring av ljudniva vid befintliga bostadshus

Berakningar visar att ekvivalent ljudniva vid befintliga bostader langs Bergsgatan kommer att 6ka i samband
med tillkommande trafikmangder som beddms alstras av utbyggnad pa Froson, se Tabell . For scenario Bas+
okar ekvivalent ljudniva vid befintliga bostadshus med 2-5 dBA och fér scenario Mal med 1-4 dBA.

Den storsta 6kningen sker vid bostader som i dagslaget har relativt 1dga ljudnivaer; Tigern 1 far en 6kning fran
48 dBA till 52-53 dBA. De bostadshus som ligger mer centralt har redan i dagslaget nagot hogre ljudnivaer
och ékningen blir heller inte lika stor; ekvivalent ljudniva for Brevbararen 3 dkar fran 60 dBA till 61-62 dBA och
for Svarvaren 4 fran 62 dBA till 63-65 dBA.

Tabell 5. Ekvivalent ljudniva vid befintliga bostadshus for scenario Nulage, Bas+ och Mal.
Fastighet Ekvivalent ljudniva vid fasad 2 m dver mark [Forandring av ljudnivan
jamfért med nulége]
Scenario Nulage Scenario Bas + Scenario Mal

Brevbararen 3 60 62 [+2] 61 [+1]
Svarvaren 4 62 65 [+3] 63 [+1]
Stenhuggaren 4 56 60 [+4] 59 [+3]
Tigern 1 48 53 [+5] 52 [+4]

Forandringen av ljudnivaerna blir lika stor for alla byggnader langs respektive vagavsnitt dar trafiken ar
densamma.
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