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AM-banan

Cykel-
tvätt

Start
lift

Görans

GB-banan

DH-banan

Skråbanan

Ladängenbanan

Ladängen

Gustavsbergs-
backen

Trampa upp till toppen

Transport till lift längs väg

Transport till lift längs väg

Transport till lift

DOWNHILLBANOR

FRILUFTSPULS

TECKENFÖRKLARING

Banans slutpunkt

Tavlans plats

 SVÅRIGHETSGRADER

MEDELSVÅR. Cykelleder som ofta är måttligt  
stökiga och branta stigar eller smalare vägar.  
Viss terräng som inbjuder till hopp kan förekomma. 

AVANCERAD. Cykelleder som kan vara smala och  
stökiga med brantare partier, eller smalare vägar 
med terräng som ställer krav på fart- och luft kontroll 
från åkaren. En hel del hopp kan förekomma.

EXPERT. Cykelleder som ofta är branta, smala  
och stökiga med mycket kurvor och hopp.  
Lederna ställer stora krav på både fart- och  
luft kontroll från åkaren.


