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1. Utgangspunkt och genomforande

Enkatfabrikens overgripande mal ar att genomfdra undersokningar som
leder till samhallsutveckling. For Enkatfabriken ar det givet att lata ett
samhaéllsengagerat forhallningssatt genomsyra saval foretaget som det
arbete vi utfor. Enkatfabriken grundades 2009 och arbetar med maéatningar at
kunder i offentlig, privat och ideell sektor.

Vi pa Enkatfabriken hjélper vara kunder med underlag och fakta for att
kunna fatta ratt beslut. Olika situationer och problem forutsatter att
olika vagar valjs for att na det underlag som kravs. Genom vara modeller
och var kunskap kan vi erbjuda |6sningar som leder till ett starkt och val
genomarbetat beslutsunderlag.
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1.2. Bakgrund & syfte

Bakgrund och syfte

Enkatfabriken har for Avfall Sveriges rakning genomfort en undersoékning
om svenskarnas attityder kring avfalls- och miljéfragor. Méatningen har
gjorts som en nollmatning ar 2014, med en uppfdljning ar 2019 samt
denna uppfoljning 2022. Detta i syfte att kunna mata utvecklingen 6ver tid
och for att ge underlag infér bedémningen av vilka informationsinsatser
som bor goras for att uppmuntra svenskarna till att minska sin privata
avfallsproduktion.

Genomforande

Undersdkningen genomférdes under juni 2022, med hjalp av webbpanel.
Utskick gjordes till personer i hela landet. Kompletta svar kunde samlas in
frdn 1004 personer.

» Panelundersdkning Inbjudan 2022-06-13
» Juni 2022 Undersokningen stangd 2022-06-21

» 1004 respondenter
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2. Resultat

Resultatet for arets undersokning liknar pa flera satt undersdkningen ar 2019,
men skiljer sig ocksa pa flera punkter. Exempelvis ar kunskapsnivan ungefar
densamma i drets méatning som ar 2019.

Angéende ABI har det skett en 6kning av de som har ett lagt ABlI men
inte skattar sig sjalva som en miljdmedveten person. Att ha ett hogt ABI
och samtidigt ha uppfattningen att man ar en miljomedveten person ar en
kategori som Okat nagot sedan 2019.

Andelen som har kopt begagnade saker eller kldder har fortsatt att dka,
medan andelen som har salt klader eller saker ar pa samma niva som tidigare
maétning. Detta indikerar pa en utveckling dar fler personer kdper begagnade
varor men en lika stor andel séljer vidare klader och saker. Resultatet visar
ocksa att de mellan 20-30 ar har ett hogre ABI vad galler bade kdpta och
salda begagnade varor 4n de som ar dver 30 ar. En orsak till detta kan bero pé
att yngre verkar kdpa nya plagg och skor i hogre grad, se s. 22.

Flera personer svarar i denna matning att anledningen till varfér man koper
begagnade varor ar framst for att spara pengar. Att kopa begagnade varor
av miljoskal ligger pa en liknande niva som tidigare méatning. Yngre uppger i
storre utstrackning an aldre miljoskal som anledning till att de handlar varor
second hand.

Liknande tendens kan urskiljas av rangordningen péa s. 39. Har finns en
intressant skillnad mellan aldersgrupperna géllande vad man é&r beredd att
gora for att halvera sitt avfall. Det mest forekommande i bade aldersgrupper
ar att de ar beredda att ata upp all mat de handlar. Gallande det alternativ som
ar nast mest vanligt skiljer sig grupperna at: de mellan 20-30 ar svarar i hogre
utstrackning att de ar beredda att lamna in saker till second hand, medan de
som ar aldre an 30 ar istallet svarar att de ar beredda att handla farre prylar.

Ytterligare en skillnad i arets resultat i jamfoérelse med tidigare méatningar
ar vad respondenterna anger som sin drivkraft i sin vardag. Andelen som
har svarat att kunskap och fakta ar en drivkraft har 6kat med tiden. En
skillnad mellan aldersgrupperna gallande drivkraft ar att sjalvforverkligande
och inflytande ar viktigare for de yngre, medan aldre menar att ekonomisk
trygghet ar en drivkraft i hogre utstrackning.

| frdgorna om respondenternas faktiska forbrukning svarar en stérre andel av
de mellan 20-30 ar att de kan optimera sina matinkdp samt att det slangs for
mycket mat i deras hushall. Yngre svarar att de koper ny elektronik i storre
utstrackning an de aldre samt att de ofta har ett projekt igang hemma.




21. ABI

ABI ar en forkortning for det ndgot skamtsamma begreppet Avfallsbovs-index. Syftet med
ett sddant index ar att skapa ett analysunderlag som kan visa hur mycket respondenterna
i realiteten bidrar till avfallsmangden. ABI skapades genom att beradkna ett medelvarde

pa en kombination av frdgor som anses spegla den faktiska avfallsproduktionen hos en
individ, istallet for den upplevda. Foljande fragor ingér i berdakningen av ABI. Vissa av dem
ar raknade pa omvand skala for att passa med ovriga.

» Jag planerar mina matinkdp noggrant

» Jag koper garna ny elektronik (mobiltelefon, tv, dator eller liknande) dven om jag redan har
snarlika fungerande produkter

» Jag har ofta nagot projekt pd gang hemma som inkluderar renovering av hemmet eller
inkdp av nya mobler och inredning

» Ungefar hur manga nya kladesplagg och par skor har du kopt till dig sjalv under de senas-
te sex manaderna?

Kvinna i 20-30 ar

Lagt ABI 43% i 25%

Medel ABI 30% i 27%

Hogt ABI 28% i 48%
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Ju lagre ABI desto battre, d.v.s. en individ med
ett 1dgt ABI ger inte upphov till stora mangder
avfall. | rapporten redovisas jamforelser mellan
olika grupper av ABI. ABI har kategoriserats enligt
nedan déar en tredjedel av respondenterna ingar i
respektive grupp.

Lagt ABI <1,75
Medel ABI 1,76 - 2,50
Hagt ABI >2,50




Skulle du beskriva dig som en miljdomedventen person?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2022 1. 25%

I

2019 . 24%

I

2014 1- 21%

T

M Nej, inte alls 1 Nej, inte sarskilt Varken eller 7 Ja, ganska M Ja, mycket

Medel Medel Medel Antal
2022 2019 2014 svar

Skulle du beskriva dig som en miljdmedveten person? 3,7 3,7 3,7 1004
(Skala: 1-5)
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Ca 43% av de som upplever sig
sjalva som miljdmedvetna har
ocksé ett lagt ABI. Strax under
en tredjedel av de som beskriver
sig sjalva som miljdmedvetna har
dock ett hogt ABI. Detta ar en

Jamforelse mellan ABI och upplevd miljdmedvetenhet okning fran féregaende matning,
da motsvarande andel var 24%.
~ LagtABI  MedelABI  HogtABI Strax under en tredjedel
Miljomedveten 43% 27% 30% : 100% E
. 'k ” o e o 1000 har ett lagt ABI, trots att de
arcen efier ° ° ° ° inte upplever sig sjalva som
Inte miljomedveten 31% 28% 41% 100%

miljomedvetna. Det ar en 6kning
sedan matningen 2019, med 12
procentenheter.

Ingen storre skillnad kan urskiljas
mellan aldersgrupperna och
miljdmedvetenhet.

Uppdelning miljomedvetenhet pa alder

Miljomedveten 66% 67%
Varken eller 26% 25%
Inte miljomedveten 7% 9%
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2.2. Personlig uppfattning

Vilka av féljande drivkrafter skulle du sdga ar viktigast for dig i din vardag?
Ange upp till tva alternativ

Inflytande
Etik
o ) Uppdelning alder
oo evieeriaene s sear
| |
2019 Ekonomisk trygghet 58% 70%
| |
2022 Kunskap och fakta Omtanke och solidaritet 47% 51%
Kunskap och fakta 40% 45%
Omtanke och solidaritet Sjalvforverkligande 26% 16%
Etik 16% 13%
Ekonomisk trygghet Inflytande 14% 5%
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Vilka av foljande ar viktigast for dig?
Vélj de fem viktigaste.

Likt de tva senaste matningarna
. anser storst andel respondenter att
Ha de senaste teknikprylarna “/‘_,i.% god halsa ar viktigt, foljt av goda

relationer till nara och kdra samt god
o 0.0,
Ge barnen vad andras barn far HG/% ekonomi.
0,
. . o
Inredning och design Hﬁf

Fin bil m"/v,%

Snygga klader & "9,

Kulturella aktiviteter -91'%1/?'
Ha kunskap om miljé- och... :/Jé:/o
Utlandsresor m:ﬁ%
Idrott och friluftsliv -lla‘zéno
w2014 Arbeta ideellt/hjdlpa andra m’?s%

22019 .
2022 Leva hallbart e — 737,°

Vara allménbildad |2, 7%
oo orvere [y,
God mat och dryck _@3&
Halsosam livsstil ﬂ%%
Ha tid till att g6ra det man vil | 3¢
Goda relationer till néra och kara ” 66%

Ha de senaste teknikprylarna, ge
barnen vad andras barn far, inredning
och design samt fin bil &r det som ar
minst viktigt for respondenterna.
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Nedbrytning pa miljomedvetenhet och ABI

Miljomedveten
Medel ABI
God halsa (70%)

Lagt ABI
God halsa (72%)

Hégt ABI
God halsa (51%)

Varken eller
Medel ABI
God hélsa (64%)

Lagt ABI
God ekonomi (64 %)

Hégt ABI
God hélsa (53%)

Lagt ABI
God ekonomi (84%)

Medel ABI

God hélsa (73%)

Inte miljomedveten

Hégt ABI

God mat och dryck
(48%)

Goda relationer till
néra och kéra (59%)

Goda relationer till
néra och kéra (68%)

God ekonomi (41%)

Goda relationer till
nara och kéra (62%)

Ha tid till att gora
det man vill (56%)

God ekonomi (50%) God hélsa (68%)

Bra boende (68%)

God ekonomi (45%)

Halsosam livsstil
(39%)

God ekonomi (54%) God ekonomi (48%)

God hélsa (61%) God ekonomi (52%)

Goda relationer till
néra och kara (45%)

Ha tid till att gora
det man vill (68%)

God ekonomi (64%)

Ha tid till att gora
det man vill (45%)

Goda relationer till
nara och kéra (39%)

Ha tid till att gora
det man vill (44%)

Ha tid till att gora
det man vill (42%)

Bra boende (52%) Goda relationer till

nara och kéra (52%)

Bra boende (44%) Goda relationer till

nara och kéra (562%)

Goda relationer till
nara och kéra (64%)

Goda relationer till
nara och kéra (42%)

Bra boende (39%) Halsosam livsstil

(40%)

God mat och dryck
(34%)

Ha tid till att gora Bra boende (51%)

det man vill (46%)

Bra arbete (42%) Bra boende (52%)

Bra arbete (41%)

Bra arbete (39%)

*tabellen redovisar vilka fem alternativ som valdes mest inom respektive grupp
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Uppdelning alder

Arbeta ideellt/hjalpa andra

Bra arbete

Bra boende

Fin bil

Ge barnen vad andras barn far
God ekonomi

God halsa

God mat och dryck

Goda relationer till néra och kara
Ha de senaste teknikprylarna
Ha kunskap om milj¢- och hallbarhetsfragor
Ha tid till att gora det man vill
Halsosam livsstil

Idrott och friluftsliv

Inredning och design

Kulturella aktiviteter

Leva hallbart

Snygga klader

Utlandsresor

Vara allmanbildad

20-30 ar 30+ ar
18% 14%
34% 28%
36% 44%
10% 4%
8% 6%
50% 52%
57% 69%

34%
52%
6%
12%
42%
33%
19%
8%
1%
24%
12%
13%
23%



Vad upplever du vara hog status i din sociala umgangeskrets (generalisera for vanner, grannar, kollegor)?
Vélj de fem alternativ som tydligast anses vara hég status.

God ekonomi, bra boende och

9 I .
Ge barnen vad andras barn far m%‘ . bra arbete ar de tre vanligaste
1% - :
symbolerna for hog status enligt de

Ha kunskap om milj6- och..._ 12% svarande.

Idrott och friluftsliv e 13,
Arbeta ideellt/hjalpa andra -11"@%
Inredning och design m 17%
Kulturella aktiviteter -114%:"%
Leva hallbart e 2,19%
Snygga klader ﬂ 18%
Ha de senaste teknikprylarna ‘%2%%
2014 Utlandsresor moﬁ%
m2019 o0
2022 Halsosam livsstil ”’:%28%
Vara allménbildad _&%%
Ha tid till att gdra det man vill [ 3 47
Goda relationer till néra och kéra mézs%

Avfall Sverige, Avfallsbovsmaétning, september 2022 12




Nedbrytning pa miljomedvetenhet och ABI

Miljomedveten
Medel ABI
God ekonomi (51%)

Lagt ABI
God ekonomi (57 %)

Hogt ABI
God ekonomi (42 %)

Varken eller
Medel ABI
God ekonomi (63%)

Lagt ABI
God ekonomi (61%)

Inte miljomedveten
Medel ABI
Bra boende (77%)

Hogt ABI
Bra boende (45%)

Lagt ABI
Bra boende (68%)

Hégt ABI

God ekonomi (48%)

Bra boende (47%) Bra boende (46%) Bra arbete (37%)

Goda relationer till
nara och kara (43%)

Bra boende (51%)

God ekonomi (43%) i God ekonomi (60%) Vara allmanbildad

(59%)

Bra arbete (45%)

God hélsa (39%) God hélsa (40%) Bra boende (36%)

Bra boende (43%) Bra arbete (41%)

God mat och dryck
(40%)

Bra arbete (60%) God ekonomi (50%)

Bra boende (45%)

Goda relationer till Bra arbete (39%)

néra och kéra (36%)

God mat och dryck
(35%)

Bra arbete (39%) Ha tid till att gora

det man vill (40%)

God hélsa (34%) Fin bil (40%) Goda relationer till

néra och kéra (41%)

Utlandsresor (39%)

Bra arbete (34%) Goda relationer till God hélsa (34%) God mat och dryck God hélsa (37%) Fin bil (31%) God hélsa (36%) Fin bil (27%) Vara allmanbildad
nara och kéra (36%) (34%) (39%)
*tabellen redovisar vilka fem alternativ som valdes mest inom respektive grupp
Uppdelning alder
20-30 ar 30+ ar

Arbeta ideellt/hjalpa andra M% 14%
Bra arbete 38% 36%
Bra boende 44% 48%
Fin bil 28% 26%
Ge barnen vad andras barn far 1% 10%
God ekonomi 50% 54%
God halsa 32% 39%
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32%
31%
22%
13%
27%
24%
16%
15%
16%
18%
24%
23%
26%

God mat och dryck

Goda relationer till néra och kara

Ha de senaste teknikprylarna

Ha kunskap om milj¢- och hallbarhetsfragor
Ha tid till att gora det man vill

Halsosam livsstil

Idrott och friluftsliv

Inredning och design

Kulturella aktiviteter

Leva hallbart

Snygga klader

Utlandsresor

Vara allmanbildad



Medel Medel Medel Antal

2022 2019 2014 svar
| vilken grad tror du att privatpersoners konsumtion av 4,0 4,2 3,2 1004
t.ex. resor, kldder och mat paverkar méangden avfall?
0% 20% 40% 60% 80% 100%

| vilken grad tror du att privatpersoners konsumtion av t.ex. resor,
klader och mat paverkar mangden avfall?

15%

| mycket liten grad  ® | liten grad Varken eller = | storgrad ™| mycket stor grad
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| vilken grad tror du att privatpersoners konsumtion av t.ex. resor, klader och mat paverkar mangden avfall?

| mycket liten grad 2,0 2,3 1,9 2,2 2,3 1,3 2.3 1,9
I liten grad 2,6 2,3 1,9 2,5 2,7 2,3 2,8 2,3
Varken eller 2,4 2,4 2,2 2,4 2,5 2,5 2,7 2,2
| stor grad 2,3 2,2 2,2 2,2 2,4 2,5 2,5 21
| mycket stor grad 21 2,1 2,1 2,0 2,2 2,4 2,3 1,9

* vardena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp
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Vilka val gor du som gor att du upplever dig som miljdmedveten?

Du kan vilja flera alternativ

Annat

Jag kér en miljobil

Jag hyr eller lanar saker istéllet for att kdpa
Jag har ett gront elavtal

Jag ater lite, eller inget, kott

Min bostad foérbrukar lite energi

Jag kdper klader och varor av hég kvalitet
som haller lange

Jag képer mycket ekologiskt

Jag undviker att kopa saker som innehaller
farliga dmnen

Jag handlar mycket begagnat

Jag haller mig vélinformerad om miljéfragor

Jag lagar saker jag redan har istéllet for att
kdpa nya

Jag aker mest kollektivt eller cyklar

Jag forsoker begransa mina inkdp av nya
saker

Jag flyger séllan

Jag kéllsorterar avfall

Avfall Sverige, Avfallsbovsmaétning, september 2022

n =670

m2014
= 2019
m 2022

83%

Sju av tio upplever sig som
miljomedvetna for att de valjer att
kallsortera. Detta ar liknande resultat
som vid férra matningen, dock
skiljer sig bada dessa resultat fran
matningen ar 2014. Dar valde atta av
tio detta alternativ.

Att séllan flyga ar ett val som gor
att respondenter upplever sig
som miljomedveten, och detta har
Okat sedan 2014 ars matning (8
procentenheter).

Aven att begransa sina inkdp av nya
saker och aka kollektivt har dkat
sedan nollmatningen.

| alternativet "Annat” fick
respondenterna mojligheten att
formulera ett eget alternativ. Av
svaren framkommer att vissa valdigt
sallan aker bil utan istallet valjer att
cykla eller dka kollektivt. Vissa menar
pa att de handlar ekologiskt, slanger
valdigt lite sopor och inte anvander
engangsartiklar.

Rn
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Nedbrytning pa miljomedvetenhet och ABI

Jag kéllsorterar avfall (88%)  Jag kallsorterar avfall (76%)  Jag kallsorterar avfall (40%)

Jag forsoker begransa mina Jag flyger séllan (59%) Jag flyger sallan (33%)

inkdp av nya saker (70%)

Jag flyger séllan (67%) Jag forsoker begransa mina  Jag koper klader och varor av

inkoép av nya saker (54%) hdg kvalitet som haller lange
(31%)
Jag lagar saker jag redan har  Jag aker mest kollektivt eller  Jag dker mest kollektivt eller
istallet for att kdpa nya (60%) cyklar (49%) cyklar (30%)

Jag aker mest kollektivt eller  Jag lagar saker jag redan har  Jag haller mig vélinformerad
cyklar (56%) istallet for att kdpa nya (48%) om miljéfragor (29%)

*tabellen redovisar vilka fem alternativ som valdes mest inom respektive grupp
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Uppdelning alder

Jag flyger séllan

Jag férsoker begransa mina inkdp av nya saker

Jag handlar mycket begagnat

Jag har ett gront elavtal

Jag hyr eller lanar saker istéllet for att kopa

Jag héller mig vélinformerad om miljéfragor

Jag kéllsorterar avfall

Jag koper klader och varor av hog kvalitet som haller ldnge
Jag képer mycket ekologiskt

Jag kor en miljébil

Jag lagar saker jag redan har istallet for att kopa nya

Jag undviker att kdpa saker som innehaéller farliga amnen
Jag éker mest kollektivt eller cyklar

Jag ater lite, eller inget, kott

Min bostad forbrukar lite energi

50%
49%
37%
20%
18%
35%
60%
31%
29%
M%
40%
29%
46%
31%
25%

58%
55%
32%
28%
14%
33%
79%
34%
35%
13%
49%
39%
46%
30%
38%



Vad gor att du inte upplever dig som miljdmedveten?

Du kan vilja flera alternativ

Annat
Jag flyger mycket

Min bostad férbrukar mycket energi

Jag koper sallan klader och varor av hog
kvalitet som haller ldnge

Jag kallsorterar inte avfall
Jag har inte valt ett gront elavtal
Jag képer mycket nya saker

Jag lagar sallan saker utan koper hellre nya

Jag undviker inte medvetet att kopa saker
som innehaller farliga @mnen

Jag hyr eller lanar sallan eller aldrig saker
istallet for att kopa

Jag aker séllan kollektivt eller cyklar

Jag haller mig inte valinformerad om
miljofragor

Jag handlar séllan begagnat
Jag ater mycket kott
Jag kor inte en miljobil

Jag koper séllan ekologiskt
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n=2334

m 2014
12019
m 2022

26%

61%

De som inte upplever sig som
miljdomedvetna fick en frdga om
vad de gor for att kanna sa. Det
vanligaste svaret ar att de sallan
kdper ekologisk mat, aven om detta
alternativ tydligt har minskat sedan
matningen 2014.

Foregdende matning var det
vanligaste svaret att man ater
mycket kott, ndgot som hamnar pé
tredje plats i arets matning.

Att inte kora en miljobil ar det
nast vanligaste alternativet
respondenterna svarar.

| alternativet "Annat” fick
respondenterna mojligheten att
formulera ett eget alternativ. Nagra
sager att de inte bryr sig, medan
andra menar att vi inte har tillracklig
kunskap och att det finns olika
tolkningar pa vad miljomedveten
innebar. Notera dock att andelen
som svarat "Annat” endast ar 1%.

Rn
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Nedbrytning pa miljomedvetenhet och ABI

Varken eller

Lagt ABI Medel ABI

Jag ater mycket kott Jag koper séllan
(49%) ekologiskt (41%)

Hégt ABI

Jag koper sallan
ekologiskt (38%)

Inte miljomedveten

Lagt ABI Medel ABI
Jag koper séllan Jag koper sallan
ekologiskt (48%) ekologiskt (560%)

Hégt ABI

Jag kor inte en
miljobil (52%)

Jag koper séllan
ekologiskt (48%)

Jag kor inte en
miljobil (41%)

Jag kor inte en
miljobil (32%)

Jag kor inte en
miljobil (44%)

Jag hyr eller lanar
séllan eller aldrig
saker istallet for att
kopa (50%)

Jag koper séllan
ekologiskt (48%)

Jag kor inte en
miljobil (43%)

Jag aker séllan Jag ater mycket kott
kollektivt eller cyklar (30%)
(34%)

Jag haller mig inte
valinformerad om
miljéfragor (40%)

Jag handlar sallan
begagnat (50%)

Jag ater mycket kott
(48%)

Jag hyr eller lanar
sallan eller aldrig

Jag handlar sallan
begagnat (30%)

Jag handlar sallan
begagnat (28%)

Jag ater mycket kétt  Jag haller mig inte
(40%) valinformerad om

Jag aker séllan
kollektivt eller cyklar

saker istéllet for att miljofragor (41%) (45%)
kopa (30%)
Jag handlar sdllan  Jag ater mycket kétt  Jag kdper mycket Jag hyreller lanar ~ Jag ater mycket kétt ~ Jag haller mig inte
begagnat (30%) (29%) nya saker (25%) sallan eller aldrig (36%) vélinformerad om

saker istéllet for att
kopa (32%)

miljofragor (42%)

*tabellen redovisar vilka fem alternativ som valdes mest inom respektive grupp
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Uppdelning alder

Jag flyger mycket
Jag handlar sallan begagnat
Jag har inte valt ett gront elavtal

Jag hyr eller lanar sallan eller aldrig saker istallet
for att kopa

Jag héller mig inte vélinformerad om miljéfragor
Jag kéllsorterar inte avfall

Jag képer mycket nya saker

Jag koper séllan ekologiskt

Jag koper sallan klader och varor av hog kvalitet
som haller lange

Jag kor inte en miljobil
Jag lagar sallan saker utan koper hellre nya

Jag undviker inte medvetet att kdpa saker som
innehaller farliga @mnen

Jag aker sallan kollektivt eller cyklar
Jag ater mycket kott
Min bostad forbrukar mycket energi

20-30 ar
13%
28%
14%
21%

31%
21%
24%
36%
17%

31%
21%
19%

19%
35%
16%

30+ ar
8%
35%
20%
28%

25%
12%
14%
49%
14%

46%
20%
24%

37%
37%
13%




2.3. Faktisk forbrukning

Medel Medel Medel Antal Andel

2022 2019 2014 svar vet ej

| allmanhet slangs det for mycket mat 4,2 4,4 4,7 1004 3% En majoritet (80%) instdmmer
i att det slangs for mycket mat

Jag planerar mina matinkép noggrant 3.8 3.8 4,0 1004 2% i allmanhet och 24% tycker att

) ) o det slangs for mycket mat i deras

Jag skulle kunna optimera mina matinkdp battre 3,4 3,6 3,6 1004 4% hushall

I mitt hushall sldngs det for mycket mat 2,5 2,4 2,5 1004 2% - -
Halften reflekterar regelbundet over

Jag reflekterar regelbundet éver min egen konsumtion 3.4 3,5 3,6 1004 3% sin egen konsumtion. Dessa varden
ar liknande fran foregadende matning,

Jag képer gérna ny elektronik (mobiltelefon, tv, dator eller liknande) 2,4 2,3 21 1004 3% dock skiljer sig uppfattningen nagot

dven om jag redan har snarlika fungerande produkter fran métningen 2014

Jag har ofta nagot projekt pa gang hemma som inkluderar renovering 2,5 2,5 2,4 1004 3%

av hemmet eller inkép av nya mébler och inredning Exempelvis har upplevelsen om att

det i allmanhet slangs for mycket

mat minskat, fran 4,7 ar 2014 till
0% 20% 40% 60% 80% 100% 4,2 2022. Aven konsumtionen av
elektronik har 6kat sedan 2014, med
| allménhet sldngs det fér mycket mat ett varde pa 0, 3.
Jag planerar mina matinkdp noggrant

Jag skulle kunna optimera mina matinkdp battre

| mitt hushall slangs det for mycket mat

Jag reflekterar regelbundet éver min egen konsumtion

Jag koper garna ny elektronik (mobiltelefon, tv, dator eller liknande) dven om
jag redan har snarlika fungerande produkter

Jag har ofta nagot projekt pa gang hemma som inkluderar renovering av
hemmet eller inkdp av nya mobler och inredning

H 1 Instdmmer inte alls w2 3 n4 5 Instdmmer helt
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Nedbrytning pa miljdomedvetenhet och alder

| allmanhet slangs det for mycket mat 4,2 4,4 4,7 4,3 4,0 4, 4.1 4,4
Jag planerar mina matinkdép noggrant 3,8 3,8 4,0 4,0 3,6 3,4 3,6 4,0
Jag skulle kunna optimera mina matinkép bittre 3.4 35 36 © 34 3.4 35 . 36 3,2
| mitt hushall slings det fér mycket mat 25 2.4 26 1 23 2.8 26 1 28 21
Jag reflekterar regelbundet dver min egen konsumtion 3,4 3,5 3,6 3,6 3,3 2,6 3,6 3,4
Jag képer garna ny elektronik (mobiltelefon, tv, dator eller liknande) &ven 2.4 23 21 P22 2,6 27 1 27 21

om jag redan har snarlika fungerande produkter

Jag har ofta nagot projekt pa gang hemma som inkluderar renovering av 2,5 2,5 2,4 2,5 2,7 2,4 2,8 2,4
hemmet eller inkdp av nya mobler och inredning : :

*vardena visar medelvardet av svaren for pastdendet i respektive grupp

Nedbrytning pa miljdmedvetenhet och ABI

| allmanhet slangs det fér mycket mat 4,6 4,3 3,9 4,5 4,2 3,7 4,6 3,8 4,1
Jag planerar mina matinkép noggrant 4,3 3,7 3,6 4.1 3,7 3,2 4,2 3,5 2,7
Jag skulle kunna optimera mina matinkop battre 3,1 3,2 3,8 3,0 3,3 3,6 3,0 3,6 3,8
| mitt hushall slangs det for mycket mat 1.7 2,2 3,4 1,9 2,4 3,6 2,0 2,6 2,9
Jag reflekterar regelbundet dver min egen konsumtion 3,6 3,5 3,7 3.1 3.1 3,6 2,5 2,5 2,6
Jag koper gédrna ny elektronik (mobiltelefon, tv, dator eller 1,2 2,2 3,8 1,4 2,3 3,6 1,4 2,7 3,7
liknande) aven om jag redan har snarlika fungerande produkter

Jag har ofta nagot projekt pa gang hemma som inkluderar 1,5 2,6 3,8 1,5 2,5 3,6 1,4 2,0 3,4
renovering av hemmet eller inkép av nya mébler och inredning

*vérdena visar medelvardet av svaren for pastdendet i respektive grupp

Avfall Sverige, Avfallsbovsmatning, september 2022




Ungefar hur manga nya kladesplagg och par skor har du kopt till dig sjalv under de senaste sex manaderna?
OBS: Rdkna inte med underkldder eller begagnade plagg och skor

39%

Uppdelning alder

Inga alls 8% 19%
22022 1-3 stycken 27% 40%
2019 4-6 stycken 29% 24%
#2014 5% o, 15% 16% 7-10 stycken 24% 10%
11-15 stycken 8% 3%
5% 4% 16-20 stycken 2% 1%
2% 2% qq M Fler &n 20 stycken 3% 2%

Inga alls 1-3 stycken 4-6 stycken 7-10 stycken 11-15 stycken 16-20 stycken Fler an 20 stycken

Det ar framforallt de 6ver 30 &r som inte kdpt négra plagg eller skor alls de senaste sex manaderna. En stoérre andel yngre an
aldre har kopt fler an fyra plagg eller skor.

Avfall Sverige, Avfallsbovsmatning, september 2022




Ungefar hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort nadgot av foljande?

Medel  Medel  Medel Antal Andel Drygt tva femtedelar av de svarande
2022 2019 2014 svar vet ej har aldrig képt begagnade klader.
Salt begagnade klader eller saker via t.ex. Blocket eller gett begagnade 2,8 2,8 2,5 1004 0% _M._edelllvardet har dof?k F’kat ' fragan
saker till Stadsmissionen, Myrorna eller ndgon annan second hand-butik I Jamforeb? med matningen 2019
och 2014. Aven att kopa begagnade
Kopt begagnade klader via t.ex. Blocket, Tradera, Stadsmissionen, 2,6 2,4 1,8 1004 0% P 9ag

saker via second hand-butik
eller annonssajt har 6kat sedan
Kopt andra begagnade saker via t.ex. Blocket, Tradera, Stadsmissionen, 2,9 2,7 2,3 1004 0% féregéende Va3 métningar
Mpyrorna eller ndgon annan second hand-butik eller annonssajt '

Myrorna eller ndgon annan second hand-butik eller annonssajt

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Séalt begagnade klader eller saker via t.ex. Blocket eller gett begagnade
saker till Stadsmissionen, Myrorna eller nagon annan second hand-butik

44%

Kdépt begagnade klader via t.ex. Blocket, Tradera, Stadsmissionen, Myrorna
eller nagon annan second hand-butik eller annonssajt

36%

Kdpt andra begagnade saker via t.ex. Blocket, Tradera, Stadsmissionen,
Myrorna eller ndgon annan second hand-butik eller annonssajt

47%

I I

m Aldrig 1-6 ganger m 7 eller fler ganger
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Salt begagnade klader eller saker via t.ex. Blocket eller gett begagnade saker till Stadsmissionen, Myrorna eller ndgon annan second hand-butik

Aldrig 2,0 2,1 2,1 : 1,9 2,2 2,3 : 2,2 1,9
1-6 ganger 2,2 2,2 2.1 2,2 2.4 2.4 2,4 2.1
7 eller fler ganger 2,6 2,5 2,2 : 2,5 2,9 2,8 : 2,8 2,3

* vardena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp

Kopt begagnade klader via t.ex. Blocket, Tradera, Stadsmissionen, Myrorna eller ndgon annan second hand-butik eller annonssajt

Aldrig 2,0 2,0 2.1 : 1,9 2,2 2,4 : 2,2 1,9
1-6 ganger 2.3 2,2 2,0 2,2 2,5 2,2 2,4 2.1
7 eller fler ganger 2,7 2,7 2.3 : 2,6 2,9 2,9 : 2,8 2,4

* vardena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp

Kopt andra begagnade saker via t.ex. Blocket, Tradera, Stadsmissionen, Myrorna eller nagon annan second hand-butik eller annonssajt

Aldrig 2,0 2,0 2.1 : 1,9 2,2 2,4 : 2,2 1,9
1-6 ganger 2,2 2,2 2,0 2.1 2,4 2,3 2,4 2.1
7 eller fler ganger 2,6 2,6 2,2 : 2,5 2,8 2,7 : 2,8 2,2

* vardena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp
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Vad ar huvudskalet till att du handlar begagnade klader eller saker?

Enbart ett svar kan anges
23%
20%
12%

For att jag gillar stilen pa varorna

53%
=2014 For att spara pengar 52%60%
m2019 15%
12022 Av miljéskal 24%
25%

Annat

9%
4%
3%

*Bas: De som svarat att de kopt begagnade klader eller saker minst 7 ganger
n=311

Vad ar huvudskalet till att du inte handlar begagnade varor eller klader oftare?
Enbart ett svar kan anges

10%
12%

12%

For att jag inte hittar den stil jag gillar

43%
42%
42%

For att det ar svart att hitta de
12014 saker/klader jag letar efter

= 2019
2022 For z_a_tt jag ogillar begagnade
klader/begagnade saker

6%
29%
26%

2

21%
Annat 17%
20%

*Bas: De som svarat att de kopt begagnade varor eller klader farre &n 4 ganger

n =525
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Det vanligaste skalet till att handla
begagnat ar for att spara pengar.
Samma skal angavs aven ar 2014
samt 2019. Andelen som handlar
begagnat av miljoskal ligger pa

en liknande niva som féregaende
matning, men har ékat sen 2014.

Av de som svarat "Annat” menar
flera att det man koper inte finns
som nytt, samt att det ar battre
kvalité pa begagnade varor.

Det vanligaste skalet till att inte
handla begagnat ar for att det ar
svart att hitta det man letar efter.

Av de som svarat "Annat” menar
manga att de inte har ndgot behov
av att handla begagnat utan att man
ateranvander samt reparerar det som
man redan ager. Nagra svarar att
de inte har rad av olika anledningar,
att de séllan koper klader eller har
svart att hitta storlekar som passar.
Att kdnna oro over skadedjur sasom
vaggloss av att handla begagnat
forekommer ocksa.




Av tabellen dverst pa sidan
framkommer att det ar storre andel

Vad ar huvudskilet till att du handlar begagnade klader eller saker? mellan 20-30 som handlar begagnat
Uppdelning dlder av miljoskal an de som ér aldre an
30, 28% respektive 21%.
e
Av miljéskal 28% 21%
For att spara pengar 59% 61%
For att jag gillar stilen pa varorna 12% 14%
Annat 1% 5%

*Bas: De som svarat att de kopt begagnade klader eller saker minst 7 ganger

Vad ar huvudskalet till att du inte handlar begagnade varor eller klader oftare?

Uppdelning alder
For att jag ogillar begagnade klader/begagnade saker 25% 26%
For att det ar svart att hitta de saker/klader jag letar efter 44% 1%
For att jag inte hittar den stil jag gillar 18% 10%
Annat 13% 23%

*Bas: De som svarat att de kopt begagnade varor eller klader farre an 4 ganger
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2.4. Kunskap

Den upplevda kunskapen om hur

Medel  Medel  Medel Antal mycket avfall vi gér av med i Sverige
2022 2019 2014 svar ar l1ag - endast en tredjedel uppger
Hur god kunskap har du om hur mycket avfall vi gor av med i Sverige? 3,0 3,0 2,8 1004 att de har ganska eller mycket god
kunskap.
Hur god kunskap har du om hur du kan minska det avfall som du slanger? 3,7 3,7 3,6 1004
Daremot uppger 65 % att de har
ganska eller mycket god kunskap om
hur de kan minska sitt eget avfall.
Dessa siffror liknar resultatet for
2019, men har okat nadgot sedan
2014.
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hur god kunskap har du om hur mycket avfall vi gér av med i Sverige?

Hur god kunskap har du om hur du kan minska det avfall som du slénger? ' 28%
T

m Mycket dalig = Ganska délig Varken eller = Ganska god  ®Mycket god
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Hur god kunskap har du om hur mycket avfall vi gér av med i Sverige?

Mycket délig 2,0 2,2 2,3 18 2,0 2,2 : 2,2 18
Ganska dalig 2,0 2,1 2,1 18 2,2 2.3 2,1 1,9
Varken eller 2,2 2,2 21 2,0 2,4 2,6 2,4 2,0
Ganska god 2,5 2,3 2 2,4 2,8 2,9 2,8 2,3
Mycket god 2.8 26 2.1 2.8 3.0 23 2.9 27

*vérdena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp

Hur god kunskap har du om hur du kan minska det avfall som du slanger?

Mycket dalig 2,2 2,5 2,5 2,9 1,6 2,2 : 2,3 2.1
Ganska dalig 2,4 2,4 2,4 2,3 2,6 2,4 2,6 2,2
Varken eller 2.3 2,3 2,2 2,2 2,4 2,4 2,5 2,1
Ganska god 2,2 21 2 2,1 2,5 2,7 2,5 2,0
Mycket god 2,1 2 1,9 2,1 2,2 2,1 2,3 1,9

*vardena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp
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En majoritet om 63% upplever att
mangden hushallsavfall i Sverige
ar ett stort eller ganska stort
Medel Medel Medel  Antal miljoproblem. Denna siffra har varit
2022 2019 2014 svar liknande i samtliga tre matningar.

Upplever du att méngden hushallsavfall i Sverige ar ett 3,6 3,6 3,6 1004
miljoproblem?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Upplever du att mangden hushallsavfall i Sverige ar ett o
o 25%
miljoproblem?
M Ja, ett stort miljoproblem m Ja, ett ganska stort miljéproblem
Ja, ett ganska litet miljéproblem M Ja, ett mycket litet miljéproblem

m Nej, upplever inte att det ar ett miljdproblem
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Upplever du att mangden hushallsavfall i Sverige ar ett miljoproblem?

Ja, ett stort miljiproblem 2,2 2,3 1,9 2,0 2,2 2,6 2,7 2,0
Ja, ett ganska stort miljoproblem 2,5 2,5 2 2,3 3,0 2,5 2,5 2,4
Ja, ett ganska litet miljoproblem 2,3 2,4 2,2 2,2 2,5 2,4 2,4 21
Ja, ett mycket litet miljdproblem 2,2 21 2,3 2,1 2,4 2,4 2,5 2,0
Nej, upplever inte att det &r ett miljproblem 2,3 2.1 23 2.3 2.4 18 26 2,0

*vardena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp
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Ungefar hur manga kilo avfall tror du att svenskarna slanger?

Andelen som tror att svenskarna
slanger 250 kilo avfall eller mindre

22% o .
per person och ar har minskat

21%
20% 20%
19%
18%

0-50 kilo per 51-150 kilo per  151-250 kilo per 251-350 kilo per 351-450 kilo per 451-550 kilo per 551-650 kilo per Mer dn 650 kilo
person och ar person och ar person och ar person och ar person och ar person och ar person och ar per person och ar

8% %% jamfort med ar 2019.

18%
. 17%

13%
10%

Andelen som tror att svenskarna

slanger 251 kilo eller mer har dock
9% Okat i jamforelse med foregaende
matning.

m2022
m2019
=2014

5%

6%

4% 4%I

20
% 1%

Uppdelning alder

0-50 kilo per person och ar 5% 4%
51-150 kilo per person och ar 13% 13%
151-250 kilo per person och ar 20% 18%
251-350 kilo per person och ar 21% 24%
351-450 kilo per person och ar 17% 18%
451-550 kilo per person och ar 12% 12%
551-650 kilo per person och ar 4% 5%
Mer @n 650 kilo per person och ar 6% 7%
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Ungefar hur manga kilo nya klader, textilier och skor tror du att vi i Sverige koper per person och ar?

Storst andel av respondenterna

tror att vi i Sverige képer 11-15 kilo

nya klader, textilier och skor per ar.
31% 31% Resultatet i &rets méatning ar ungefar
detsamma som ar 2019.

25%

24%

21%

20%

m2022
m2019

14% 14% o
12014 13%
6%

1% 10%
8%
3% 3% .

0-5 kilo per person  6-10 kilo per person 11-15 kilo per person 16-20 kilo per person 21-25 kilo per person 26 kilo eller mer per
och ar och ar och ar och ar och ar person och ar

Uppdelning alder

0-5 kilo per person och ar 4% 2%
6-10 kilo per person och ar 20% 19%
11-15 kilo per person och ar 29% 32%
16-20 kilo per person och ar 25% 25%
21-25 kilo per person och ar 15% 13%
26 kilo eller mer per person och ar 7% 9%
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Nedbrytning pa ABI och alder
324 315 369 : 340 325 306 : 319 328

Ungefér hur manga kilo avfall tror du att svenskarna
slanger?

Ungefar hur manga kilo nya klader, textilier och skor tror du
att vi i Sverige kdper per person och ar?

16 16 16 17 16

*vardena visar medelvérdet av svaren for fragorna i respektive grupp i kilo

Nedbrytning pa miljdmedvetenhet och ABI
348 3N 319 304 350 281 341 342 304
H 15 15

Ungefar hur manga kilo avfall tror du att svenskarna slanger?
Ungefér hur manga kilo nya klader, textilier och skor tror du att 17 16 14 15 16 14 16
vi i Sverige koper per person och ar? : :

*vérdena visar medelvardet av svaren for fragorna i respektive grupp i kilo
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Rangordna vilka fem av foljande atgarder som privatpersoner kan géra som du tror har storst effekt pa miljon

Respondenterna fick rangordna fem alternativ. Det alternativ som flest valde inom varje kolumn nedan (rank 1 till rank 5) har fatt véardet 1, det
nést flest valde har fatt vardet 2 osv. Utifran detta har en viktad totalpodng réknats fram déar rank 1 har fatt tyngst vikt och rank 5 ldgst. Detta
har sedan rangordnats i en totalrankning.

Aka kollektivt eller cykla 10% 12% 12% 8% 9% 50% 1

Minska avfallsmangden 8% 8% 9% 8% 7% 61% 2
Kallsortera avfall 7% 8% 9% 9% 9% 58% 3
Slanga mindre matavfall 8% 8% 9% 7% 10% 59% 4
Undvika att flyga 15% 9% 7% 6% 4% 60% 5
Minska inkop av nya saker 8% 8% 6% 7% 7% 64% 6
Sélja eller ge bort saker istallet for 5% 7% 6% 9% 9% 65% 7
att slanga dem : :

Ata mindre kétt 8% 6% 6% 7% 5% 69% 8
Laga saker istéllet for att kipa nya 5% 7% 7% 7% 8% 67% 9
Handla begagnat istéllet for nytt 5% 6% 7% 9% 9% 65% 10
Energieffektivisera bostaden 6% 6% 5% 5% 6% 71% i
Kéra miljébil 6% 5% 5% 5% 5% 74% 12
Képa varor av hog kvalitet som 5% 5% 5% 6% 5% 74% 13
haller langre : :

Valja grona elavtal 3% 4% 4% 5% 4% 80% 14
Handla ekologiska varor 3% 3% 3% 4% 4% 82% 15

Likt matningen ar 2019 ar det storst andel av de svarande som tror att undvika att flyga ar den atgard som
har storst effekt pa miljon. De som har valts av nast storst andel ar att aka kollektivt eller cykla.

Till hoger i tabellen finns det en totalranking, denna visar att aka kollektivt eller cykla ar det som flest tror
de kan gora som har storst effekt pa miljon.
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Medelvarde brutet pa alder

Handla ekologiska varor 15 15

—_
—_

Aka kollektivt eller cykla

Minska inkép av nya saker 7 6

Ata mindre kott 3 1 Respondenterna fick rangordna fem alter-
Slanga mindre matavfall 9 nativ. Det alternativ som flest valde inom
Minska avfallsmangden 4 4 varje kolumn i tabellen ovan (rank 1 till rank
Kopa varor av hog kvalitet som 13 12 5) har fatt vardet 1, det nast flest valde har
haller langre fatt vardet 2 osv. Utifran detta har en viktad
Sélia eller ge bort saker istallet fér 8 8 totalpoang raknats fram dar rank 1 har fatt
att slanga dem tyngst vikt och rank 5 lagst. Detta har sedan
Kallsortera aviall 5 3 rangordnats i en totalrankning.
Energieffektivisera bostaden 12 9

Vélja grona elavtal 14 14

Handla begagnat istallet for nytt 6 10

Laga saker istallet for att kdpa nya 10 7

Kéra miljobil 1 13

Undvika att flyga 2 5
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2.5. Egna atgarder

Gor du nagot redan idag for att minska din mangd av avfall?

® Ja
m Nej
= Vet gj

“Jag kioper varor av hog kvalitet som haller liin-
gre. Ocksa brukar jag laga saker istiillet for

alt kopa nya. Jag forsoker att minska avfalls-
mdéingden. Jag hellre sdiljer eller ger bort saker
istillet for att sliinga dem. Jag forsoker ocksa

sliinga mindre matavfall.”
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En majoritet om 64% gor

redan nagot for att minska sin
avfallsmangd. Dessa fick i en

Oppen fraga svara pa vad de gor.
Respondenterna har svarar att de
kéllsorterar, ateranvander klader eller
skanker/ger bort/séljer. De koper
endast det som anvands, reparerar
och konsumerar mindre genom att
exempelvis anvanda elektronik tills
det inte fungerar langre. Flera svarar
aven att de kor elbil, aker kollektivt,
cyklar eller kér mindre bil an forr.
Nagra har solpaneler eller anvander
sig av gron energi. Vissa menar aven
pa att de planerar sina inkop for

att inte behova kasta mat, handlar
ekologiskt samt ateranvander kassar

istallet for att kopa plastpasar.

En del svarade aven att de ar
vegetarianer eller ater mindre kott
an forut. Avslutningsvis svarade
nagra att de har en "ingen reklam”
skylt pa sin dorr, for att minska sitt
klimatavtryck.

De 9% som uppgav att de inte gor
nagot fick svara pa varfor inte. Nagra
av respondenterna menar pé att de
inte vet hur de ska ga tillvaga, att det
ar for tidskravande eller att de redan
har valdigt lite avfall. Nagra svarar
aven att de anser att Sverige ar ett
for litet land for att deras insatser

ska paverka globalt.
il




Vad ar du beredd att gora for att minska din avfallsmangd?
Rangordna de tre saker som du i forsta hand skulle vara beredd att géra

2%
2% m2014

3% =2019

2% m 2022
3%

3%

1%

2%

3%

Vet ej

Inget av ovanndmnda, jag &r inte beredd att
andra pa min livsstil

Annat

:

. 0,
Inget av ovanndmnda, jag lever redan 26%

sparsamt

Saméga saker (dela pa grasklippare,
anvanda bilpool etc.)

Képa mer hallbara prylar

Tacka nej till direktreklam i breviadan

Képa begagnat istéllet for nytt
36%

Handla férre prylar

Renovera och laga istéllet for att slanga

Lamna egna saker till second hand-
forsaljning

Ata upp all mat jag handlar
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Det vanligaste svaret pa frdgan om vad
respondenterna ar beredda att gora for att
minska sin avfallsméangd ar att ata upp all
mat de handlar. Detta har aven varit det
vanligaste svaret i tva tidigare matningar.

Det alternativ som frdmst har 6kat sedan
féregdende maétning ar att képa begagnat
istallet for nytt, 36% i drets matning i
jamforelse med 26% ar 2019.

De som svarat "Annat” svarar att de inte
vet, att de redan gor allt de kan eller att de
inte har rad att gora klimatsmarta val.




Vad ar du beredd att gora for att minska din avfallsmangd?

Respondenterna fick rangordna tre alternativ. Det alternativ som flest valde inom varje kolumn nedan (rank 1 till rank 3) har fatt vérdet 1, det
ndést flest valde har fatt vardet 2 osv. Utifran detta har en viktad totalpodng réknats fram dér rank 1 har fatt tyngst vikt och rank 3 ldgst. Detta
har sedan rangordnats i en totalrankning.

Ata upp all mat jag handlar 25% 19% 13% : 43% 1
Handla férre prylar 12% 12% 12% 64% 2
Kopa begagnat istéllet for nytt 12% 12% 12% 64% 2
Lamna egna saker till second 10% 16% 14% 60% 4
hand-forsaljning : :

Tacka nej till direktreklam i brevia- 12% 10% 9% 69% 5
dan : :
Renovera och laga istallet for att 8% 14% 14% 64% 6
slanga : :

Kopa mer hallbara prylar 8% 9% 1M1% 72%

Samaga saker (dela pa grasklippare, 4% 4% 7% 85%

anvanda bilpool etc.) :

Inget av ovannéamnda, jag lever 7% 1% 3% 89% 8
redan sparsamt : :

Inget av ovanndmnda, jag ar inte 1% 1% 1% 97% 10
beredd att andra pa min livsstil : :

Annat 0% 1% 2% 97% 11
Vet g 0% 1% 2% : 97% : 1
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Medelvarde brutet pa alder

2

Handla farre prylar 5

Képa mer hallbara prylar

Samaéga saker (dela pa grasklippare, 8
anvanda bilpool etc.)

Koépa begagnat istéallet for nytt 4

Léamna egna saker till second
hand-forsaljning

Renovera och laga istéllet for att 6 6
slanga

Ata upp all mat jag handlar 1 1

Tacka nej till direktreklam i brevla- 3 5
dan

Annat 10 10

Inget av ovanndmnda, jag lever
redan sparsamt

Inget av ovannamnda, jag &r inte i 10
beredd att dndra pa min livsstil
Vet ej 12 10
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Nedbrytning pa miljdmedvetenhet och ABI

Miljomedveten Varken eller Inte miljomedveten
Lagt ABI Medel ABI Hogt ABI Lagt ABI Medel ABI Hogt ABI Lagt ABI Medel ABI Hogt ABI
Ata upp all mat jag Ata upp all mat jag Ata upp all mat jag Ata upp all mat jag Ata upp all mat jag Ata upp all mat jag Ata upp all mat jag Ata upp all mat jag Ata upp all mat jag
handlar (61%) handlar (58%) handlar (44%) handlar (74%) handlar (72%) handlar (50%) handlar (56%) handlar (54%) handlar (48%)
Handla farre prylar Kdpa begagnat Lémna egna saker till Handla farre prylar ~ Lamna egna saker till Lamna egna saker till Handla farre prylar
(40%) istéllet for nytt (44%) second hand-foérsalj- (50%)

Renovera och laga
istéllet for att slanga

Renovera och laga
istallet for att slanga

ning (43%)
Kdpa begagnat

Lamna egna saker till

second hand-forsalj-
ning (46%)

second hand-forsalj-
ning (42 %)

(52%)

Léamna egna saker till
second hand-forsalj-
ning (50%)

Renovera och laga
istéllet for att slanga

(38%)

Lamna egna saker till
second hand-forsalj-

(41%)

Tacka nej till direkt-
reklam i brevladan(

istéllet for nytt (38%)

Koépa mer héllbara

second hand-forsalj-
ning (49%)

Tacka nej till direkt-

Renovera och laga
istallet for att slanga
(35%)

Képa begagnat

Koépa mer héllbara
prylar (41%)

Kdpa begagnat
istallet for nytt (40%)

(48%)

Tacka nej till direkt-
reklam i brevladan
(45%)

Képa mer héllbara
prylar (32%)

ning( 37%)

prylar( 35%)

Handla farre prylar(

Renovera och laga Handla farre prylar(  Ldmna egna saker till
reklam i brevladan( istéllet for nytt( 30%) 37%) istallet for att slanga( 26%) second hand-forsalj-
38%) 33%) 38%) ning( 29%)
Renovera och laga Handla farre prylar( Handla férre prylar( Képa mer hallbara Handla farre prylar( Képa mer hallbara Kopa mer hallbara Saméga saker (dela Handla farre prylar(
istallet for att slanga( 37%) 35%) prylar( 26%) 30%) prylar( 36%) prylar(25%) pa grésklippare, 27%)
36%) anvénda bilpool etc.)
(22%)
*tabellen redovisar vilka tre alternativ som valdes mest inom respektive grupp
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Vad skulle motivera dig att halvera ditt hushalls avfallsmangd?

Vélj de tva saker som i hégst grad skulle motivera dig R_es;ltla’_tetfi Ddeﬂ_g_a fraga skiljer
sig delvis fran tidigare méatningar.

Exempelvis ar det fler som svarar att
en ekonomisk beléning for lite avfall

. - 6% 2014 hade motiverat dem att halvera sin
Vet ej 6% - .
0% = 2019 avfallsmangd. Denna andel har gatt
2% = 2022 frdn 38% ar 2014 till 45% ar 2022.
Annat 2%
L 4% Ytterligare ndgot som ar vart
o 1% att anmarka ar att fakta om
Ingenting, jag ar inte Fereg:’ att ge avkall h 4% konsekvenser och statistik samt
pa min fivsst 0% information och kampanjer ar nagot
_ 26% som Okat sedan foéregaende tva
Ingenting, jag slédnger redan sa lite avfall 24% matningar.

De som svarat "Annat” namner
att de redan slanger sa lite att det
inte hade varit mgjligt att halvera
mangden avfall.

4%
16%

Ekonomisk bestraffning for mycket avfall

Om alla andra gér samma sak

18%

Lagkrav

Information och kampanjer

27%

7%
Fakta om konsekvenser, statistik

30%

Det goda samvetet
40%

42%
45%

Ekonomisk beldning for lite avfall
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Brutet pa alder

Ekonomisk bestraffning for mycket avfall 19%
Lagkrav 22%
Om alla andra gor samma sak 22%
Det goda samvetet 36%
Fakta om konsekvenser, statistik 29%
Information och kampanjer 23%
Ekonomisk beléning for lite avfall 46%
Ingenting, jag slanger redan sa lite avfall 0%
Ingenting, jag ar inte beredd att ge avkall pa min livsstil 0%
Vet gj 0%
Nedbrytning pa miljdmedvetenhet och ABI
Miljomedveten
Lagt ABI Medel ABI Hogt ABI
Ekonomisk beléning  Ekonomisk beldning Det goda samvetet
for lite avfall (45%) for lite avfall (48%) (38%)

14%
17%
15%
42%
31%
30%
45%
0%
0%
0%

Lagt ABI

Ekonomisk beldning
for lite avfall (62%)

Varken eller
Medel ABI

Ekonomisk beldning
for lite avfall (562%)

Hégt ABI

Ekonomisk beléning
for lite avfall (38%)

Lagt ABI

Ekonomisk beldning
for lite avfall (72%)

Inte miljomedveten
Medel ABI

Ekonomisk beloning
for lite avfall (64%)

Hogt ABI
Lagkrav (42%)

Det goda samvetet
(44%)

Det goda samvetet
(45%)

Ekonomisk beldning
for lite avfall (35%)

Det goda samvetet
(38%)

Det goda samvetet
(36%)

Det goda samvetet
(35%)

Det goda samvetet
(36%)

Det goda samvetet
(36%)

Ekonomisk beléning
for lite avfall (39%)

Fakta om konsekven-
ser, statistik (32%)

Fakta om konsekven-
ser, statistik (29%)

Fakta om konsekven-
ser, statistik (32%)

Fakta om konsekven-
ser, statistik (28%)

Information och
kampanjer (30%)

Om alla andra gor
samma sak (31%)

Om alla andra gor
samma sak (32%)

Om alla andra gor
samma sak (27%)

Fakta om konsekven-
ser, statistik (36%)

*tabellen redovisar vilka tre alternativ som valdes mest inom respektive grupp
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2.6. Markning

Om det fanns en markning som visade hur hallbart en vara var producerad
och hur lang livslangd som varan vantas ha, hur sannolikt ar det da att du

skulle...
Medel Antal Vet ej
2022 svar
Titta efter markningen och jamfora olika produkter utifrdn méarkningen vid 3,8 1004 3%
inkop
Ta med markningen som en viktig faktor nar du véljer mellan olika produkter 3,8 1004 3%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
\
Titta efter markningen och jamfora olika produkter utifran 229
0 (]

markningen vid inkop

Ta med maérkningen som en viktig faktor nar du valjer mellan olika
produkter

H Inte alls sannolikt = Inte sannolikt Varken eller = Sannolikt  ® Mycket sannolikt
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Denna fraga ar ny i matningen, och
visar att 66% tittar efter markningen
och jamfor olika produkter utifran
markningen vid inkop. Lika stor andel
tar ocksa med markningen som en
viktig faktor nar de valjer mellan olika
produkter.




Titta efter markningen och jamfora olika produkter utifran markningen vid inkdp

Inte alls sannolikt 2,5 2,6 2,6 2,2 : 2,9 2,2
Inte sannolikt 2,6 2,6 2,5 2,5 2,9 2,3
Varken eller 2,3 2,3 2,4 2,3 2,6 2,1
Sannolikt 2,2 21 2,4 2,7 2,5 2,0
Mycket sannolikt 2,1 2,0 2,4 2,5 2.3 19

*vardena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp

Ta med markningen som en viktig faktor nar du véljer mellan olika produkter

Inte alls sannolikt 2,3 2,5 2,4 2,2 2,7 2,2
Inte sannolikt 2,5 2,5 2,7 2,3 2,9 2,0
Varken eller 2,3 2,3 2,4 2,4 2,6 2,1
Sannolikt 2,2 2,1 2,4 2,7 2,5 2
Mycket sannolikt 2.1 2,0 2,3 2,5 23 19

*vardena redovisar genomsnittligt ABI for respektive grupp
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m um 0O m For att fa en komplett bild av hur

2-7- Jamforelse 20'30'a rlngar respondenterna i dldersgruppen
20-30 ar skiljer ut sig fran ovriga
sa har en sammanstallning gjorts
av hur de svarat pa alla fragor i
undersokningen i ar i jagmforelse
med tidigare tvad matningar.

Bland respondenter i dldern 20-30

ar svarar storst andel att ekonomisk

trygghet och/eller omtanke

och solidaritet ar de viktigaste
Vilka av féljande drivkrafter skulle du saga éar viktigast for dig i din vardag? drivkrafterna i deras vardag. Detta
Ange tva alternativ resultat liknar de fran 2019 samt

2014.

6%
Inflytande 11%
14%
11%
Etik 15%
16%
23%
=2014 Sjalvforverkligande 26%
=2019 26%
36%
m 2022 Kunskap och fakta 38%

40%

51%
48%
47%

57%
63%
58%

Omtanke och solidaritet

Ekonomisk trygghet
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Vilka av foljande ar viktigast for dig?
Vélj de fem viktigaste

Ha de senaste teknikprylarna

Ge barnen vad andras barn far

Inredning och design

Fin bil

Kulturella aktiviteter

Snygga klader

Ha kunskap om miljé- och héllbarhetsfragor
Utlandsresor

Arbeta ideellt/hjélpa andra

12014 Idrott och friluftsliv
®2019
2022 Vara allménbildad

Leva héllbart

Halsosam livsstil

God mat och dryck

Bra arbete

Bra boende

Ha tid till att géra det man vill
God ekonomi

Goda relationer till ndra och kara

God hélsa

Y
e,
SR
B0,
.
-j 12%
e
e
Y,
-%;ﬁ
e -
75
e,
ﬂa

o
§ 50%

54%
i
™

o
o

Vad upplever du vara hog status i din sociala umgangeskrets
(generalisera for vanner, grannar, kollegor)?
Vélj de fem alternativ som tydligast anses vara hog status

Ge barnen vad andras barn far

Arbeta ideellt/hjélpa andra

Ha kunskap om milj6- och hallbarhetsfragor
Inredning och design

Kulturella aktiviteter

Idrott och friluftsliv

Leva hallbart

Ha de senaste teknikprylarna

Utlandsresor

#2014 Snygga klader
= 2019
w2022 Halsosam livsstil

Vara allménbildad
Ha tid till att géra det man vill
Fin bil

Goda relationer till ndra och kara

0,
0d Mat oc ryci 329%
%

God hélsa

Bra arbete

Bra boende

God ekonomi

Storst andel respondenter mellan 20-30 ar anser att god halsa ar viktigt, foljt av goda relationer till ndra och kara och
god ekonomi. Detta skiljer sig fran matningen 2014, da goda relationer till ndra och kéra var viktigast. De tre minst
viktiga punkterna ar for respondenterna att ge barnen vad andras barn far, inredning och design samt att ha de senaste

teknikprylarna.

Liksom tidigare tva matningar upplever storst andel respondenter i aldersgruppen att god ekonomi, foljt av bra boende och
bra arbete, ger hog status i deras sociala umgangeskrets. Att vara allmanbildad ar en statusmarkdr som har minskat i vikt i
respondenternas tycke bade i matningen 2019 och 2022.
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| vilken grad tror du att din privata konsumtion av t.ex. resor, klader och mat paverkar mangden avfall?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2014 31%
T

® | mycket liten grad | liten grad Varken eller | stor grad m | mycket stor grad
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Medel Medel Medel
2014 2019 2022

| allmanhet slangs det fér mycket mat 4,6 4,3 41
Jag planerar mina matinkép noggrant 3,8 3,8 3,6
Jag skulle kunna optimera mina matinkdp battre 3,8 3,7 3,6
I mitt hushall slangs det for mycket mat 2,8 2,7 2,8
Jag reflekterar regelbundet dver min egen konsumtion 3,7 3,6 3,6
Jag koper garna ny elektronik (mobiltelefon, tv, dator 2,4 2,6 2,7

eller liknande) &ven om jag redan har snarlika fungeran-
de produkter

Jag har ofta nagot projekt pa gang hemma som inklude- 2,4 2,6 2,8
rar renovering av hemmet eller inkdp av nya mobler och
inredning

Ungefar hur manga nya kladesplagg och par skor har du kopt till dig sjalv under de senaste sex manaderna?
OBS: Rakna inte med underklédder eller begagnade plagg och skor

32% 34%
o

29%
27% 27%
24%

m 2022
m2019
m2014

10% 9%

8% 8% pumm 79% 7%
2% 3% 2% 3% L l
Inga alls 1-3 stycken 4-6 stycken 7-10 stycken 11-15 stycken 16-20 stycken Fler &n 20 stycken
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Salt/kopt begagnade klader eller saker

55% 55%

49%
45% 6%

37% 37%

32%

28Y%
" 2022 N

= 2019
m2014

Aldrig 1-6 ganger 7 eller fler Aldrig 1-6 ganger 7 eller fler Aldrig 1-6 ganger 7 eller fler
ganger ganger ganger
Salt begagnade klader eller saker Kopt begagnade klader Kopt andra begagnade saker

En klar majoritet av respondenterna i aldersgruppen 20-30 ar svarar i arets matning att de kopt eller salt
begagnade klader eller saker. Storst andel, drygt 7 av 10, har kdpt begagnade klader eller saker minst

en gang. 72 % har kopt begagnade klader minst en gang, att jamfora med matningen ar 2014 da mer an
halften svarade att de aldrig hade kopt begagnade klader. Andelen som aldrig har kdpt ndgot begagnat har
minskat i samtliga kategorier sedan 2014.
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Vad ar huvudskalet till att du handlar begagnade klader eller saker?
Enbart ett svar kan anges

5%
19%
12%

For att jag gillar stilen pé varorna

59%
For att spara pengar 9%
m2014 59%
m 2019
= 2022 8%
Av miljoskal 30%
28%
7%
Annat %
1%

*Bas: De som svarat att de kopt begagnade klader eller saker minst 7 ganger

Vad ar huvudskalet till att du inte handlar begagnade varor eller klader oftare?
Enbart ett svar kan anges

3%
For att jag inte hittar den stil jag gillar 12%
18%

43%
For att det ar svart att hitta de

m2014 Saker/klader jag letar efter 4,:?,;/0
m2019
m 2022

For att jag ogillar begagnade

0
klader/begagnade saker 35%

16%
Annat
3%

*Bas: De som svarat att de kopt begagnade varor eller kladder farre an 4 ganger

Bland de som svarat att de kopt begagnade klader eller saker minst 7 gdnger anger storst andel, 59%, att
huvudskalet ar att spara pengar, vilket ar ett liknande resultat som 2014 men skiljer sig fran resultatet 2019
(motsvarande siffra var da 49%). En ungefar lika stor andel som ar 2019 svarar att de handlar begagnade

varor av miljoskal.

Bland de som svarat att de handlat begagnat farre an 4 ganger svarar likt tidigare méatningar storst andel
att det beror pa att det ar svart att hitta vad de letar efter.
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Hur god kunskap har du om hur mycket avfall vi gor av med i Sverige?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
|
2022 32%
{
2019 34%
{
2014 32%

T

m Mycket dalig = Ganska dalig Varken eller = Ganska god ™ Mycket god

Hur god kunskap har du om hur du kan minska det avfall som du slanger?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
|
l
{

m Mycket délig  m Ganska dalig Varken eller = Ganska god  ® Mycket god
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Ungefar hur manga kilo avfall tror du att svenskarna slanger?

26%

m2022
m2019
m2014

24%
7%  16%
5%

0y
19% 20% o
o 18%
15%
13% 14% .
12% 12%
1%
8%
4% 4%
.3% .
1%

0-50 kilo per 51-150 kilo per 151-250 kilo per 251-350 kilo per 351-450 kilo per 451-550 kilo per 551-650 kilo per Mer an 650 kilo
person och ar person och ar person och ar person och ar person och ar person och ar person och ar per person och ar

Dalig (300 svar) 340 kg/ person och ar
Varken eller (364 svar) 210 kg/ person och &r
God (340 svar) 309 kg/ person och ar
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Ungefar hur manga kilo nya klader, textilier och skor tror du att vi i Sverige kdper per person och ar?

32%

25% 259 26%

20% 19% 20%

15%

14%

10%

5%

4% 4%.

0-5 kilo per person  6-10 kilo per person 11-15 kilo per person 16-20 kilo per person 21-25 kilo per person 26 kilo eller mer per
och ar och ar och ar och ar och ar nerson och ar
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Gor du nagot redan idag for att minska din mangd av avfall?

57%

55%

41%

m2022
m2019
m2014

15%

Ja Nej Vet ej
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Vad ar du beredd att gora for att minska din avfallsmangd?
Rangordna de tre saker som du i forsta hand skulle vara beredd att gora

Vet g]

Inget, jag &r inte beredd att &ndra pa min
livsstil

Annat

Inget, jag lever redan sparsamt

Samaga saker (dela pa grasklippare,
anvanda bilpool etc.)

Koépa mer hallbara prylar

Renovera och laga istéllet for att sldnga
Handla farre prylar

Tacka nej till direktreklam i breviadan

Kopa begagnat istéllet for nytt

Lamna egna saker till second hand-
forsaljning

Ata upp all mat jag handlar

Vad skulle motivera dig att halvera ditt hushalls avfallsmangd?
Vilj de tva saker som i hogst grad skulle motivera dig

=2014 Vet gj
=2019

m 2022

Ingenting, jag ar inte beredd att ge avkall
pa min livsstil

Ingenting, jag sldnger redan sa lite avfall

Ekonomisk bestraffning for mycket
avfall

Om alla andra gér samma sak

Lagkrav

Information och kampanjer

Fakta om konsekvenser, statistik

Det goda samvetet

Ekonomisk beldning for lite avfall

Storst andel av respondenterna anger att de ar beredda att dta upp all mat de handlar for att minska sin avfallsmangd, precis som i tva
tidigare matningar. Att kdpa begagnat istallet for nytt har dkat och ar nu pa en hogre niva an nollméatningen. Att ldmna egna saker till second
hand-forsaljning ar liknande som féregaende matning, men mindre an ar 2014.

46% av respondenterna mellan 20-30 ar skulle motiveras att halvera sitt hushalls avfallsmangd genom ekonomisk beldning for lite avfall, vilket ar

pa en liknande niva som tidigare matningar. Lagkrav samt om alla andra skulle géra samma sak ar omraden som okat sedan foregaende matningar. ‘
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3. Bakgrundsfakta

Kon Barnfamilj Boendeform

42%

= Man
m Kvinna

= Nej .
" Ja 29% 28%

Hyresratt Bostadsratt Villa

Konsfordelningen av de svarande ar mycket jamn. Sju av tio ar inte barnfamiljer. Den vanligaste
boendeformen bland respondenterna ar hyresratt (42%), foljt av bostadsratt (29%).
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Hushallets manadsinkomst efter skatt Aldersférdelning

17% 23%

()
16% 21%
14%
13%
12%
9%
7% 7% 9%
5% 7% 6% T
. 5% . 5% 5%

I l I . l l

upp till 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51-55 56-60 61-65 66-70 71 ar

10000 kr 10 001 - 20001 - 30001 - 40001- 50001- 60001- 70001 kr Vet ej/vill 25 &r och
eller 20 000 kr 30 000 kr 40 000 kr 50 000 kr 60 000 kr 70 000 kr eller mer inte aldre
mindre uppge
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