
Matsedel Björkbacka kök - Lunch #2 
 

 
Måndag         
Lunch: Köttbullar och stuvade makaroner      
Alternativ: Stekt strömming med potatismos     
 
Tisdag 
Lunch: Fläskpannkaka     
Alternativ: Köttfärssås och spagetti 
    
Onsdag 
Lunch: Kalops och kokt potatis      
Alternativ: Kokt fisk med örtsås och potatis 
       
Torsdag 
Lunch: Ugnsgratinerad falukorv med tomatröra och potatismos 
Alternativ: Redd grönsakssoppa och pannkaka  
 
Fredag 
Lunch: Fiskpinnar, citronsås och potatis  
Alternativ: Prinskorv, spenatstuvning och potatis    
 
Lördag 
Lunch: Gulaschgryta och potatis     
Alternativ: Hovmästarbiff med timjansås och potatis  
 
Söndag 
Lunch: Skinkstek, gräddsås och potatis  
Alternativ: Panerad spätta med remouladsås (kall), potatis 
Dessert: Rabarberkräm (serveras kall)    
 

   


