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Plats och tid 
Hybridmöte. Samrådsrepresentanter via länk och övriga i mötesrum November torsdag den 
16 november 2023 kl 14:00 – 16:00 

Paragrafer 
§§ 23–27 

Beslutande 
Silje Thomasson, samisk representant, via länk 
Sylvia Sparrock, samisk representant, via länk 
Margareta Winberg S, Vård- och omsorgsnämnden, ordförande 
Robert Brandt, Vård- och omsorgsförvaltningen, förvaltningschef 

Övriga närvarande 
   Ulrika Paulsson, sekreterare och uppdragsstrateg, Vård- och omsorgsförvaltningen 
   Emilia Quijano Östangård, verksamhetsutvecklare, Vård- och omsorgsförvaltningen 
  

Utses att justera 

Justering 
2023-11-20 

Underskrifter 

Ordförande 

Margareta Winberg 

Justerare 

Silje Thomasson  

Sekreterare 

Ulrika Paulsson 
 

  

Justering av samiska samrådets protokoll från den 2023-11-16 har tillkännagivits genom publicering på 
Östersunds kommuns hemsida.  Förvaringsplats: Vård- och omsorgsförvaltningen 
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Ärendelista 
§ 23. På gång i kommunen och förvaltningen 

§ 24. Sammanträdestider för 2024 

§ 25. Planering för öppet samrådsmöte 2024 

§ 26. Återkoppling från samisk äldreomsorgskonferens 

§ 27. Övriga frågor 
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§ 23. På gång i kommunen och förvaltningen 
• Robert Brandt, förvaltningschef på Vård- och omsorgsförvaltningen, berättar att 

det inte hänt så mycket sedan föregående samråd den 18 oktober. 
• Robert informerar samrådet om, att det inom kort, kommer att öppna ett 

träningsboende på Frösön. Det blir en form av korttidsboende där det under en 
längre period går att utreda behov och skapa förutsättningar för att den enskilde 
ska kunna leva så självständigt som möjligt, i egen bostad med stödinsatser från 
kommunen. 
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§ 24. Sammanträdestider för 2024 
Samrådet behöver nu besluta om fyra samrådstider för 2024. 
När kallelsen till samrådsmötet den 16 november skickades var mötestider för till 
exempel Kommunfullmäktige och Vård- och omsorgsnämnden ännu inte fastställda. 
Samrådet ser över övriga föreslagna och beslutade sammanträdestider för 2024 och 
beslutar därefter följande datum och tider: 
19 februari kl. 15- ca 17 (Öppet möte) 
21 maj kl. 14-16 
23 september kl. 14–16 
4 november kl.14–16 
 
 
 

. 
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§ 25. Planering för öppet samrådsmöte 2024     
Vid förra samrådsmötet beslutades det att ha ett öppet samrådsmöte under 2024. 
Detta för att nå ut till fler ur den samiska befolkningen, för att mötas, fånga tankar 
och behov men också för att få berätta om nämndens samråd och verksamheterna. 
Det öppna mötet kommer att vara den 19 februari med start klockan 15.00. 
Samrådet behöver planera lokal, eventuell förtäring, inbjudan/annonsering, 
program/dagordning och arbetsfördelning. 
Förvaltningens arbetsgrupp för minoritetsfrågor tar fram ett utkast till program och 
kallar samrådet till digitalt möte för avstämning den 20 december klockan 16. 
Arbetsgruppen kommer att kontakta Patricia Fjellgren, Camilla Olofsson och 
William Stenvall Zetterström för att få idéer och inspiration. 
Tid 
Lokal 
Förtäring 
Program 
Inbjudan, annonsering osv 
Deltagare/Gäster? 
Arbetsfördelning 
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§ 26. Återkoppling från samisk 
äldreomsorgskonferens  
Den 31 oktober och 1 november var det konferens i Arvidsjaur om Samisk äldreomsorg. 
Robert, Ulrika och Emilia Quijano Östangård deltog och berättar lite om innehållet, 
reflektioner och tankar från dagarna.  

Här nedan ett axplock ur programmet:  

• Ellen Omma, enhetschef Sametinget minoritetspolitiska uppdraget, om 
rättigheter för samer inom äldreomsorgen enligt minoritetslagen. 

• Katarina Popovic, utredare och samordnare för nationella minoriteter på 
Socialstyrelsen, om uppföljning av äldreomsorg för nationella minoriteter 
och vad som är på gång inom Socialstyrelsen. 

• Anne-May Kuoljok Albinsson om samiska äldres önskemål och behov. 

• Renathe Aspeli Simonsen, jođiheadji/leder Utviklingssenter for sykehjem 
og helsetjenester (USHT) Sámi Hur arbetar USHT med samisk hälsa och 
äldreomsorg i Finnmark, Norge? 

• Lena Kroik, projektkoordinator Glesbygdsmedicinskt centrum i Storuman 
Region Västerbotten, om samer och livets slut 

• Inger Fjellås berättar om erfarenheter från sitt jobb på inom samisk 
äldreomsorg tillsammans med Samesyrrorna, Elisabeth Andersson och 
Susanne Långberg Vinka, som jobbar som samiska resurser inom 
kommunal äldreomsorg. 

• Ellacarin Blind och Ildikó Asztalos Morell, Hälsosamt åldrande i 
urfolkssamhällen i Sverige och Indien med fokus på näringsrik och 
kulturellt anpassad matförsörjning. 
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§ 27. Övriga frågor 
Uppdatering av handlingsplanen 

Ulrika berättar att handlingsplanen ska uppdateras senast i april 2024. 

Den behöver uppdateras och omarbetas så att aktiviteterna är anpassade till kommunens 
verksamhetssystem för styrning och uppföljning (Stratsys). 

Arbetsgruppen för minoritetsfrågor arbetar fram förslag till uppdateringar och mailar detta 
till samrådsrepresentanterna för synpunkter. Ulrika uppmanar också samrådsrepresentanterna 
att lämna in förslag på förbättringsområden/aktiviteter. 

 

Återkoppling från förra samrådet 

• Ulrika informerar att det med anledning av Siljes fråga vid förra samrådet nu finns 
möjlighet att söka omsorg på samiska. Både e-tjänst och ansökningsblanketter är 
uppdaterade. 

 
• Margareta efterfrågade utbildning till nuvarande nämnd om minoritetsfrågor. Ulrika 

berättar att detta är inplanerat under början av2024. 
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