Ring oss gdrna sa far Du mer information.
Du kan ocksa skicka oss en intresseanmalan.

Socialforvaltningen
(Familjerattsgruppen)

Besdksadress: Radhusgatan 104
Ostersunds kommuns vaxel 063-14 30 00

Mer information finns pa www.ostersund.se/bubblan

Fe

Intresseanmalan

Jag ar intresserad av mer information om Bubblan-grupper och vill
att ni kontaktar mig!

Namn

Telefon dagtid
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Barngrupp for barn
med skilda féraldrar
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Socialfdorvaltningen




Manga barn har féraldrar som skiljer sig. I grupperna brukar vi prata om manga olika saker, till exempel:

Det innebar forandringar pa olika satt. “Hur haller man kontakt

med mamma nar man ar
. 2
hos pappa och tvartom’

- Att mamma och pappa
borde kunna prata med
varandra utan att braka.

Vuxna har ofta andra vuxna att prata med.
Men vem pratar barnen med?

_ Onskan att mamma
och pappa skulle kunna
bo tillsammans.

Vi anordnar grupper for
barn mellan 7 och 12 ar. Vi vill ge barn en
Barnen kan prata med
jamnariga om hur de

chans - att tillsammans - For- och nackdelar med

" " “storfamiljer” 1
tanker och kanner. ; S jer” med “plast-
med andra barn - dela mimmor”, Iplastpapaor”
= och 13 - 7
De pratar om hur livet ser sina erfarenheter av hur atsas-syskon".
- . ° . _______________________________________________________________________________________________________________________________|
ut, hur det gar att klara det dr att leva med tva

forandringar och hur man
vagar saga ifran och tala familjer” Frimérke
om vad man kanner.

Gemensamt for barnen ar att deras
foraldrar inte lever tillsammans.
Vi leker, ritar och pratar.

Ostersunds kommun
Familjerattsgruppen
831 82 Ostersund

Vi traffas 7-9 ganger, 2 timmar per vecka.
Grupperna ar kostnadsfria.

Vi som leder gruppen ar tva socionomer
fran Familjerattsgruppen.




