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1 Projektbeskrivning

Akustikbyran har av Ostersunds kommun
genom Bengt Gryckdal fétt i uppdrag att
berékna forvantade dygnsekvival enta samt
maximala ljudnivaer fran vag- och
spartrafik infor planerad exploatering av
Storsj6 strand, Ostersund. Uppdraget
innefattar &ven att lamna forsag pa
atgarder for att nd myndighetskrav om

| agsta ljudmiljo.

Projektet avser nybyggnation av ett flertal
huskroppar med 3-4 vaningsplan.
Huskropparna byggs etappvis, och etapp
1A avser 4 bostadshus (A-D) i enlighet
med bilden till hoger. | projektet stélls krav
om lagsta ljudmilj6 enligt BBR,
motsvarande ljudklass C, samt avstegsfall
enligt Boverket — buller i planeringen
2008:1.
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2 Sammanfattning

2.1 Dygnsekvivalent ljudniva, vig- och spartrafik

2.1.1 Nuliige

Beraknad dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik inom aktuellt omrade uppgar med dagens
trafikmangd till 50-55 dB(A) pa 2 meters hojd respektive 55-60 dB(A) for 10 meters hojd.
Dominerande ljudkéalla & fordonstrafik pa Strandgatan samt pa Storsj ostraket.
Dygnsekvivaent ljudnivafran spartrafik ar typiskt 3-5 dB lagre an ljud fran vagtrafik.

2.1.2  2020/2030

Beraknad dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik respektive spartrafik uppgar till 55-
60 dB(A) for fasader och delar av gavlar mot sparomradet pa huskropp B-D, se bilaga 9 och
14. For 6vriga fasader innehdlls myndighetskrav om hogst 55 dB(A) friféltsvarde.

Akustikbyran rekommenderar att avsteg fran riktvarde gors for 1agenheter mot sparomréadet.
L agenheterna skall utformas sa att samtliga lagenheter ges mojlighet till vadring mot
ljudddmpad sida for minst hélften av boningsrummen i enlighet med Boverkets skrift " Buller
i planeringen almannarad 2008:1”.

For att innehalla stélldakrav i projektet bor samtliga lagenheter dar ljudnivan vid fasad
overstiger 55 dB(A) orienteras med minst halften av boningsrummen mot innergarden. For
fasader pa vaningsplan 3-5 mot innergarden beraknas ljudnivan uppgatill 50-55 dB(A). For
dessa fasader krévs lokala skarmar i fasad for att skapa ljuddampad sida. Exempel pa sddana
atgarder ar bullerdampade vadringsluckor, glasskarmar framfor fonster och bullerskarmande
bursprak. For huskropp A kan lagenheterna orienteras fritt.

Krav om hogsta ljudnivaer inomhus, samt ljud i |&ga frekvenser, kan innehallas med korrekt
val av fasad och fasaddelar. Dimensionering kan utféras nér planldsningen har faststallts.

2.2 Maximal ljudniva

Beraknad maximal Ijudniva frén vag- respektive spartrafik pa samtligainnergardar beréknasi
enlighet med bilaga 11 och 16 g Overstiga 70 dB(A). Darmed kan bullerskyddad uteplats
anlaggas painnergardar.

2.3 Ovriga ljudkillor

For industribuller &r rangering pa bangarden pa spar 4-11 dimensionerande. Rangeringen
bedoms endast paverka den maximalaljudnivan. Typiska maximalaljudnivaer fran rangering
till narmaste fasad beraknas uppgatill 60-70 dB(A). Darmed dverskrids riktvarde enligt
Naturvardsverkets hemsida. Detta vérde & endast relevant om tagbildning forekommer
nattetid (22:00-07:00).

Ljud fran flygbuller bedoms g dverstigai projektet stallda riktvarden.
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3 Beddmningsgrund

Vid nybyggnation av bostéder géller krav enligt Boverkets byggregler BBR, motsvarande
SS 25267:2004, ljudklass C. Nedanstaende krav verensstammer med de riktvarden som
stéllsi infrastrukturpropositionen 1996/97:53.

e Dygnsekvivalentaljudnivaer utanfor fonster till minst hélften av utrymmen for somn,
vila och daglig samvaro far g dverskrida 55 dB(A). Utanfor 6vriga fonster galler
sammakrav.

e Dygnsekvivalent ljudniva pa uteplats far g 6verskrida 55 dB(A) och maximala
ljudnivaer far ¢ dverskrida 70 dB(A).

e Den dygnsekvivalenta ljudnivan inomhus far g 6verstiga 30 dB(A). For maximal
ljudniva gdller att den maximalaljudnivan inomhus g far Gverstiga45 dB(A) mer dn
fem ganger per medel natt.

3.1 Avsteg enligt Boverkets skrift Buller i planeringen allmidnna rad 2008:1

Foljande principer bor géllavid avsteg fran huvudregeln d& avvagningar ska goras mot
allmannaintressen.

55-60 dBA

Nya bostader bor kunna medges dar den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad uppgar till 55-
60 dBA, under forutsattning att det gar att astadkomma en tyst sida (hogst 45 dBA vid fasad),
eller i varjefall en ljuddampad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst halften av bostadsrummen,
liksom uteplats, bor vara vanda mot tyst eller ljuddampad sida. Den maximala ljudnivan pa
bullerdampad sida sant pa bullerdampad uteplats far g Gverstiga 70 dBA.

60-65 dBA

Nya bostader bor endast i vissa fall medges déar den dygnsekvivalenta |judnivan vid fasad
overstiger 60 dBA, under forutsattning att det gar att astadkomma en tyst sida (hogst 45 dBA
vid fasad) eller i vart fall en ljuddampad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst hélften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bdr vara vanda mot tyst eller |juddampad sida.
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3.2 Industribuller

For ljudnivéaer fran rangering, flaktar patak och andraljudkallor som g regleras av
ovanstaende krav galler riktvarden enligt Naturvardsverkets hemsida.

Utomhusriktvarden for externt industribuller angivna som ekvivalent ljudniva i dB(A).
Omradesanvindning® Ekvivalent ljudniva i dBA Hogsta ljudniva i
dBA ldge FAST
Dag Kvall Natt Momentana ljud
kl 07-18 kl 18-22 samt kl 22-07 nattetid kl 22-07
sondag och
helgdag kl 07-18
Utbildningslokaler 50 50 50 -
Bostader och rekreationsytor i
bostdders grannskap samt 50 45 40 55
vardbyggnader
Omraden for fritidsbebyggelse och
rorligt friluftsliv dar naturupplevelsen 40 35 35 50
ar en viktig faktor.
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4 Metodik

4.1 Berdkningar

Berdkning av trafikbuller har utfortsi enlighet med Nordisk berékningsmodell,
Naturvardsverkets rapport 4653 for vagtrafik samt 4935 for spartrafik. Berékningarna har
utforts med SoundPLAN version 7.3. Berdkningsnoggrannheten & + 3 dB.

Berakningarna har utforts med hard mark for vattenytan samt for parkeringsplatsen norr om
planerat omrade. For berdkningsfallen 2020 och 2030 har ett 3 meter hogt plank placerats
mellan sparomradet och lokalgatan. Planket avser framst att forsvaratilltrade till banomradet.

Hushgjder och husplaceringar har hamtats ur Detaljplan for Magasinet 1 m.fl. daterad 2014-
01-29.

4.2 Platsbesok

For att fa en uppfattning om hur ljudmiljon & i omradet under nuvarande forutséttningar
utforde Akustikbyran ett platsbesok den 22/2-13 mellan klockan 11:00 och 12:00. Vid
platsbesoket kunde konstateras att dominerande ljudkalla &r ljud fran trafik pa Strandgatan.
Dominerande ljudkalla fran tagtrafiken var vid platsbesoket hogtal arutrop fran Ostersunds
station. Den maximala ljudnivan fran hogtalarutrop éverskred g 70 dB(A) vid méttillfallet.

Métning av ljudnivaer fran rangering pa bangarden har tidigare utforts av Akustikbyran pa
uppdrag av Jernhusen, se R121802-1rev1. Taghildning pa sparomradet mot vattnet skapar
inga stadigvarande ekvivalenta ljudnivaer. Maximalaljudnivaer om 66 dB(A) uppméttes fran
diesellok vid bangarden narmast planerad bebyggel se. Motsvarande ljudnivaer kan forvantas
aven vid ndrmaste fasad i Storg0 strand.
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5 Berdkningsunderlag
5.1 Trafikuppgifter

5.1.1 Vigtrafik

Vagtrafiksiffror har 1amnats av Krister Frykberg pa Ostersunds kommun. For Frésbbron har
2010 arstrafiksiffror anvants. For dvriga vagar har 2012 ars trafikmangd anvants.
Trafikmangden ar 2020 avser for Frésdbron, Vallaleden och Vallsundsbron en
schablonmaéssig upprakning med 1,5 % per ar. For Strandgatan antas okningen enligt Krister
Frykberg vara mindre, varfor en kningsfaktor med 1 % per & har anvants. Antalet
fordonsrorel ser pa planerad lokalgatainom omradet ar ansatt av Akustikbyran.

Tabell 1 Trafikmangder som anvants somindata till berakningarna

Antal fordon
Vi [arsmedeldygn] Andel tunga | Skyltad hastighet
? Dagens 020 | fordon [%] [km/h]
trafikmangd

Strandgatan 13641 14771 53 50
Grénsgatan 13641 14771 53 50
Lokal gatainom omradet - 500 5 30
Frosdbron, mot Ostersund 10761 12489 6,5 70
Frésobron, mot Fréson 10786 12518 6,6 70
Vallaleden 13721 15457 6,3 70
Vallsundsbron 5963 6717 7,6 70

Storsj tstraket 1178 - 5 50/40"

Y Prognostiserad framtida hastighet
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5.1.2 Spartrafik

Information om antal tagpassager for olika typer av tag och tagens typiska hastigheter har
lamnats av Trafikverket i yttrande fér Detaljplan for Magasinet 1, TRV 2014/9619. For 2030
arstrafiksiffror har prognosen baserats pa elektrifiering av Merakerbanan. Uppgifter om
taglangder och tagtyper har lamnats av Lena Ericsson pa Trafikverket. Dar sparet delar sig i
tre har trafiken fordelats lika Over varje spar. Hastigheten har baserats pa att samtliga tag
stannar vid Ostersunds station.

Tabell 2 Trafikméngder och tagtyper som anvants somindata till ber&kningarna

Antal tag
Vag Da[ééﬁ;nedeldyg nj Hastighet Tég[lr;ai?gd
trafikgr]nangd AVEY [km/h]
X2000 2 6 40 140
Godstag 8 19 40 500
Nattag, X52/53 5 8 40 400
Regina, X52/53 6 8 40 54
Norrtag X62 11 16 40 75
Intercity X31 5 8 40 200
Tég till rangering 2 2 40 300
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5.3 Berdkning av ljudutbredning och frifiltsvarde i punkter vid fasad

Berdkningsresultatet redovisasi ljudutbredningskartor i bilaga 1-8 samt 10, 12-13 och 15. |
ljudutbredningskartornaingdr fasadreflexer fran byggnader vilket ger upp till 3 dB(A) hogre
ljudniva precis framfor fasaderna. For att motsvara kravstallningen som anges som
frifaltsvarden har aven ljudnivan vid fasad utan fasadreflex berdknats, se bilaga 9, 11, 14 och

16.

5.3.1 Nulige

Namn Situation

Bilaga-1 Dygnsekvivaent ljudnivafran vagtrafik, 2 m éver mark
Bilaga-2 Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik, 10 m dver mark
Bilaga-3 Maximal ljudnivafran vagtrafik, 2 m 6ver mark

Bilaga-4 Dygnsekvivalent ljudniva fran spartrafik, 2 m dver mark
Bilaga-5 Dygnsekvivalent ljudniva fran spartrafik, 10 m éver mark
Bilaga-6 Maximal ljudniva fran spartrafik, 2 m 6ver mark

5.3.2  2020/2030

Namn Situation

Bilaga-7 Dygnsekvivaent ljudnivafran vagtrafik, 2 m éver mark
Bilaga-8 Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik, 10 m dver mark
Bilaga-9 Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik, frifdtsvarde vid fasad
Bilaga-10 Maximal ljudnivafran vagtrafik, 2 m 6ver mark

Bilaga-11 Maximal ljudnivafran vagtrafik, frifaltsvarde vid fasad

Bilaga 12 Dygnsekvivalent ljudniva fran spartrafik, 2 m éver mark
Bilaga 13 Dygnsekvivalent ljudniva fran spartrafik, 10 m éver mark
Bilaga 14 Dygnsekvivalent ljudniva fran spartrafik, frifaltsvéarde vid fasad
Bilaga 15 Maximal ljudniva fran spartrafik, 2 m 6ver mark

Bilaga 16 Maximal ljudniva fran spartrafik, frifatsvarde vid fasad
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6 Berdkningsresultat

6.1 Nuldge, dygnsekvivalent ljudniva

Beraknad dygnsekvivalent respektive maximal ljudniva for dagens trafiksituation, utan
bebyggelsei Storg 6 strand, redovisasi bilaga 1-6. Ber&kningarnavisar att dominerande
ljudkallai nulaget ar fordonstrafik pa Strandgatan samt pa Storsjostraket. Den
dygnsekvivalenta ljudnivan fran spartrafik ar typiskt 3-5 dB |&gre an ljudnivan fran vagtrafik.

6.2 Framtida dygnsekvivalenta ljudnivaer

6.2.1 Vigtrafik 2020

Den beraknade dygnsekvivalenta ljudnivan fran véagtrafik uppgar till 55-60 dB(A) for fasader
som vetter mot sparomradet pa huskropp B-D, se bilaga 9. Darmed kan enkelsidiga lagenheter
g anlaggas mot sparomradet.

L agenheter skall orienteras sa att samtliga bostader har tillgang till en ljuddampad sida med
hogst 50 dB(A) dygnsekvivalent respektive 70 dB(A) maximal ljudniva frifaltsvarde vid fasad
for minst hélften av boningsrummen.

For dvriga planerade fasader inom omradet uppgar den beréknade dygnsekvivalenta ljudnivan
till 45-55 dB(A).

6.2.2  Spartrafik 2030

Beraknad dygnsekvivalent ljudniva fran tag pa spar 1-3 uppgar till 55-60 dB(A) for fasad mot
sparomradet pa huskropp B-D. Darmed kan enkelsidiga lagenheter g anléggas mot
sparomradet. For fasader som g vetter mot sparomrédet samt fasaderna for huskropp A
uppgar den beraknade dygnsekvivalenta ljudnivan till 45-55 dB(A). For delen narmast
sparomradet pa den nordliga gaveln pa huskropp B kan nagot hogre ljudnivaer forvantas.

6.3 Beridknade framtida maximala ljudnivaer

Beraknad maximal |judniva frén vag- respektive spartrafik pa samtligainnergardar samt pa
fasader mot innergardar beréknasi enlighet med bilaga 11 och 16 € Gverstiga 70 dB(A).
Déarmed kan bullerskyddad uteplats anlaggas painnergardar. Vidare kan fasader mot
innergarden ses som ljuddampade.

Beraknad maximal |ljudniva fran vagtrafik vid fasad mot sparomradet uppgar till 75-85 dB(A).
Dominerande ljudkéalla r trafik palokalgata. Detta varde &r endast relevant om det kommer
att forekommatung trafik mer an 5 ganger per medel natt pa lokalgatan. Den maximala
ljudnivan fran spartrafik berdknas g 6verstiga 80 dB(A) for nagon fasad.

P:\2013\130203, MKB Storsj6 strand, Ostersunds kommun\Dokument\R130203-1rev2,

Trafikbullerutredning infér MKB, Storsjo strand.docx

Sidan 9 av 25



R130203-1rev2, Trafikbullerutredning infér MKB, Storsjo strand
(¢

6.4 Ovriga berikningsresultat

Utdver ovan ndmnda berékningar har en 6versiktlig ber&kning av den sammanvégda
dygnsekvivalenta ljudnivan fran vag- och spartrafik gjorts. Berakningen visar att bidraget fran
vég- och tagtrafik ar ungefar densamma, vilket gor att den sammanvagda dygnsekvivalenta
ljudnivan fran bade vag- och spartrafik blir 2-3 dB hogre. Detta medfor att den
dygnsekvivalenta ljudnivan pa mest utsatt fasad (hus B) stiger fran hogst 59 dB(A) till htgst
62 dB(A).

For industribuller &r rangering pa bangarden pa spar 4-11 dimensionerande. Rangeringen
bedoms endast paverka den maximalaljudnivan. Typiska maximalaljudnivaer fran rangering
till narmaste fasad berdknas uppgatill 60-70 dB(A). Detta vérde & endast relevant om
tagbildning forekommer nattetid (22:00-07:00).

Ljud fran flygbuller bedoms g dverstigai projektet stallda riktvarden.

6.5 Kommentar till resultatet

Avsteg fran riktvarde om hogsta dygnsekvivalenta ljudniva krévs for huskropp B, C & D.

For att innehallai projektet stallda krav bor samtliga lagenheter dar ljudnivan vid fasad
overstiger 55 dB(A) orienteras med minst halften av boningsrummen mot innergarden. For
fasader pa vaningsplan 3-5 mot innergarden beraknas ljudnivan uppgatill 50-55 dB(A). For
dessa fasader krévs lokala skarmar i fasad for att skapa ljuddampad sida. Exempel pa sddana
atgarder ar bullerdampade vadringsluckor, glasskarmar framfor fonster och bullerskarmande
bursprak. Mer detaljerade &gardsforsiag kan lamnas nér planldsningen &r faststalld.

Krav om hogsta ljudnivaer i 1aga frekvenser inomhus kan innehallas med korrekt
dimensionering av fasad och fasaddelar. Dimensionering kan goras nér planl ésningen &r kand.
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LAFmax dB(A)
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2020 ars trafikméangd

e
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70 < <=75
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85 <
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Storsjo strand

Bestallare:
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Dygnsekvivalent
ljudniva fran spartrafik
LAeq dB(A)

2 m 6ver mark

2030 ars trafikméangd

<=45
45 < <=50
50 < <=55

55< <=60

60 < <=65
65 < <=70
70<

Omrade:
Storsjo strand

Bestallare:

Ostersund
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