


Tdnk dig att bo i en stad bland fjdllen. | Ostersund gér vi det. Till-
sammans skapar vi en véixande och nyfiken stad med inkluderan-
de puls och spdnnande visioner. Hdr finns goda karriérméjligheter,
ett kreativt féretagande och attraktiva bostadsomraden.

Den levande innerstaden, med sitt dverraskande breda utbud av
bland annat matupplevelser och shopping utsags till bade Arets
stadskarna 2019 och Arets Studentstad 2018/19. Mittuniversitetet
ligger centralt och bidrar med ett myllrande campus och interna-
tionell innovation och forskning.

Men hér blir ocksa livets mjuka varden tydliga och fritiden viktig.
Dar Storsjon och fjallvarlden &r standigt narvarande, med allt de
har att erbjuda. En roligare och skénare vardag helt enkelt.

Kom och dela den med oss.

For det hér ar en stad och plats med stark tillvaxt, dit allt fler valjer
att flytta, arbeta, starta féretag och leva det liv man langtat efter.

levaiostersund.se




Fran sekelskifteshus till nybyggt, i Idgenhet eller hus. Att vdlja boende dr hégst personligt.
Hér finns manga alternativ; mitt i stan med fjdll- och sjéutsikt eller kanske tvdrt om, lant-
ligt Idge med utsikt éver stad och vatten. Du kan hyra, képa — eller bygga ditt drémhus.

HITTADITT
BOENDE

1 Ostersund byggs det fér fullt och flera spénnande bostadsomréden
véxer fram, bland annat pa Stadsdel Norr, Storsjé Strand och Mose-
backen pa Frésén. Inom kommunen hittar du édven stadsnéra orter
och byar som erbjuder dkta lantliv. Vad letar du efter?

Kika in pa levaiostersund.se/boende s3 hittar du fler vagar till boende.

HYRA. Vill du hyra lagenhet finns en rad fastighetsédgare som skoter
sin egen formedling av lagenheter, liksom kommunens bostadsbolag
Ostersundshem.

Du kan ockséa hitta boendeannonser i lokaltidningarna eller webb-
sidor som www.blocket.se, www.kvalster.se, www.bovision.se,
www.bostadshub.se och www.hyrabostad.se.

For studenter vid Mittuniversitetet erbjuder kommunen bostadsgaranti.

KOPA. For dig som tanker kopa ditt boende finns bade villor och
bostadsratter centralt eller i de barnvanliga kringomradena. Lite ut-
anfor stan kan du hitta hus och jordbruksfastigheter i lantlig milj.
Bostéader som ar till salu hittar du bland annat p4 www.hemnet.se,
www.bovision.se, www.ludvig.se, = www.fastighetsbyran.se,
www.svenskfast.se, www.storsjomaklarna.se, www.lansfast.se,
www.erasweden.com/kontor/ostersund, www.bostada.se, www.
ambitionfast.se eller www.maklarhuset.se.

BYGGA. Om du funderar pa att bygga nytt kan du kontakta kommu-
nen eller ga in p4 www.ostersund.se/smahustomter for att fa mer
information om vilka tomter som &r till salu. Har far du ocksa tips om
vilka omraden som bebyggs just nu.

levaiostersund.se

HYRA BOSTAD?
Hdr dr fastighetsdgarna.

Diés
Tel. 0770-33 22 00
www.dios.se

HSB
Tel. 010-303 23 00
www.hsb.se/sodra-norrland

Norells Fastighetsférvaltning
Tel. 0620-123 45
www.norells.net

Riksbyggen
Tel. 0771-860 860
www.riksbyggen.se

Rikshem
Tel. 010-709 92 00
www.rikshem.se

Rydells Fastighetsférvaltning
Tel. 063-10 33 60
www.rydellsfastigheter.se
Storsjohus AB

Tel. 063-14 14 30
www.storsjohusfastigheter.se

Wikstrands Fastighetsférvaltning

Tel. 063-18 32 18
Ostersundshem AB

Tel. 063-14 04 00
www.ostersundshem.se

BOSTADSGARANTI

FOR STUDENTER

Lds mer pé
www.ostersund.se/student,
www.miun.se och
www.ostersundshem.se



'

HAR HITTAR DU
LEDIGA JOBB

www.levaiostersund.se/jobba

www.ostersund.sé/ledigajobb
www.arbetsformedlingen.se
WWww.manpower.se

www.onepartnergroup.se
www.careerjet.se
www.professionalsnord.se
www.studentconsulting.com/sv
www.experis.se

Ostersund dr en stad att véxa i. Att pdverka. Och utvecklas med. Hér finns tillvixt och fram-
tidstro. Arbetsmarknaden dr stark och rymmer goda karrirméjligheter inom manga olika
branscher. Sa for dig som séker nya vdgar i arbetslivet finns alla chanser att hitta rdtt.

Har finns ungefdr 5500 féretag, ddr manga efterfrdgar ny kompetens.

Kanske just din.

KREATIVT
NARINGSLIV
&FRAMTIDSJOBB

Hdr finns en lang tradition av kreativt féretagande med stark
entreprenérsanda, ddr manga féretag startas och samverkar.
Med en nyfiken 6ppenhet, ddr traditioner krokar arm med mang-
fald och innovationskraft.

MANGA NARINGAR. Ostersund har ett brett spektrum av sméa
och mellanstora foretag som tacker in allt fran tillverkningsin-
dustri till kunskaps-, tjénste- och turismféretag. Upplevelse- och
outdoorindustrin ar en viktig motor i regionens naringsliv, med
narhet till forskning och innovation via bland annat Mittuniver-
sitetet. IT-omradet vixer och har stora behov av att rekrytera
ny kompetens. Det géller dven inom vard, skola, férskola, larar-
och ingenjorsyrken, transport och ekonomi. Inom statliga verk
och offentlig sektor finns en mangfald av yrken. Kommunen har
exempelvis cirka 5000 medarbetare férdelade pa 400 olika yr-
kesgrupper.

CO-WORKING MED FLEXIBLA ARBETSPLATSER Co-working
ar ett av framtidens satt att arbeta och ett omradde som vux-
it starkt. | Ostersund finns flera aktérer som erbjuder flexibla
arbetsplatser i kreativa miljéer. Har har du mojlighet att sam-
verka och utveckla din verksamhet, samtidigt som du far nya
natverk och tillgéng till exempelvis méteslokaler.

Gomorron Ostersund, Norra Station, N1 och Workplays r
nagra av dem.

levaiostersund.se

PEAK REGION

Peak Region coachar och leder f6-
retag med innovationer fran idé till
produkt p& marknaden, samordnar
kompetens, kontakter och kapital.
Las mer pa
www.peakregionsciencepark.se

FORETAGSLOTSEN
Foretagslotsen hjalper dig som
redan har eller vill etablera foretag
att hitta ratt inom kommunen.

De fungerar som en samordnare
for alla inblandade aktoérer i ditt
arende. Har kan du aven far rad
och coachning nér det géller
affarsidéer och utvecklingsplaner.
Las mer pa
www.ostersund.se/foretagslots

STARTA EGET

Om du startat eller tanker starta
eget féretag, kan du kontakta
NyfoéretagarCentrum. Har finns
erfarna radgivare som sjélva ar
foretagare och kan hjélpa dig med
affarsidé, budgetfragor, marknads-
féring och andra saker som du
behover veta. Las mer pa www.
nyforetagarcentrum.se/jamtland

BARKRAFTIGA IDEER

Till ALMI Féretagspartner Mitt
vander du dig for att fa hjalp med
exportfragor eller att utveckla
innovationer. Du kan fa radgivning,
1an och riskkapital i alla faser av
foretagandet. Las mer pa
www.almi.se/mitt




UTBILDNING
FOR LIVET

Fo6r dig som nyinflyttad vill vi géra det enkelt att hitta rdtt bland
s@vdl barnomsorg som skolor. Oavsett om dina barn dr sma eller
stora dr det viktigt att ni snabbt och smidigt far information om
vilka alternativ som finns. | Ostersund ligger éven Mittuniversitetet,
Sveriges mest fjdlindra universitet.

BARNOMSORG. Nir det ar dags att valja barnomsorg kan manga
fragor uppsta. Hér av dig sa guidar vi dig ratt. Kortfattat finns inom
kommunen férskola for barn 1-5 ar, dven dygnet-runt férskola, famil-
jedaghem och dessutom 6ppna férskolan. Nar barnet bérjar skolan
erbjuds fritidshem fram till och med 31juli det ar barnet fyller 10 ar.
Darefter finns dven fritidsklubb fér barn 10-12 &r, som har 6ppet fran
skoldagens slut till klockan 17.00. Barnomsorg och skola sdker du via
kommunens e-tjanster;
etjanster.ostersund.se/MenuGroup2.aspx?groupld=1

SKOLA OCH GYMNASIUM. Kommunen har badde kommunala och
fristdende skolor. Hor av dig till oss sé& hjalper vi till att hitta ratt skola
for ditt barn. Det enklaste sattet att byta skola ar att meddela den
gamla skolan var man tanker flytta. D& skickar de barnets "skolhisto-
rik” till den nya kommunen.

Du kan ldsa mer pd www.ostersund.se/barn-och-utbildning

UNIVERSITET. Valjer du att studera vid Mittuniversitetet kan du se
fram emot ett spadnnande och utvecklande studentliv. Har finns ett
brett utbud av utbildningar och nara relationer med arbetslivet och
en aktiv samverkan med omviérlden i 6vrigt. Det ger béde forskning
och utbildning en god férankring i samhallet och i regionen. Las mer
pa www.miun.se
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PRIVATA ALTERNATIV

Vill du lasa mer om alternativ till
kommunal férskola och grundskola
gar duin pa:
www.ostersund.se/grundskolor

GYMNASIESKOLOR
Kommunens gymnasieskolor ingér i
Jamtlands Gymnasium,
WWW.jgy.se

Det finns dven privata alternativ:
Storsjogymnasiet,
www.storsjogymnasiet.se
Ostersunds Gymnasieskola,
www.ostersundsgymnasieskola.se

STUDERA SOM VUXEN

For dig som vill studera i vuxen
alder finns manga mojligheter.

P& www.larcentrum.se/ostersund
hittar du mer information om Mitt-
universitetet, gymnasiekurser, kur-
ser i modersmal, yrkesinriktningar
och Sarvux. Det finns méjlighet

att valja studier via Larcentrum pa
hogskolor och universitet, var du an
bor i kommunen.

KOLLA KARTAN

Pa servicekartan, som du hittar pa
www.ostersund.se/flyttahit, ser
du var de olika skolorna ligger och
vilken som &r narmast din bostad.







EN VARDEFULL
FRITID

Naturen ér ett sjélvklart inslag i Ostersund, med glittrande vatten
och gott om friluftsomraden. Fjéllutsikten och den friska luften &r en
vardagslyx. Dessutom finns fina anldggningar fér bade utomhus- och
inomhusaktiviteter.

VITA VINTRAR. Det ar inte manga stader som kan erbjuda utférsak-
ning mitt i stan. Eller ndrmare nio mil skidspar. Under varvintern kan
du dven njuta av soliga dagar och aktiviteter i Vinterparken, med bland
annat langfardsskridskobana pa Storsjons is.

SKONA SOMRAR. Under sommaren blir Badhusparken och Surf-
bukten utgéngspunkter for sdval bad och fiske som batturer och vat-
tensporter av olika slag. Batlivet i Storsjon ar mycket aktivt med tvé
smabé&tshamnar, en pé var sida om sundet.

Vill du bada inomhus finns flera badhus att valja mellan, varav Stor-
sjobadet ar det storsta med dventyrsbasséang, vattenrutschbanor och
utomhusbassénger.

AKTIVT FORENINGSLIV. Vad &r du inresserad av? Konst, jakt, idrott,
musik, flugfiske, dans eller kanske dykning. Har finns massor av fér-
eningar med roliga och intressanta inriktningar. Ta gérna en titt i for-
eningsregistret som du hittar p4 www.ostersund.se/kulturfritid.
Kolla dven www.visitostersund.se for tips péa olika evenemang.

levaiostersund.se

UTFLYKTSTIPS

I och runt Ostersund kan du bestka naturre-
servat som ar latta att ta sig till, antingen till
fots, med cykel, bil eller buss. Andersén ar
kanske det mest kdnda, med fina badstrander,
vandringsleder och fornldamningar.

Andra utmérkta utflyktsmal &r kultur- och
naturstigarna pa Froson, Peterson-Bergers och
Sommarhagen och naturreservatet Tysj6arna.
Lovbergaparken &r ocksé en fin plats med
promenadvégar, lekomraden och kafé.

Fler tips pa fina utflyktsmal hittar du pa
www.ostersund.se/cykling och
www.levaiostersund.se

SPORTIGT

Mer inne pa sport? Da har du ménga idrotts-
och fritidsanlaggningar att vélja mellan. Vilka
det &r och var de finns ser du pa
www.ostersund.se/fritidsanlaggningar



FOLK OCH FEST

For dig som vdrdesdtter smakupplevelser, lokalproducerat mathant-
verk med omsorgen om djur och natur, finns mycket att se fram emot.
Ostersund och Region Jamtland Hérjedalen &r sedan 2010 utsedd till
Creative City of Gastronomy av UNESCO. Hér finns mdnga mathant-
verkare samlade och du kan vélja bland mysiga innergardsservering-
ar, saluhall och prisbelénta restauranger.

Sjalvklart hittar du dven andra goda saker i livet, som konstgallerier,
museer och teatrar. Tingshuset skapar ett stort utbud, framfor allt for
ungdomar, av musik, teater, kultur, dans, film och férelasningar. Har
finns dven Nationalmuseums filial pa Jamtli. Och sydsamiskt kultur-
centrum Gaaltije ar en unik arena for samisk konst, kultur och kunskap
med aterkommande konstutstéllningar, musikarrangemang, férelas-
ningar och festivaler.

FESTIVALER OCH EVENEMANG. Ostersund &r en etablerad arrang-
or av stora evenemang. Storsjoyran ar landets aldsta stadsfestival och
bjuder p& musik-, mat- och kulturupplevelser av ett helt eget slag.

Har har dven en lang rad VM av olika slag anordnats och internationella
tavlingar inom bland annat paralympics, langdakning och skidskytte
med bland annat WC-premiarer da hela varldseliten tavlar pa Sveriges
Nationalarena.

Den aterkommande, internationella fotbollsturneringen Storsjocupen
for ungdomar i borjan av juli ar ytterligare ett event, med cirka 500
deltagande lag frén hela varlden. | 6vrigt kan du félja flera spannande
publiksporter péa plats: fotboll, basket, hockey, trav, dressyr- och hést-
hopptéavlingar, skoter och motocross for att namna nagra.

INNERGARDARNA

Stadens gamla innergardar har fatt
nytt liv med restauranger, caféer,
butiker och gallerier.
www.hamngatani2.se
www.jazzkoket.se
www.norra-station.nu

VAD AR PA GANG?

Evenemangskalendern:
www.visitostersund.se/evene-
mang

Folkets hus
www.fhosd.se/evenemang

AXPLOCK AV LANKAR
FOR KULTUR

Storsjoteatern
www.storsjoteatern.se

Lédnskulturen
www.regionjh.se/kultur

Riksteatern Jamtland Hérjedalen
www.riksteatern.se/jamtland-
harjedalen

Gamla Tingshuset
www.ostersund.se/tingshuset

FilmPool Jamtland
www.filmpooljamtland.se

Ostersunds bibliotek
www.ostersundsbibliotek.se

Gaaltije samiskt kulturcentrum
www.gaaltije.se

Jamtli
www.jamtli.com

Ostersund har ett ovdntat stort utbud av kultur, néje, sport och féreningsliv. Har finns
en lang tradition av att anordna allt fran stora mat- och musikfestivaler till interna-
tionella sportevenemang. Och en stark kdnsla av att vi skapar och utvecklar den hdr
staden tillsammans. SG vdlkommen att vara en del av det. levaiostersund.se

Hdrke konstcentrum,
www.harkekonstcentrum.se




Det dr enkelt att forflytta sig i kommunen. Som ny i stan kan det vara
bra att kdnna till hur du lédttast tar dig fram och hur du reser till eller
frén Ostersund.

TAG OCH FLYG. SJ och Norrtag trafikerar strackorna till och fran Ost-
ersund. Nagra exempel pa restid ar: till Sundsvall ca 2,5 tim, Trondheim
ca 3,5 tim, Are ca 1tim, Stockholm 5,5 tim och Ume3 6,5 timmar. Viljer
du flyget reser du fran Are Ostersund Airport pa Frosén till Arlanda eller
Umea pé ca en timme. Det gar dven direktflyg till vissa chartermal.

LOKALBUSS. Lanstrafiken i Jamtland ansvarar foér kollektivtrafiken
medan tatortstrafiken i Ostersund och flygbussen utférs av Nettbuss AB.
Busstrafiken utanfér stan, till exempel till Brunfio, Lit, Haggenés, Orrvi-
ken, Hara, Tandsbyn och Faker samt i 6vriga lanet utfors av flera olika
bussféretag. De aktuella tidtabellerna kan du fa direkt i din mobil. Las
mer pa www.ltr.se om hur det gér till och eventuella kostnader.

BILPOOL. Om du inte behoéver anvanda bil dagligen, kan bilpooler vara
en god idé. Det finns flera att valja mellan.
Las mer pa www.ostersund.se/hallbartresande

CYKEL. Ostersund ar en stad som lampar sig bra fér bade vardagscyk-
ling och cykelutflykter. Har finns ett val utbyggt cykelnatverk pa narmare
15 mil i Ostersund, Lit och Brunflo. Hamta en cykelkarta pa Turistbyran el-
ler i kommunens reception pa gamla Osteringsskolan eller ladda ned fran
kommunens hemsida, s& hittar du de basta vagarna.

levaiostersund.se

RESFAKTA



VALKOMMEN HEM

Funderar du p4 att fiytta till Ostersund eller har du precis gjort
det? DG kan du kika ndrmare pd var inflyttarsajt eller ta kontakt
med oss, s gér vi allt fér att hjélpa till.

ATT BO | OSTERSUND kan gora livet lattare ps manga sitt, inte
minst genom nérhet till fritid och naturupplevelser — kanske dven
till familj och véanner for dig som ar hemvandare.

Pa var inflyttarsajt www.levaiostersund.se kan du fa en bild av
hur det ar att leva har. Du kan ocksa hitta lediga jobb, inspireras
av hur andra inflyttare gjort och lasa mer om vad Ostersund har
att erbjuda nar det géller bland annat boende, skolor och fritid.

Om du har fragor infor flytten, allt fran barnomsorg till
boende och tomtkder, kontaktar du enkelt kommunens
Kundcenter pa 063-14 30 00.

PRATA MED JESSICA. Hon &r véar ko-
ordinator for inflyttning som du kan fa
mer specifika rad och jobbtips av eller
bra kontakter infor flytten.

Jessica Stenback
063-14 35 95
jessica.stenback@ostersund.se

levaiostersund.se

BRAATTVETA

VARD

Inom staden hittar du fyra hélso-
centraler: Z-grand, Ripan, Frésén,
Lugnvik och Odensala samt en
hialsomottagning i Torvalla. Dessutom
finns halsocentraler i Lit och Brunflo.
Folktandvarden har kliniker pa Frosén,
Campus och i Brunflo. Specialisttand-
varden finns vid Ostersunds sjukhus,
som ligger mitt i centrum.

Pa www.regionjh.se kan du séka
efter halsocentaler.

APOTEK )
apoteksinfo.nu/ort/Ostersund

PARKERING

Nar du parkerar i Ostersund ar det bra
att veta att pa vagar och allmanna
platser inom kommunen &r det tillatet
att parkera upp till 24 timmar om det
inte finns skyltar som anger annat.

Du kan dven tanka pa att datumpar-
kering galler mellan 1 okt-31 maj.

TANKA BIOGAS

| Goviken hittar du en tankstation med
biogas — i Ostersund finns narmare
300 gasfordon.
www.ostersund.se/biogas

LADDA ELBIL
Har ser du var laddstationerna finns:
www.ostersund.se/elbilar

SOPHANTERING
Atervinningsstationer finns p4 manga
stallen i kommunen. Du hittar hela
listan p4 www.ostersund.se/sopor
Har ser du dven nar atervinningscen-
tralerna i Odenskog, Brunflo och Lit
har 6ppet.
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