
Häradsgården lunchservering 
 

                    *Med reservation för eventuella ändringar. 
                      Ursprungsland för kött (nöt, vilt, gris) och fågel är Sverige 

Matsedeln finns även på www.ostersund.se 

 

 

Vecka 35 LUNCH 

TISDAG 

26 aug 

Texmexbiff, salsasås, kokt potatis och                        

kokta grönsaker               

ONSDAG 

27 aug 

Fläsklägg med sky, rotmos och                                          

kokta grönsaker 

 

TORSDAG 

28 aug 

Gulaschsoppa                                                                            

(klar köttsoppa med grönsaker) 

Ostkaka, sylt & grädde 

FREDAG 

29 aug 

Falukorv med bostontäcke, kokt potatis                                                         

och kokta grönsaker 
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Vecka 36 LUNCH 

TISDAG 

02 sep 

Köttfärssås, makaroner och kokta grönsaker 

 

ONSDAG 

03 sep 

Stekt fläsk, vitsås, paltbröd och                                                

kokta grönsaker 

 

TORSDAG 

04 sep 

Potatis & purjolökssoppa 

Blåbärspaj & vaniljsås 

FREDAG 

05 sep 

Pizza Capricciosa (skinka & champinjon),                                       

kall bearnaisesås och pizzasallad 
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Vecka 37 LUNCH 

TISDAG 

09 sep 

Apelsin & chilibakad fisk, kokt potatis och                                            

kokta grönsaker 

 

ONSDAG 

10 sep 

Hawaiigryta (fläskkött & ananas),                                                      

kokt ris/kokt potatis och kokta grönsaker 

 

TORSDAG 

11 sep 

Husets ärtsoppa med fläsk 

Tunnpannkaka & sylt 

FREDAG 

12 sep 

Chili con carne med majs och                                                                  

kokt ris/kokt potatis 
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Vecka 38 LUNCH 

TISDAG 

16 sep 

Kalops, kokt potatis och inlagda rödbetor 

 

ONSDAG 

17 sep 

Fisk & skaldjurssoppa med vitlöksklick 

Morotskaka 

TORSDAG 

18 sep 

Lappskojs & pressgurka 

 

FREDAG 

19 sep 

Fiskgratäng med ananas & curry,                                            

kokt potatis och kokta grönsaker 
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