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Mötesplats Prästgatan 58 

MÖTESPLATS PRÄSTGATAN 58 
Program vecka 40        Konstens vecka 

Öppettider: Vardagar 8.30-16.00 (Med reservation för ändringar) 

Måndag 29/9:       Kl. 10.00   Styrka & Puls, sittgympa efter egen förmåga     
         Kl. 14.00   KortBingo    5X10:- 

Tisdag 30/9: Kl. 10.00   Kortspel i Biblioteket 

 Kl. 14.00   Tipspromenad: Vem har skapat konstverket? 

 Kl. 17.00   Hjärnkoll & Äldrekontakt bjuder in till en  
    kväll för att bryta ensamhet och stigmati-
    sering kring äldre i samhället. Ambassadör  

     Solveig Ek föreläser om egna upplevelser.  

     Fri entré och fika. 

Onsdag 1/10:  Internationella äldredagen  

 Kl. 10.00   Styrka & Puls, sittgympa efter egen förmåga 

 Kl. 13.00   Vi målar akvarell till lugn musik. 

     Vi bjuder på fika. 

  

Torsdag 2/10:  Kl. 10.00   Promenad på stan 

 Kl. 13.00   Jamtli After work: Livet designat. 

  

Fredag 3/10:  Kl. 10.00   Styrka & Puls, sittgympa efter egen förmåga.
  

 Kl. 13.30   Möt Jämtländska konstnärer och deras verk.  

     Görel Åsbo-Stephansson berättar, Verken in
    går i Jamtlis stora konstsamling. 

  


