Datne leah giem akt lihke ektiedimmine daaresjamme?

Ih maehtieh dov maarehkem vaaksjodh?

Datne aelhkie sjollehke jih vaaksjojen sjidth?

Datne leah mahte naakenem dov lihke daaresjamme?

Datne leah naakenem dov lihke nahkoehtamme, tsaapmeme jallh jeatjah vuekien dam daaresjamme?
Datne billh naakenem daaresjidh?

Daarjoem gaavnese. Jis datne maanah atnah maahtah aaj daarjoem aadtjodh dov eejhtegeraallesne.
Datne maahtah viehkiem daejnie aadtjodh:

e Daarjoesoptsestalleme
e Viehkiem dadtjoeh vuejnedh mannasinie jih mij vaedtsoehvoeteste sjadta dejtie dov lihke
e Maahtoe dadtjoeh guktie maahtah dov maarehkem gietedidh jih veedtsoehvoeten sijjeste darjodh

Govlehtallh mijjiem dellie mijjieh maehtebe datnem viehkiehtidh. Datne maahtah nommehts arrodbh, jis sijhth.
Jis dallegh vaahra, ringkh 112.

Gaskesadth mijjiem:

Giehteldimmie: Centrum mot vald i Jamtlands lan - for alla som bor i Jamtland
E-paasteadresse: centrummotvald@ostersund.se

Tellefovnenummere: 0200-120 145

Gaetiesajroe: www.ostersund.se

Malgrupp: Utsatter andra fér vald - Sydsamiska



