=

OSTERSUNDS 0
Hemgarden
Vecka 18 LUNCH MIDDAG
MANDAG |Kycklinggryta, kokets potatis |Pytti panna, graddsas
och kokta gronsaker och inlagda rodbetor
29 apr
Jordgubbskram
TISDAG Kramig p}??te;sés lrr1ned tomat, Prinskorv, stuvad blomkal och
¢ . i -
30 apr morot och 16k och spagetti kokt potatis
Mandarinkeso
ONSDAG Eeimexbiff, grél':lddsés, Janssons frestelse och kokta
) okt potatis oc rénsaker
01 maj kokta gronsaker 5
Bjornbarskram
TORSDAG Krédmig fisksoppa med dill Potatisbullar, bacon,
02 maj Kesokaka med mandel lingonsylt och kokta
& vispgradde gronsaker
FREDAG |Cratinerad fal;llkorv, Rotfruktsgratang med potatis
. |potatismos oc och kycklingfilé
03 maj kokta gronsaker 4 5
Nyponsoppa
Kaffeost
LORDAG Fiskgratdng med ar}anas Jarpar, graddsas, kokt potatis
04 mai & curry, kokt potatis och kokta gronsaker
J och kokta gronsaker
Appelkompott
med vispgradde
SONDAG llfeli)absl;livlfryta, vitloksklick, Bondomelett, skirat smOr och
) okt ris/kokt potatis kokta erénsaker
05 maj och kokta gronsaker &
Chokladpudding
& mandariner




