
Måndag 20/5  Café 

 

Tisdag 21/5  Sittgympa. Promenad kl.11.00 

 

Onsdag 22/5  Stängt pga planeringsdag! 

 

Torsdag 23/5  Lunch kl.12.00: Filé med potatisgratäng och 

sallad samt kaffe med kaka 100 kr. Föranmälan senast tisdag 

21/5!   

                                                                                                    

Fredag 24/5  Café 

 

 

 

Varmt välkomna! 

Mötesplats Lugnvik 
Program vecka 21 2024                  
Öppettider: Måndag– fredag kl.09.30-13.30                                             

Underhållning entré 50 kr* Fika finns att köpa                                           
*med reservation för ändring) 

Mötesplats Lugnvik: Midvägen 2-4 

Mötesplatsledare: 076-100 32 67 

Kundcenter: Östersunds kommun 063 -14 30 00 

Hemsida: Östersunds kommun - Uppleva och göra - Mötesplatserna 


