
        
2. 13:00 Tipsbingo, Kaffe & fika 20kr 
     09:30 Gymnastik 

3. 10:30 Högläsning        - Bibliotekstyrelsen 

    13:00 Bingo         - Mona Perman 
    13:00 Antikrunda 

5. 11:00 Sång & Rörelse       - Margareta Simonsson 

9. 13:00 Staffan Löwenberg spelar och sjunger, 
              Kaffe & Fika 20 kr, entré 50 kr 

10. 10:30 Högläsning        - Bibliotekstyrelsen 

      13:00 Bingo         - Mona Perman 

11. 10:00 Handarbetscafé       - Handarbetsgrupp 

      09:30 Gymnastik 

      13:00 Filmvisning ”Konstnärsrollen genom tiderna”  - Jamtli 

12. 11:00 Sång & Rörelse       - Margareta Simonsson 

16. 13:00 Antikrunda, Kaffe & Fika 20 kr  

17. 10:30 Högläsning        - Bibliotekstyrelsen 

      13:00 Bingo         - Mona Perman 

18. 09:30 Gymnastik 

      13:00 Filmvisning        - Jamtli 
”Livet och arbetet på Frösö sjukhus”       

19. 11:00 Sång & Rörelse       - Margareta Simonsson 

24. 10:30 Högläsning        - Bibliotekstyrelsen 
      13:00 Bingo          - Mona Perman 
      17:00 Kulturafton        - Bibliotekstyrelsen 
25. 09:30 Gymnastik 
      10:00 Handarbetscafé       - Handarbetsgrupp 

26. 11:00 Sång & Rörelse       - Margareta Simonsson 
29. 13:00 Vårsånger för sista April,  
                Kaffe och fika 20 kr 

Mötesplats Ljungen April 

Vid frågor kontakta Ingeborg eller Ida. 

Tel: 076-062 92 33 

Vid allergi hör av er i god tid. 


