
MÅNDAG 15/4  STÄNGT!   

 

TISDAG 16/4  Sittgympa kl.11.00, vid fint väder promenad  

  

ONSDAG 17/4  Vaccination av Regionen kl.10.00-13.30   

Mötesplatsen ligger i höghuset bakom hälsocentralen.   

 

TORSDAG 18/4 Café   

 

FREDAG 19/4  Café och spel  

 

 

 

 

Välkommen! 

Mötesplats Lugnvik 
Program vecka 16 2024                  
Öppettider: Måndag– fredag kl.09.30-13.30                                             

Underhållning entré 50 kr* Fika finns att köpa                                           
*med reservation för ändring) 

Mötesplats Lugnvik: Midvägen 2-4 

Mötesplatsledare: 076-100 32 67 

Kundcenter: Östersunds kommun 063 -14 30 00 

Hemsida: Östersunds kommun - Uppleva och göra - Mötesplatserna 


