MOTESPLATS HALSA TORVALLA

Programveckad7 = °©

JAMTLAND
HARJEDALEN

Oppettider: mandag, tisdag, torsdag & fredag 11.00-14.00

(Med reservation for andringar)

Mandag 17/11: KI.10.00 Promenad

KI.11.00 Bingo
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Tisdag 18/11: KI.11.00 Kreativ verkstad

KI.13.00 Grupptraning
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Torsdag 20/11: KI.11.00 Grupptraning 7"3 7N

KI.13.00 Féredrag fran riksarkivet i Ostersund

- En tdppa mellan fjdll och skog

Fredag 21/11: KI.10.00 Promenad
KI.11.00 Dagens macka -
Tomat och mozzarella
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