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Normbidrag 
Till föreningar med fritidsverksamhet 

Allmänna bestämmelser  
Kultur- och fritidsnämndens allmänna bestämmelser för normbidrag till föreningar 
med fritidsverksamhet. Bidrag beviljas:  
 
• Ideella föreningar i Östersunds kommun som är registrerade i Östersunds 
kommuns föreningsregister och har varit verksamma i minst ett år.  
• Har sin huvudsakliga verksamhet inom Östersunds kommun. 
• Har minst tio i kommunen mantalsskrivna aktiva medlemmar. 
• Redovisar minst fem aktiviteter per bidragsperiod i LOK eller redovisar 
verksamhet på annat efterfrågat sätt. 
• Föreningen är uppbyggd enligt demokratiska principer och bedriver verksamhet 
som är öppen för alla.  
• Årligen redovisar årsmöteshandlingar, verksamhetsrapport, årsbokslut och 
revisionsberättelse.  
• För medlemsmatrikel och har en egen styrelse. 
• Bedriver verksamhet som är fri från alkohol, droger och dopningsmedel. 
• Är medlem i en riksorganisation * (nämnden kan medge undantag). 
• Arbetar med glädje och gemenskap, demokrati och delaktighet samt allas rätt 
att vara med. 
 
(*) Godkända riksorganisationer hittar du på Riksidrottsförbundets, 
Socialstyrelsens och Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågors 
webbplatser. 
 

Verksamhetsbidrag  
Verksamhetsbidrag (lokalt aktivitetsstöd) beviljas föreningar som bedriver barn- 

och ungdomsverksamhet. Föreningarna skall vara medlem i en riksorganisation 
(nämnden kan medge undantag). 
 
Bidraget är uppdelat i två delar, en aktivitetsdel och ett grundbidrag.  
Bidraget beviljas med:  
• 4 000 kr i grundbidrag  
• 30 kr per sammankomst  
• 5,50 kr per deltagare 7-8 år  
• 7 kr per deltagare 9-12 år  
• 8 kr per deltagare 13-20 år  
• 8 kr per deltagare funktionsnedsatt oavsett ålder 
 
Med bidragsberättigad sammankomst menas en sammankomst med minst tre 
deltagare i åldern 7-20 år. Sammankomsten ska vara planerad, ledarledd och 
omfatta minst en timme. Bidrag utbetalas endast en gång per grupp och dag. Den 
som deltar i mer än en sammankomst per dag inom samma lokalavdelning får bara 
räknas med vid en av dessa sammankomster. En grupp får ur 
redovisningssynpunkt inte delas i mindre grupper för att få bidrag för flera 
sammankomster. Skolidrottsföreningar får inte grundbidrag. Förening får inte söka 
bidrag för verksamhet som bedrivs under ordinarie skoltid.  
Ansökan  
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• Senast 25 augusti ska ansökan vara inlämnad för verksamhetsbidrag period 1 
som avser 1 januari till 30 juni.  
• Senast 25 februari ska ansökan vara inlämnad för verksamhetsbidrag period 2 
som avser 1 juli till 31 december.  
 
  
 
 
Drift- och underhållsbidrag  
Drift- och underhållsbidrag beviljas föreningar som driver egna anläggningar. 
Bidrag beviljas till: 
 
 
Föreningslokal 
Bidrag till föreningslokal beviljas förening som innehar egen anläggning eller lokal. 
Med föreningslokal avses, aktivitetsyta, samlingslokal/kök, omklädningsrum, förråd. 
Lokalerna skall vara varmbonade och inneha elektricitet. Bidrag utgår med: 

- 125 kr per kvadratmeter för upp till max 150 kvadratmeter. 
- Tillägg 5 000 kr för omklädningsrum med duschutrymme. 

 
Bidrag kan inte sökas för föreningslokal i kommunal fastighet som är 
hyressubventionerad. Förening som hyr lokal måste redovisa kostnader som 
överstiger ansökt bidragssumma, annars kan bidragssumman som max uppgå till 
den redovisade kostnaden.  
 
 
Skid- och motionsspår / Elljusspår 
Bidrag utgår för max 10 km totalt och spåren skall vara märkta och skyltade. 

- Skid- och motionsspår 1 500 kr per km. 
- Elljusspår 5 000 kr per km 

 
 
Fotbollsplan 
Bidrag utgår för gräs- eller konstgräsplan komplett med fotbollsmål. 

- Liten plan, min 30*15 meter 7 500 kr  
- Mellan plan, min 65*50 meter 15 000 kr  
- Stor plan, min 100*60 meter 35 000 kr  

Tillägg för belysning av konstgräsplaner: liten plan 3 000 kr, mellan plan 6 000 kr, 
stor plan 9 000 kr.  
 
 
Skytteanläggning 
Bidrag utgår med 500 kr per godkänd skjutbana för upp till max antal om 50 banor.  
 
 
Ishockeyplan, isbana 
Bidrag utgår för: 

- Ishockeyplan min 55*25 meter med sarg och belysning 30 000 kr 
- Mindre ishockeyplan min 30*15 meter med sarg och belysning 15 000 kr 
- Isbana, min 30*15 meter 5 000 kr. 

Tillägg för belysning av isbana: upp till 500 kvm 3 000 kr, över 500 kvm 6 000 kr. 
 
 
Golfanläggning 
Bidrag beviljas för anläggning av långhålsbana om minst 18-hål med 60 000 kr. 
Anläggningen ska vara godkänd av Svenska Golfförbundet. 
•För övrig anläggning med färre än 18 hål eller korthålsbana prövas ansökan från 
fall till fall. 
•Golfanläggning ses som en helhet, vilket innebär att ytterligare bidrag inte betalas 
ut för övriga byggnader som tillhör verksamheten. 
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Ridanläggning:  

- Ridplan 15 kr per kvm upp till max 1 000 kvm. 
Tillägg för belysning av ridplan: upp till 500 kvm 3 000 kr, över 500 kvm 6 000 kr. 
 
 
Övrigt: 

- Tennisbana 5 000 kr 
- Padelbana 5 000 kr 
- Basketplan 5 000 kr 
- Beachvolleyplan 5 000 kr 
- Bouleplan 1 000 kr 
- Utegym 1 000 kr per redskap, max 5 redskap.  
- Discgolf / fotbollsgolf 500 kr per hål, max 10 hål. 
- Belysningstillägg upp till 3 000 kr.   

  
 
Ansökan  
Bidrag söks senast 15 januari. Ansökan från ny förening prövas från fall till fall.  
 
Redovisning  
Förening som ansöker om drift- och underhållsbidrag skall återredovisa till kultur- 
och fritidsnämnden. 

- Antal nyttjandedagar av anläggning/lokal. 
- Antal nyttjandedagar av elljus vid erhållet bidrag av belysning samt 

elkostnader eller strömförbrukning för dessa.  
 
 
 
Investerings- och utrustningsbidrag  
Kan sökas av föreningar för investering i anläggning eller i utrustning. Bidraget ska 
inte avse löpande underhållsåtgärder. Förening som söker investerings- och 
utrustningsbidrag ska redovisa organiserad barn- och ungdomsverksamhet.  
Bidraget kan även sökas av icke driftbidragsberättigade föreningar. Bidraget avser 
föreningsägda och hyrda anläggningar. Söks bidraget för hyrd anläggning ska 
bidraget inte avse fasta investeringar i anläggningen. Prioriterade kriterier för att få 
bidrag är att föreningens ansökan avser förbättringar som främjar jämställdhet och 
tillgänglighet. 
Ansökan  
Bidraget söks senast 9 februari.  
Redovisning  
Tidigare års bidrag ska återredovisas innan nytt bidrag kan beviljas. 
 
 
 
Arrangemangsbidrag  
Bidrag kan beviljas arrangemang som anordnas inom Östersunds kommun, dock 
ej arrangemang med karaktären av interna klubbtävlingar eller ordinarie 
tävlingsverksamhet.  
Bidrag beviljas enligt följande:  
• Grundbidrag: Upp till 5 000 kr per dygn och som längst under två dygn. 
• Bidrag per deltagare 10 kr – för upp till max 500 deltagare. 
Ansökan  
Bidraget söks löpande under året. Ansökan prövas från fall till fall.  
Redovisning  
Redovisning ska ske senast två månader efter arrangemangets genomförande. 
Bidrag som beviljats till arrangemang som inte har genomförts ska återbetalas. 
Ansökan görs löpande under året. 
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Bidrag till större arrangemang  
Östersunds kommun har en särskild evenemangspolicy för bidrag till större 
idrottsarrangemang. Enligt evenemangspolicyn kan mer omfattande bidrag komma 
ifråga för arrangemang som anses stärka Östersunds platsvarumärke och bidra till 
ökad tillväxt. 
 
 
 
Övrigt  

• Föreningen måste komma in med ansökan före sista angivet datum för att 
ansökan ska behandlas.  

• Förening som genom oriktiga uppgifter eller på otillbörligt sätt utnyttjar 
bidragsnormerna kan stängas av från möjligheten att söka bidrag.  
• Förening som står i skuld till kommunen är inte berättigad till bidrag före dess 
att skulden reglerats. 
• Kommunen förbehåller rätten att bedöma varje ansökan, samt att verksamheten 
bedrivs på ett lämpligt sätt för att vara berättigad till ekonomiskt bidrag från 
kommunen. 

 

 
 

 


