
Inget  fet t  i avloppet

När olja och smör är varmt så flyter det. När det hamnar 

i avloppet blir det kallt och stelnar. Då bildas klumpar som 

proppar igen avloppsledningarna.

Hur gör man för att inte få fett i avloppet? 
Torka ur stekpannan eller kastrullen med hushållspapper 

innan du diskar den. Pappret kan du slänga i matavfalls- 

påsen eller i påsen för restavfall till förbränning.

Använd en miljötratt. I  tratten kan du hälla:

•  Stekfett som fått svalna

•  Frityrolja

•  Olja från till exempel fetaost eller  

soltorkade tomater

När flaskan är full skruvar du av tratten och sätter  

tillbaka korken. Sen kan du lämna f laskan till en åter- 

vinningscentral. Då återvinns fettet och används på nytt.

Men du kan också slänga flaskan i påsen för restavfall till 

förbränning. Då blir den till fjärrvärme.

Var finns miljötratten? 

Du kan hämta en tratt gratis på 

närmaste återvinningscentral 

eller kommunens kundcenter.

Vissa hyresvärdar, bostadsrätts- 

f öreningar eller fastighets- 

ägare kan också ha miljötrattar 

att dela ut.

Stopp i avloppet är både tråkigt och kan kosta pengar. En av de största  

orsakerna till stopp i avloppet är fett som hälls ner i diskhon.

 
 

 

 

 

 

Arabiska 

 أين يوجد قمع حماية البيئة؟ 
بإمكانك جلب القمع مجانا من أقرب مركز 

لإعادة تدوير الموارد أو مركز خدمة العملاء  

Kundcenter  .في البلدية 

 

كما يمكن أن يكون لدى بعض المؤجرين،  

انحادات مالكي المساكن أو مالكي العقارات  

 أقماع للتوزيع. 

 لا تلقي الدهون في مجاري الصرف الصحي
إن انسداد المصرف هو شيء مؤسف وفي الوقت نفسه تنجم عنه تكاليف مادية. إن الدهون  

 التي يتم سكبها في المجلى هي من بين أكبر الأسباب لانسداد البواليع. 

لكن عندما يتم  وعندما تكون الزيوت والزبدة ساخنة تكون في حالة سائلة.  
التخلص منها في البالوعة فإنها تبرد وتتجمد. في هذه الحالة تتكون كتل  

 دهنية تؤدي إلى إنسداد أنابيب الصرف الصحي.  

 كيف يفعل المرء لتجنب دخول الدهون في مجاري

 الصرف الصحي؟ 
تخدام ورق المطبخ قبل أن تجليها. ثم قم  ة أو القدر باسجفف المقلا

بالتخلص من الورق في كيس القمامة أو في الكيس الخاص بالقمامة  

 المتبقية التي تحرق. 

 : استخدم قمع البيئة. بإمكانك أن تسكب في القمع ما يلي
 دهن القلي الذي تم تركه حتى يبرد  •
 زيت القلي العميق  •
 عن جبنة الفيتا أو الطماطم المجففة في الشمس الزيت الناجم مثلاا  •

عندما تمتليء الزجاجة فك القمع وأعد الغطاء في موضعه. بعد  
ذلك بإمكانك إعادة الزجاجة إلى مركز إعادة تدوير الموارد 

Återvinningscentral   وعندها يتم إعادة تدوير الدهن

 لاستخدامه من جديد. 

يس القمامة المتبقية للحرق.  وبإمكانك أيضا أن تضع الزجاجة في ك
 عندها تتحول إلى مادة للتسخين عن بعُد. 
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