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FJÄLLÄNGSSKOLAN 

Säkerhetsregler och 
rutiner läsåret 24-25 

• För att undvika smittspridning är vi noga med att tvätta händer ofta och 
noga samt att vara hemma när vi är sjuka. Vi låter bli att trängas i köer och 
vid samlingar. 

• Alla elever går ut på rast, för att få frisk luft och möjlighet att röra på sig. 
• När vi äter lunch har vi tysta minuter och alla sitter minst 15 min för att vi 

ska få matro. 
• För att undvika fallskador används hjälm vid all åkning av madrass, 

skateboard, longboard, kickboard, inlines och cyklar. Hjälm ska också 
användas i isrutschbanorna på skolgården. För att det inte ska ske olyckor 
cyklar vi inte på skolgården under skoltid eller fritidstid om inte vuxen gett 
sin tillåtelse. 

• Snöbollskastning är tillåten i skogen vid förskoleklasserna och bredvid 
paviljongen, kortsidan mot vägen, och bara för de som vill vara med. 

• På isbanan använder alla skridskor och hjälm. 
• Cyklarna parkerar vi på våra cykelparkeringar under skoldagen, för att få 

ordning i skogen och på cykelvägen. 
• Eleverna får endast vistas i gymnastiksalen under personalens ansvar för 

att det ska finnas en vuxen nära om något händer. 
• I biblioteket skall det vara lugnt så att alla får läsro. 
• Klättrar gör vi bara i repen och i klätterställningen. 
• För att alla ska vara trygga med att inte bli fotad eller filmad mot sin vilja 

ska inte mobiler användas på skolgården eller inomhus i skolan om inte 
ansvarig vuxen har gett sin tillåtelse. Mobiler som används utan lov ska 
beslagtas. 
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