
Anläggningens namn

Anläggningens gatuadress

Anläggningens postnummer och postadress

Anläggningens telefonnummer

Angöring & parkering Svar Kommentar

Avstånd från angöringsplats (färdtjänst) till entrén? 0

Avstånd från närmaste hållplats till entrén? <100 m Buss, inte så många turer. 

Avstånd från HK-parkering till entrén? 0 Finns inga utmärkta

Fast ytskikt på parkering och ytan fram till entrén? Nej

Typ av ytskikt? Grus

Antal HK-parkeringsplatser? 0

Är området från angöringsplats till entrén plant? Nej

Finns det kontraster? Nej

Finns det ledstråk till entrén? Nej

Övrigt

Entré Svar Kommentar
Är det en plan entré? Nej

Finns det trappor? Nej

Finns det ramp och vilken Höjd har den (i cm)? Ja 17,5

Finns det ramp och vilken Längd har den (i cm)? Ja 244,5

Är det en tröskel vid dörren? Ja 2cm

Finns det automatiska dörrar? Nej

Finns det dörröppnare? Ja

Placering av armbågskontakt (manöverdon) 

i förhållande till dörrparti?
Vänster

På vilken höjd sitter dörröppnaren? 79

Finns det kontraster? Ja

Passagemått genom entrédörr? 88

Finns det ledstråk? Nej

Är entrén markerad med skyltning? Ja

Övrigt

Receptionen Svar Kommentar

Är den anpassad för rullstol, dvs med en låg del? Finns ingen

Finns det en hörselslinga?

Finns det en orienteringstavla?

Finns det ledstråk?

Finns det en universaltoalett (RWC)?

Övrigt

Layout Svar Kommentar

Vilken våning är entréplanet på? 0

Antal våningsplan i byggnaden?

2

Här finns två övernattningsrum med 

fyra våningssängar i varje rum

Frösö Ridcenter

Frösö Ridcenter

832 96 Östersund



Finns det hiss till alla aktivitetsområdena?
Ja

Finns även ett domarrum men ej 

tillgängligt för rullstolar.

Hiss Svar Kommentar

Vilken dörrbredd har hissen? 90

Vilken bredd  har hissen? 110

Vilken längd har hissen? 145

Är hissen talande, invändigt och utvändigt? Nej

Manöverpanelens höjd? 96

Finns det punktskrift? Ja

Vilken storlek är det på knapparna? 5

Har hissdörren kontrasterande färg mot väggen? Nej

Finns det ledstråk? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Ja 125

Övrigt

Åskådarplatser och läktare Svar Kommentar

Hur många rullstolsplatser finns det? 3

Finns det plats för familj och andra medföljande? Ja

Avstånd till närmaste universaltoalett? 30

Finns det hiss till läktare? Nej

Finns det kontrastmarkeringar i trappor vid läktare? Nej

Finns det ledstänger i trappor vid läktare? Nej

Finns det kontraster? Nej

Finns det ledstråk? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Nej

Övrigt Rampen är lite 

brant.

Uppe på läktaren är väggen 95 cm i 

övre kant sedan är det 116 upp till 

till räcket, vilket gör det svårt att se.

Omklädningsrsrum Dam Svar Kommentar

Hur många omklädningsrum Dam finns det? 1

Hur många takduschar finns det? 0

Hur många handduschar finns det? 2

Höjd på armatur för reglering av tryck och temp? 112

Vilken typ av armatur är det? Greppvänligt 

reglageFinns det duschpall/duschstol? 1

Vilken höjd har bänkarna? 45

Hur många förvaringsskåp finns det? 78

Vilken höjd sitter skåpen på? 60 Vissa skåp ovanpå de andra, 99 cm.

Vilken typ av lås har de? Hänglås

Vilken höjd sitter klädkrokarna på? 152

Finns det ledstråk från ombyte->dusch->bassäng? Nej

Finns det kontraster?
Ja

Annan färg på kaklet bakom 

toaletten, bakom duscharna.

Finns det bastu? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Ja

Övrigt

Omklädningsrum Herr Svar Kommentar

Hur många omklädningsrum Herr finns det? 1 Mindre än damernas.

Hur många takduschar finns det? 0



Hur många handduschar finns det? 1

Höjd på armatur för reglering av tryck och temp? 112

Vilken typ av armatur är det? Annat

Finns det duschpall/duschstol? 0

Vilken höjd har bänkarna? 45

Hur många förvaringsskåp finns det? 11

Vilken höjd sitter skåpen på? 60

Vilken typ av lås har de? Hänglås

Vilken höjd sitter klädkrokarna på? 152

Finns det ledstråk från ombyte->dusch->bassäng? Nej

Finns det Kontraster?
Ja

Färgat kakel bakom toaletten och 

duscharna.

Finns det bastu? Nej
Finns det skyltar och pictogram? Ja

Övrigt

Övrig verksamhet: Svar Kommentar
Ange Finns det kiosk/café/restaurang?

Ja
Kan sitta och titta på ridning från 

café.

Finns det ledstråk? Nej

Finns det kontraster? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Nej

Finns det mötesrum/konferensrum? Ja

Är mötesrummet utrustat med en hörselslinga? Ja

Finns det ledstråk? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Nej

Övrigt Det finns 2 övernattningsrum på 

över resp undervåning (används vid 

ridläger).

Information på egen hemsida Svar Kommentar

Finns det allmän info om tillgänglighet på hemsidan? Ja

Anges avvikelser, t ex hiss ur funktion? Nej

IDROTTSSPECIFIKA PARAMETRAR

RIDANLÄGGNING Svar Kommentar

Förening som håller i pararidning på anläggningen?
Ingen förening, men 2 tider/v med 

pararidning. 

Ange vilken/vilka förening(ar) under Kommentar:

Stallbyggnad

Boxar Tröskel in i stallet på 5 cm.

-        Längd? 345

-        Bredd? 340

-        Finns specialbox för personer med rullstol? Nej

-        Placering foderfålla, höjd på ovansidan? 112

-        Boxdörrar

·       Vilken typ av lås är det?

Hela boxdörren skjuts i sidan så slår 

en hake till och stänger boxen.



·       Vilken höjd sitter låset på?

Spiltor
-        Hur högt är insteget till spiltorna? 20

-        Bredd? 166

-        Finns det spolspiltor? Ja

Stallgång
-        Bredd? 390

·       Vilket golvmaterial är det? Spån

Sadelkammare

-        Placering av: 
·       träns? 50-100 cm

·       sadlar? 50-100 cm

·       benskydd? 50-100 cm Hjälmar i st för benskydd.

Finns det ramp för på- och avsittning? Ja

Stallplanen Svar Kommentar

Förbindelse till hagarna:

·       Avstånd från stallbyggnaden? 25

·       Vilken typ av ytskikt är det? Grus

·       Är det en plan förbindelse? Nej

Förbindelse till paddock:

·       Avstånd från stallbyggnaden? 10

·       Vilken typ av ytskikt är det? Grus

·       Är det en plan förbindelse? Nej

·       Typ av ingång och ev avstängning? Öppet

Förbindelse till ridhus:

·       Avstånd från stallbyggnaden? 10

·       Vilken typ av ytskikt är det? Grus

·       Är det en plan förbindelse? Nej

·       Typ av ingång och ev avstängning? Dörr

Övrigt

Universaltoaletter  (RWC) utformning Svar Kommentar

Antal universaltoaletter totalt i byggnaden? 5

Placering vid fler än en (ange plats under kommentar).

Toalettgrupp 1 plats

Toalettgrupp 2 plats

Övrigt

Universaltoalett(er) 1 (RWC) utformning Svar Kommentar



Antal toaletter av denna typ: 1 På övervåningen. 

Vilken typ av lås är det på toalettdörren? Platt vred

Finns det handtag/bygel för stängning? Ja

Vilken dörrbredd är det? 86

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange bredd: 158

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange längd: 176

Spegelns höjd? 90

Toalettstolens höjd? 48

Är toalettstolen tillgänglig från höger och vänster? Båda

Finns det armstöd? Båda

Placering av toalettpappershållare? Armstöd Båda

Placering av tvålbehållare? Höger 90

Placering av papperskorg? Vänster 70

Placering av pappershanddukar/handtork? Vänster 90

Finns det larmknapp åtkomlig från wc? Ja

Finns det kontraster? Ja

Finns det ledstråk? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Ja 145 cm, till vänster om dörren.

Övrigt

Svar Kommentar

Antal toaletter av denna typ: 1 På undervåningen vid caféet.

Vilken typ av lås är det på toalettdörren? Handtagslås

Finns det handtag/bygel för stängning? Ja

Vilken dörrbredd är det? 91

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange bredd: 156

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange längd: 152

Spegelns höjd? 90

Toalettstolens höjd? 46

Är toalettstolen tillgänglig från höger och vänster? Båda

Finns det armstöd? Båda

Placering av toalettpappershållare? Armstöd Båda

Placering av tvålbehållare? Vänster 92

Placering av papperskorg? Vänster 60

Placering av pappershanddukar/handtork? Vänster 90

Finns det larmknapp åtkomlig från wc? Ja

Finns det kontraster? Ja

Finns det ledstråk? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Ja

Övrigt

Universaltoalett(er) 3 (RWC) utformning Svar Kommentar

Antal toaletter av denna typ:
2

Inkl dusch en i dam omkl och herr 

omkl.

Vilken typ av lås är det på toalettdörren? Handtagslås

Finns det handtag/bygel för stängning? Ja

Vilken dörrbredd är det? 90

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange bredd: 218

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange längd: 297

Spegelns höjd? 90

Toalettstolens höjd? 47

Är toalettstolen tillgänglig från höger och vänster? Båda

Finns det armstöd? Båda

Placering av toalettpappershållare? Armstöd Båda



Placering av tvålbehållare? Höger 105

Placering av papperskorg? Vänster 80

Placering av pappershanddukar/handtork? Vänster 100

Finns det larmknapp åtkomlig från wc? Ja

Finns det kontraster? Ja

Finns det ledstråk? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Ja

Övrigt Dusch finns och bänk med krok 

över.

Universaltoalett(er) 4 (RWC) utformning Svar Kommentar

Antal toaletter av denna typ: 1 I stallet

Vilken typ av lås är det på toalettdörren? Runt vred

Finns det handtag/bygel för stängning? Ja

Vilken dörrbredd är det? 90

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange bredd: 90

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange längd: 192

Spegelns höjd? 96

Toalettstolens höjd? 48

Är toalettstolen tillgänglig från höger och vänster? Båda

Finns det armstöd? Båda

Placering av toalettpappershållare? Armstöd Höger

Placering av tvålbehållare? På tvättstället.

Placering av papperskorg? Vänster På golvet

Placering av pappershanddukar/handtork? Vänster 118

Finns det larmknapp åtkomlig från wc? Ja

Finns det kontraster? Nej

Finns det ledstråk? Nej

Finns det skyltar och pictogram? Nej

Övrigt

Universaltoalett(er) 5 (RWC) utformning Svar Kommentar

Antal toaletter av denna typ:

Vilken typ av lås är det på toalettdörren?

Finns det handtag/bygel för stängning?

Vilken dörrbredd är det?

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange bredd:

Vilken vändyta (fri golvyta) är det? Ange längd:

Spegelns höjd?

Toalettstolens höjd?

Är toalettstolen tillgänglig från höger och vänster?

Finns det armstöd?

Placering av toalettpappershållare?

Placering av tvålbehållare?

Placering av papperskorg?

Placering av pappershanddukar/handtork?

Finns det larmknapp åtkomlig från wc?

Finns det kontraster?

Finns det ledstråk?

Finns det skyltar och pictogram?

Övrigt

Universaltoalett(er) 6 (RWC) utformning Svar Kommentar


