MOTESPLATS VALLA

Program November
Oppettider: Mandag & Onsdag 10.00-14.00

(Med reservation for andringar)

Mandag 2/11: KI. 10.00 Promenad. Vi mots utanfér moétesplatsen och
tar en promenad tillsammans.
KI. 11.00 Kortbingo!

Onsdag 4/11: KI.11.00  Fragesport
KI. 11.45 Ballonggympa

Mandag 9/11: KI. 10.00 Promenad. Vi mots utanfér motesplatsen och
tar en promenad tillsammans.
KI. 11.00 Kortbingo!

Onsdag 11/11:  KI|.11.00  Sittgymnastik, efter egen formaga
Mandag 16/11:  Kl. 10.00 Promenad. Vi mots utanfér motesplatsen och
tar en promenad tillsammans.

KI. 11.00 Kortbingo!

Onsdag 18/11: Kl. 12.00 Underhallning! Majlis, Sofia & Erika, Intrade 50:-
Foranmalan senast 11/11 till 072-2355682

Mandag 23/11: KI. 10.00  Promenad. Vi mots utanfor métesplatsen och
tar en promenad tillsammans.

KI. 11.00 Kortbingo!

Onsdag 25/11:  KI. 11.00 Adventsfika

Mandag 30/11:  KIl. 10.00-14.00 Vaccination

Vilkommen!
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