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Plats och tid
“Framtiden”, Sollidenvéigen 64 B, tisdag den 15 april kl 13:00 — 16:00

Paragrafer
§§7-16

Beslutande

Margareta Winberg, S, Kommunstyrelsen
Gudrun Olsson, S, Vard- och omsorgsndmnden
Therese Dahlgren Ekroth, (M), Kultur- och fritidsndmnden
Tord Lundin, C, Tekniska nimnden

Gertrud Nygren, PRO, vice ordférande

Ewa Welander, PRO

Ingela Jonsson, PRO

Hildegun Forslund, SPF

Marit Borg, SPF

Christina Bondelid, SKPF

Britt Wikman, SKPF

Karin Ivarsson, Visions pensionérssektion

Nadrvarande ersattare

Karin Friberg, PRO
Timo Andersson, PRO
Eva-Britt Franlund, SKPF

Ovriga nirvarande

Magnus Eriksson, sekreterare

Linda Lowenmark, socialt ansvarig samordnare § 8
Eva Lek Jansson, medicinskt ansvarig sjukskdterska § 8
Bodil Evertsson, medicinskt ansvarig rehab, § 9
Helena Modig, familjerddgivare § 10

Tim Jéagerhéll, familjeradgivare § 10

Lena Hellberg, enhetschef §11

Ulrika Paulsson, uppdragschef § 12

Anna Itzigehl, sprakutvecklingsstrateg § 13
Magnus Zingmark, forskare § 14
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Utses att justera

Britt Wikman med Ingela Jonsson som erséttare

Justering
2025-05-07 kl. 11.30

Underskrifter

Ordférande

Margareta Winberg

Justerare

Britt Wikman

Sekreterare

Magnus Eriksson

Justering av Kommunala pensionérsriadets protokoll frin den 15 april
2025 har tillkinnagivits genom publicering pa Ostersunds kommuns
hemsida.

Forvaringsplats: Vard- och omsorgsforvaltningen
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§7

Val av ordforande

Kommunala pensionidrsradet behover utse en ny ordinarie ordférande.
Bakgrunden till detta dr att tidigare ordférande Anton Waara har avsagt sig
sina uppdrag inom Ostersunds kommun.

Anton var tidigare vald som ordforande utifrén att han var utsedd av
Kommunstyrelsen som ordinarie representant i1 radet.

Kommunstyrelsen har utsett en ny ordinarie ledamot i Kommunala
pensiondrsradet, Margareta Winberg (S).

Gudrun Olsson (S) gar in som representant for Vard- och omsorgsnimnden 1
radet efter Margareta Winberg (S).

Forslag fran Vard- och omsorgsforvaltningens sekreterare for radet ar att utse
Margareta Winberg som ny ordinarie ordférande i Kommunala pensionérs-
radet.

Kommunala pensiondrsradet foreslar Margareta Winberg som ordférande i
radet.

Kommunala pensiondrsradet fattar ett enhélligt beslut om att utse Margareta
Winberg till ordférande for resterande delen av denna mandatperiod.
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§8

Vard- och omsorgsnamndens Kvalitetsrapport och
Patientsakerhetsberattelse

Linda Lowenmark, socialt ansvarig samordnare och Eva Lek Jansson,
medicinskt ansvarig sjukskoterska kom till Kommunala pensionérsradet for att
ge en kort genomgang av Vérd- och omsorgsndmndens Kvalitetsrapport och
Patientsékerhetsberéttelse for ar 2024.

Kvalitetsrapporten ir en sammanstillning av verksamhetens kvalitet hos
bade interna och externa utforare.

Sammanstillningen innehaller:

e Socialstyrelsens nationella medborgarundersékning om ndjdhet i
hemtjénst och sérskilt boende

Avvikelser i forvaltningens sektorer

Antalet avvikelser som resulterat i Lex Sarah eller Lex Maria
Registrerade synpunkter fran medborgare

Jamstilldhetsanalys

Goda exempel

Lagefterlevnad

e Arbetsstugor anordnas dér alla enheter deltar tillsammans med
kvalitetsansvariga for att arbeta med egenkontroll.

e Ett forbattringsomrade som identifierats dr bristen pa underskoterskor,
vilket paverkar mojligheten att erbjuda fast omsorgskontakt enligt
lagkrav.

Medborgarnéjdhet — Hemtjéanst

(Socialstyrelsens nationella medborgarundersdkning)
Cirka 600 personer (53% svarsfrekvens) deltog.

o 85% &ar mycket eller ganska njda med hemtjinsten.
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e 95% uppger att de fér ett bra bemotande.
o 58% anser att de kan paverka tiderna for hemtjanstens besok.
o 88% kénner sig trygga hemma med hemtjénst.

o 73% tycker att handldggarens beslut dr anpassat efter deras behov.

Medborgarndjdhet — Sarskilt boende
239 personer (45% svarsfrekvens) deltog.
o 70% &r nojda eller mycket n6jda med boendet.
e 92% trivs helt eller delvis med sitt rum/ldgenhet.

o 52% tycker att det dr trivsamt 1 gemensamma utrymmen.
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Goda exempel

o Forenede Care, Bangardsgatan: Samarbete med Arbetsformedlingen for
caféverksambhet.

o Samarbete med terapihund har varit uppskattat.

o Paborjat samarbete med Kultur- och fritidsforvaltningen for
boendeaktiviteter.

o Paborjat arbete med aktivitetsombud pa sdrskilda- och korttidsboenden.

Patientsikerhetsberiittelse

Patientsékerhetsberittelsen dr en redovisning av strategier, mal och resultat av
arbetet med att forbéttra patientsdkerheten, och ska enligt 10§ 3 kap.
Patientsidkerhetslagen uppréttas arligen av vardgivaren. Den redovisar resultat
i verksamhetsovergripande omraden: LSS/SoL-bostad, sarskilt
boende/korttidsboende och hemtjénst.

Resultat
Demensvérd (BPSD-registret)
o Andelen registrerade medborgare okar for 5:e aret i rad (upp 15%).
Palliativ vard (livets slut)
« 89-95 % (SABO/Hemtjinst) hade ndgon hos sig vid livets slut (stabil
niva).

o Andel som smairtskattats sista levnadsveckan varierar 54 % — 47 %
(SABO/Hemtjinst).

Nutrition
o Riskbedomning enligt MNA har 6kat:
o SABO: 79 % (2023) — 87 % (2024)
o Hemtjénst: 42 % (2023) — 56 % (2024)
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Munhilsa (ROAG)

« Okning frén 71 % till 78 %.
Toalettvanor/inkontinens (SABO)

o Alla enheter kartligger brukarnas vanor.

Likemedelsgenomgang (Phase-20, skattningsskala for 1dkemedelsrelaterade
symtom)

o Okatmedca5 %.
Rehabilitering

e 96 % av nyinflyttade har bedomts av arbetsterapeut/fysioterapeut (87 %
2023).

Fallprevention, fallriskbedomningar dkar:

« SABO:79 % — 84 %

o Hemtjénst: 51 % — 57 %
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Mal och strategier for 2025

Fokusomraden:

Nytt malomréde: Okad kunskap hos legitimerad personal inom omvérdnad,

Kollegial journalgranskning i alla verksamheter (HSL).
Kompetenshojning av baspersonal.

Riskbeddmningar inom funktionshinder och hemtjénst.
Utredningar i samband med risker inom SABO

Initiera ldkemedelsgenomgangar (Phase-20, skattningsskala for
lakemedelsrelaterade symtom)

Félja palliativ vard inom SABO och hemtjinst.

habilitering och rehabilitering.

Hér kan man ldsa bada rapporterna i sin helhet:

https://www.ostersund.se/kommun-och-politik/kvalitet-och-

resultat/kvalitetsrapporter.html

Sida
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§9

Vard- och omsorgsnamndens remissyttrande géllande
betinkande SOU 2024:72 Starkt medicinsk kompetens i
kommunal hélso- och sjukvard

Bodil Evertsson, medicinskt ansvarig rehab kom dven till Kommunala
pensiondrsradet for att ga igenom ett remissyttrande frin Véard- och omsorgs-
ndmnden géllande starkt medicinsk kompetens 1 kommunal hilso- och
sjukvard.

Ostersunds kommun #r remissinstans for betinkandet Stirkt medicinsk
kompetens i kommunal hilso- och sjukvérd (SOU 2024:72). Yttrandet 6ver
remissen ska ha kommit in till Socialdepartementet senaste den 12 mars 2025.

Utredningen lagger forslag inom tvd huvudsakliga omréden:

e Stdrka kommunernas mdjlighet att sdkra tillgang till ldkare i kommunal
hilso- och sjukvard.

e Skapa bittre forutsittningar for personal- och kompetens-forsorjning
inom den kommunala hilso- och sjukvarden.

Ostersunds kommun instimmer delvis i utredningens forslag som bland annat
handlar om tillgéng till medicinsk bedomning av ldkare och sjukskoterska
dygnet runt, en foreskrift med vigledning for struktur och utformning av avtal
om ldkarmedverkan och mojlighet for kommuner att anstélla egna lékare,
nationell ledarskapsutbildning for chefer inom kommunal hélso- och sjukvérd
och medel till specialistutbildning for sjukskoterskor.

Likarmedverkan bor stirkas inom befintliga strukturer och Ostersunds
kommun instdmmer 1 forslagen:

e Utveckla samverkan inom befintliga strukturer
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e Lagkrav pa tillgang till medicinsk bedomning dygnet runt av ldkare och
sjukskoterska (Ostersunds kommun har sjukskoterskebemanning
dygnet runt)

Avtalen om likarmedverkan behdver stirkas och Ostersunds kommun
instdimmer i forslaget om foreskrifter for avtalen om ldkarmedverkan.
Ostersunds kommun anser att foreskriften ska vara viigledande for avtalens
utformning och struktur med fokus pé vad som skapar nytta for den enskilde.

Stirkt medicinsk kompetens pa ledningsniva. Ostersunds kommun instimmer
i forslaget, lagkrav pa:

e ledningsansvarig for kommunal hilso- och sjukvard i alla kommuner
e ledningsansvarig i alla regioner for planering, uppfdljning och
samordning av hélso- och sjukvérdsinsatser i kommunerna

Ostersunds kommun anser att kommuner frimst bor anvinda befintlig
medicinsk kompetens, som MAS och MAR, for ledningsansvar inom

kommunal hélso- och sjukvérd.

Forslaget om att kommuner ska kunna
anstilla lakare for patientndra arbete
instimmer inte Ostersunds kommun i.
Skalet till detta ar att det skapar problem
med ansvarsfordelning mellan kommun-
region dé regionens grundliggande
ansvar for lakarmedverkan ska kvarsta
och praktiska problem med journal-
foring, remisser, provtagning, recept.
Ostersunds kommun anser att till
exempel sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation och digitala
tjénster for kommunikation och
beddmningar kan skapa storre viarden for

den enskilde dn att kommunen anstéller
lakare.
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Ostersunds kommun instimmer inte i forslaget att genom att tillsétta en
nationell samordnare for att na riktvirdet 1100 invénare per specialistldkare 1
allménmedicin skulle gbra det mer attraktivt for ldkare att arbeta inom
kommunal hélso- och sjukvard. Kommunen stiller sig dock bakom riktvérdet.

Ostersunds kommun instimmer i forslagen for att gora det mer attraktivt for
legitimerade yrkesgrupper att arbeta inom kommunal hélso- och sjukvérd:

e Utveckla en nationell ledarskapsutbildning for kommunal hélso- och
sjukvérd

e Sirskilda medel till kommuner for vidareutbildning av specialist-
sjukskoterskor

e Utred behov och forslag for kontinuerlig fortbildning for legitimerade
yrken inom kommunal hélso- och sjukvérd

e InfOr ett nationellt VULF-avtal (vardvetenskaplig utbildning, larande
och forskning) som dven omfattar arbetsterapeututbildningen och
fysioterapeututbildningen

e Atgirder for en akademisk kommunal hilso- och sjukvard

Ostersunds kommun pétalar betydelsen av att lirositen med utbildning av
legitimationsyrken samarbetar med kommuner for gemensamma
forskningsarbeten. Mer forskning dkar kunskapsutveckling, status och

attraktivitet for kommunal hilso- och sjukvard.
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§10

Besok av Familjeradgivningen

Helena Modig och Tim Jagerhéll, familjerddgivare, kom pa besok till
Kommunala pensionérsradet for att ge en presentation av kommunens
Familjerddgivning och informera om vad de gor och hur de arbetar med
kommunens olika medborgargrupper.

Familjerddgivarna har pa eget initiativ velat komma till rédet for att ge
information om sin verksamhet for att de har sett att de har svért att n
malgruppen éldre.

Vilka ir Familjeradgivningen?

e Alla kommuner skyldiga att erbjuda familjerddgivning. I Jimtland
uppldgg med en politisk styrgrupp och ekonomiskt samarbete.

Sida
14(27)

e Finns i alla kommuner i Jimtland, 5 Familjerddgivare (socionomer med

grundliggande psykoterapiutbildning) anstillda av Ostersunds
Kommun.

e Kan ses pa plats i véra lokaler i lénet eller genom videosamtal.

e Aker ut till filialmottagningarna normalt en dag varannan vecka.

e Jobbar med terapeutiska samtal 1 vuxna relationer.
Vad gor Familjeradgivarna?

e Samtalsbehandling och rddgivning med fokus pa vuxnas relationer —

parrelationer men dven exempelvis relationer mellan vuxna syskon eller

fordlder och vuxna, utflugna barn.

e Samtal enskilt, i par eller andra konstellationer.

e Vanliga besoksorsaker 4r kommunikationsproblem, samlevnads-
problem och tillitsproblem, kriser. Kan vara fokus pd reparation - men
ocksé separation.

o Kontakt for medborgaren genom telefon, mail eller E-tjanst. I normal-
fallet forsta tid inom 2-3 veckor. Finns mojlighet till ett enstaka samtal
med kort varsel inom 7 dagar.
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e String sekretess/inga journaler men skyldighet anmala till Social-
tjdnsten om barn bevittnar eller utsitts for vald eller 6vergrepp.

e Arbetar ] med renodlat fordldraskapsstod/stod 1 fordldrarollen. Ej
heller vdrdnad/boende/umginge - hénvisas till Familjerdtten.

e Ejmed familjejuridik, exempelvis bodelning eller arvstvister - hinvisas
till familjerattsjurist.

e Pagdr vald i ndgon form behdver man oftast annan hjilp forst -
exempelvis Centrum Mot Vald bade som utdvare och utsatt.

Familjerddgivarna dnskar fa forslag fran rddets medlemsorganisationer hur de
kan na ut till malgruppen dldre och uppmanar ledamoéterna att hora av sig om
de har nagra idéer. PRO onskar fa en tydlig beskrivning av vad radgivarna kan
gora for dldre som de kan fora vidare 1 sina organisationer.

Kontaktuppgifter mail: famjamtland@ostersund.se

Ostersunds kommun | 83182 Ostersund | 063 -143000 | www.ostersund.se
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§11

Vard- och omsorgsnamndens yttrande 6ver motioner
gdllande obligatoriska utdrag ur belastningsregister

Lena Hellberg, enhetschef, kom till Kommunala pensionérsradet for att g
igenom Vard- och omsorgsnamndens stillningstagande géllande de bada
motionerna och hur nimnden har resonerat i frigan.

Vérd- och omsorgsndmnden har tagit stéllning och yttrat sig om tvd motioner
som inkommit géllande krav pa att himta in utdrag ur belastningsregistret vid
nyanstillningar i medborgarnira yrken.

Den ena motionen fran Sverigedemokraterna handlar om att inféra
obligatoriskt utdrag ur belastningsregistret gillande nyanstillningar inom
savil hemtjanst, sérskilt boende och LSS-bostédder. Detta som ett led 1 att
stirka sikerheten och tryggheten for Ostersunds kommuns invanare, i
synnerhet de mest utsatta.

Den andra motionen kommer frdn Moderaterna och handlar om obligatoriskt
utdrag ur belastningsregistret. Moderaterna foreslar att en modell infors om att
de personer som soker anstéllning inom Vard- och omsorgsndmndens
verksamhetsomraden ska ldmna in ett utdrag ur belastningsregistret innan
anstéllning erbjuds. Vidare foreslar Moderaterna att kravet om utdrag ur
belastningsregister ska framgd redan vid annonsering av lediga tjénster.

Vérd- och omsorgsndmnden stéller sig positiv till forslagen, men foreslog att
Kommunfullméktige skulle anse motionerna som besvarade.

Motivering till beslutet: Med anledning av att det ska fattas beslut 1 Riksdagen
om obligatoriskt utdrag under véren 2025, avser Vird- och omsorgsndmnden
att invinta dessa beslut.
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Bakgrund till riksdagsbeslut:

e 3 oktober inkom en motion till Justitieutskottet géllande "Krav pa
registerutdrag” avseende medarbetare som arbetar med funktions-
hindrade medborgare. Planerat beslut i riksdagen 24 april 2025.

e 4 oktober inkom en motion till Socialutskottet géllande "Registerutdrag
for arbete 1 dldreomsorg och hemtjdnst”, med fokus pa stéld och
sexualbrott. Planerat beslut i riksdagen 13* mars 2025.

*Socialutskottet avslog motionen med hénvisning till pdgaende arbete.
Niésta steg &r att ta hdnsyn till remissvar och att eventuellt utarbeta nya

lagforslag.
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§12

Vard- och omsorgsnamndens yttrande gédllande remisser
om riktlinjer for fardtjanst, riksfardtjanst och taxor

Ulrika Paulsson, uppdragschef, kom till Kommunala pensiondrsradet for att ge
en redogorelse av Véard och omsorgsndmndens yttrande over remis gillande
riktlinje for fardtjanst, riksfardtjanst och taxor.

Tekniska ndmnden ansvarar for kommunal fardtjanst och riksfardtjénst och
har tagit fram forslag pa revidering av Riktlinje for fardtjanst och Riktlinje for
riksfardtjanst.

Vard- och omsorgsnamnden har nu fatt mojlighet att Iimna synpunkter pé
forslaget. Tekniska nimnden har dven skickat forslag till riktlinjerna pa remiss
till Kommunala pensionérsradet och Tillgdnglighetsradet.

Vérd- och omsorgsforvaltningen saknade Vard- och omsorgsndmndens
Dialogforum som remissinstans da en stor andel av de som reser med
fardtjénst ingar i de malgrupper som finns representerade i detta forum.
Forvaltningen har dérfor 1 sin tur lyft dessa forslag 1 Dialogforum for att himta
in synpunkter.

Vérd- och omsorgsforvaltningen har fatt in en hel del synpunkter, genomfort
omvérldsbevakning och fatt ta del av statistik 6ver genomforda resor.
Forvaltningen har ldmnat forslag pd yttranden som Vérd- och omsorgs-
ndmnden har tagit stéllning till.

Ulrika gar kort igenom det yttranden och ganska omfattande synpunkter som
Vérd- och omsorgsndmnden har lamnat géillande riktlinjerna.

Synpunkter i Vird- och omsorgsnimndens yttrande over riktlinjerna:

En politisk riktlinje ska ange de stora penseldragen, det vill sdga den politiska
ambitionsnivan eller forhéallningssattet, for ett visst omrade, for att stodja
organisationen. De ska inte beskriva villkor, krav, forbud och regler pa och for
medborgarna.
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Vard- och omsorgsndmnden anser att forslaget:

e Inte ligger i linje med géllande lagstiftning och konventioner eller
lokala styrdokument, beslutade av Kommunfullméktige

e Saknar beskrivning av vad ett sékert sétt, en bra service och ett gott
bemotande innebér, vilket borde vara kommunens huvudbudskap 1
riktlinjen

e Har en negativ framtoning
e Ar oetiskt

e Ar diskriminerande

e Helt saknar virdegrund och en god minniskosyn
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§13

Vard- och omsorgsnamndens remissyttrande géllande
betankande ”Sprakkrav for sprakutveckling SOU 2024:78"”

Anna Itzigehl, sprakutvecklingsstrateg, kom till Kommunala pensiondrsradet
for att informera om Vard- och omsorgsndamndens remissyttrande géllande
betdnkandet ”Sprakkrav for sprakutveckling SOU 2024:78”.

Regeringen beslutade i mars 2023 om en sérskild utredare med uppdrag att
utreda och ta fram forslag pé ett sprakkrav géllande dldreomsorgens personal,
vilket utmynnade 1 SOU 2024:78 Ett sprakkrav for sprakutveckling.

Ostersunds kommun stiller sig mycket positiv till forslagen i utredningen,
men finner anledning att papeka behov av fortydliganden i nagra avseenden.

Sammanfattning av utredningen:
e Ett sprakkrav infors 1 socialtjanstlagen frén 1 januari 2026

e Kravet fokuserar pa sprakutveckling och ir alltsa inte
ett anstédllningskrav

e Tillsyn fran bl.a. IVO angéende hur kommuner arbetar
sprakutvecklande

e Stdd for bedomning och sprakutveckling fran t.ex. Socialstyrelsen och
Skolverket

e Svenskalyft — statsbidrag till arbetsgivarna

Onskviird sprikniva Kontra realistisk kompetensforsorjning

e Optimal nivé 1 svenska dr Gers B2 (Gemensam Europeisk Referensram
for sprak)

e Gers B2 dr en hog niva
(jAmfor med gymnasie-engelska 6, behorighet for hdgskolestudier)
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e Loser utbildningsinsatser problemen?
Nej, det gor de inte.

e Varf0r inte krav for anstéllning?
D4 riskerar vi att std utan personal!

e 2022 var totalt 42% av Sveriges vard- och omsorgspersonal inom
dldreomsorg utrikesfodda

Vérd- och omsorgsndmnden anser att utredningen som helhet dr bra och
vilgjord. I sitt remissvar sa kommenterar nimnden framst:

e att det foreslagna svenskalyftet ér en forutsittning for att framgangsrikt
kunna arbeta med sprikutveckling

e att det foreslagna stodet for att arbeta med beddmning méste vara
tydligt

e att det dr 6nskvért med manga konkreta forslag pa hur man kan arbeta
sprakutvecklande i vardagen

Sprédk kommer fortsatt att vara en utmaning inom alla delar av Vérd- och
omsorgsndmndens verksamheter.
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§14

Boenderadgivningstjanst

Magnus Zingmark, forskare vid Umea universitet, kom till Kommunala
pensiondrsradet for att berdtta om den digitala boenderddgivningstjansten som
nu finns tillginglig via Ostersunds kommuns hemsida.

Bakgrund:

e Kvarboende till varje pris eller en flytt som ger nya forutsittningar?

e Forskning visar att tankar om boende under senare delen av livet ofta ar
komplexa beslutsprocesser som pagar lange.

e [ tankar kring att bo kvar eller att flytta upplever manga éldre att det
saknas kunskap och stod.

e P& Ritt Plats ar designad for att ge anvéndaren stod att aktivt tinka
igenom sin boendesituation och ta initiativ for att forbattra den.

e P4 Ritt Plats har utvecklats av forskarna Marianne Granbom och
Magnus Zingmark vid CASE (Centre for Ageing and Supportive
Environments), Lunds universitet tillsammans med seniorer, foretrddare
for bostadssektorn och for kommunal vard och omsorg.

Pa Riitt Plats dr en webbaserad tjénst som ger dldre stod att:

e Fundera 6ver sin nuvarande och framtida boendesituation

e Lédra mera om olika mojligheter att underlitta vardagen

e Hitta information om boendealternativ (Agera)

e Hitta mojligheter till stod och service genom lokala aktorer,
kommunala och privata (Agera)
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Malgruppen for P& Rétt Plats ér dldre personer och deras nérstdende. I Sverige
ar andelen personer 65+ 20% av befolkningen och antalet dldre 6kar kraftigt.
Det finns ett 6kande behov av tjdnster som riktar sig till 4ldre personer, bland
annat kopplat till boende och flyttningar. For foretag finns en tillvéxtpotential i
att nd dldre personer med sina tjénster.

Pa Riitt Plats

e Bostaden - en utgangspunkt for ett aktivt liv

e Hjilp i vardagen

e Anpassa eller renovera bostaden

e Flytta till ny bostad

e Silja, kopa eller hyra

e Ekonomi och juridik. Agera pa information och kontakt med lokala
aktorer, kommunala och privat
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Nyttor med Pa ritt plats:

Att stirka individers forutséttningar att fatta valinformerade beslut om sin
framtida bostad

e “Framtidssidkrad” bostad = aktivt och hdlsosamt aldrande
(sjélvstandighet, socialt)

e Friamja hélsa i befolkningen = minskade behov av vérd och omsorg

e Nytt perspektiv for professionerna och stoda att lyfta fragan om
kvarboende/flytt

e Proaktiva flyttar = paverkar flyttkedjor

e Synliggora behovet av tjdnster = stiarkt marknad av servicetjanster

@ P Ritt Plats For privatpersoner  Forkommuner  Forforetag  Om oss Skapa konto e

Flytta eller bo kvar efter e
pensionen? Valj Ratt Plats for
dig.

P& Rétt Plats handlar om hur vi vill bo under pensionen och :
hur bostaden och naromradet bidrar till att vi ska kunna leva B
det liv vi dnskar.

Skapa konto

Sa anvander du Pa Ratt Plats
Pa Ratt Plats har utvecklats fér att ge dig som anvéndare stéd att fatta vélinformerade beslut om din boendesituation.

Genom att skapa ett konto far du fri tillgang till tjanstens tre delar och kan bérja anvénda den.

Fundera Léra mera 79 Agera
Q Q 9

Har kan du utifran dina Har kan du lara dig mer om Har hittar du lokal
férutsattningar fa olika typer av information om offentliga
rekommendationer och tips boendeformer, tjanster som och privata tjanster, till
kring boendefragor. underlattar vardagen. exempel hur du séker

bostadsanpassning eller
hitta kontaktuppgifter till
maklare.

Flytta eller bo kvar efter pensionen? Vad ar Ratt Plats for dig?

Pa Rétt Plats handlar om hur vi vill bo under andra halvan av livet och hur
bostaden och ndromradet bidrar till att vi ska kunna leva det liv vi dnskar.

Pa Ratt Plats ger dig stéd att tinka igenom fragor om din bostad och
livssituation.
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Implementering Ostersund:

e Samla referensgrupp

e Optimera information

e Vad behover goras for att nd fram

e Utbilda seniora gruppledare

e Test hosten 2025 och folja upp utvirdering

Har hittar du boenderadgivningstjénsten:
https://rattplats.se/hem-ej-inloggad/

Kontaktuppgift till Magnus Zingmark:
magnus.zingmark@umu.se

Ostersunds kommun | 83182 Ostersund | 063 -143000 | www.ostersund.se


https://rattplats.se/hem-ej-inloggad/

%;'4&

OSTERSUNDS
KOMMUN
STAAREN TJIELTE

Protokoll fran Kommunala pensionarsradet

Sammantriadesdatum Sida
2025-04-15 26(27)

§ 15

Vard- och omsorgsnamndens forslag till
kommunfullmaktigeuppdrag, politiska prioriteringar och
investeringar 2026 och flerarsplan 2027-2028

Punkten utgar och kommer att lyftas vid ett senare tillfdlle nér
kommunfullméktigeuppdrag, politiska prioriteringar och investeringar 2026 ar
faststdllda. Framtagande av uppdrag och prioriteringar dr under arbete under
varen 2025.
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§ 16
Ovriga fragor

e Kommunfullméktige har fattat beslut gillande “’Riktlinje for
lekplatser”. Till beslutet lades ett tillaggsyrkande pé att ldgga till
formuleringen ”Lekmiljoer behover ockséd utformas sé att de ger
mojlighet till gemenskap och aktivitet over generationsgranserna.” som
Kommunfullmiktige antagit.

e Vid kommande sammantrade med Kommunala pensionirsradet sa ska
forhoppningsvis ges lite information om framtagandet av ny strategi for
bostadsforsorjning. Det dr 1 dagsldget oklart om handldggare av drendet
kan komma pa grund av sjukdom.

e Ledamdter onskar fa information om hur mycket kommunen har betalat
1 sdrskilda avgifter for ej verkstéllda beslut.

e Radet Onskar dven fa redovisat personalmix av roller brett inom
dldreomsorgen 1 kommunen i jimforelse med andra kommuner.

e Onskemadl ocksé att lyfta beredskap for att evakuera ildre,
dldreboenden och sa vidare. Vad kommer att géras under
”Beredskapsveckan™ 1 host?
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