
Matsedel Björkbacka kök - Middag #4 
 

 
Måndag         
Middag: Tomatsoppa med bacon och crème fraiche  
Alternativ: Kycklinggryta med ris    
 
Tisdag 
Middag: Korv och rotsaksgryta med potatis     
Alternativ: Mannagrynspudding och saftsås   
 
Onsdag 
Middag: Mandelfisk och potatismos   
Alternativ: Kött och grönsakssoppa      
 
Torsdag 
Middag: Skaldjurspaj med dressing(kall)    
Alternativ: Skink och champinjonstuvning med pasta    
 
Fredag 
Middag: Köttbullar, blomkålsstuvning och potatis   
Alternativ: Kasslergatäng med ananas, ris        
 
Lördag 
Middag: Fläsksauté gryta och potatis     
Alternativ: Matjessill(kall), gräddfil(kall) och potatis    
 
Söndag 
Middag: Ostgratinerad köttfärsfrestelse    
Alternativ: Skinka, mimosasallad(kall) och potatis     

   
Med reservation för ändringar 


