@ Arbetsplan 2019/2020

%,yj‘

OSTERSUNDS
KOMMUN

ARBETSPLAN GULSPARVEN

Rektor Christer Andersson

Upprattad: 2020-10-22

Ostersunds kommun, Forskolan Brittsho 2020-10-22



@ Arbetsplan 2019/2020

%,th

OSTERSUNDS
KOMMUN

1. NORMER OCH VARDEN

Forskolans mal

Vi stravar efter:
e Attalla barn lar sig lyssna pa varandra, vilket medfor att de far en forstaelse att alla &r
olika och att vara olikheter gor oss starkare tillsammans som grupp.

Insatser for att n& malet

e Vi pratar om och synliggér om barns olika livssituationer.
e Vi jobbar med att barnen ska valja utifran sitt eget intresse och vad de sjélva vill gora.
e Videlar upp barnen i olika grupper sa att de far mota olika viljor, asikter och lekstilar.

Utvardering (Nar och hur?)
Pa en utvecklingsdag.

2. OMSORG, UTVECKLING OCH LARANDE

Forskolans mal

Vi stravar efter att varje barn:
e Lar sig lyssna pa varandras asikter och tankar, samt se saker ur olika perspektiv.

Insatser for att na malet

e Vi jobbar med Kompisboken ”Lyssna och komma 6verens.”

e Vianvander oss av en kompisknapp pa samlingarna. Den som haller i knappen far
prata och de andra ska lyssna pa den som pratar. Den som haller i knappen ska saga
nagot bra om kompisen bredvid, eller saga till exempel favoritdjur, favoritfarg och sa
vidare.
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e Barnen far uttrycka sig infor hela barngruppen i olika situationer, t.ex. vid
matsituationer, samlingar etcetera.

e Vigor évningar med lyssna som tema, till exempel ska man lyssna efter vad som
faller till golvet, lyssna varifran ljud kommer och sa vidare.

e Vi gor experiment med tema ljud.

e Vi tar en promenad och gar till dar barnen bor. Barnen far trana pa att svara pa fragor
om hemmet. Sedan far de infor 6vriga gruppen beratta om sitt hem.

Utvardering (Nar och hur?)
Pa en utvecklingsdag.

3. BARNS DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

Forskolans mal
Vi stravar efter att varje barn:

e Utvecklar sin férmaga att uttrycka sin egen vilja och sina egna asikter.

Insatser for att na malet

e Vi arbetar med att barnen I&r sig uttrycka sig i alla situationer. Vi arbetar med att
barnen ska vaga séga vad de tanker, till exempel vid matsituationer, i stor grupp, i en
mindre grupp etcetera.

e Vi jobbar med att fa barnen att sjalva tanka pa vad de faktiskt vill och inte bara
uttrycka ett missndje, att barnen kan satta ord pa sina kanslor.

Utvardering (Nar och hur?)
Pa en utvecklingsdag.

4. FORSKOLA OCH HEM

Forskolans mal

o Atti ett fortroendefullt samarbete med foréldrarna skapa trygga relationer mellan barn
och vuxna pa forskolan.
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Insatser for att na malet

e Det ar viktigt att vi moter upp foraldrarna bade vid hamtning/lamning.

e Vi stravar efter att gora ett gott éverlamnande om hur dagen har varit pa
eftermiddagen - att varje dag lamna 6ver nagonting positivt som barnet varit med om.

e Att forskolan erbjuder inskolnings-/utvecklingssamtal.

e Vi bjuder in till ett foraldramdote varje hosttermin for att informera om var pedagogiska
verksamhet.

o | foraldraradet kan foraldrarna mer fordjupat vara delaktiga och fa insyn i var
forskoleverksamhet.

Utvardering: (Nar och hur?)
En gang per termin — efter foraldramate och utvecklingssamtal.

Resultat

Alla vardnadshavare har erbjudits inskolningssamtal samt utvecklingssamtal. Vi har haft ett
fordldramote den 8/10 2019. Vi arbetar medvetet med att se till att alla barn och
vardnadshavare far ett gott bemotande. Det var ett foraldrarad under hosten, men varens
foraldrarad blev installd pa grund av coronapandemin. Vi har fatt positiv respons fran
vardnadshavare kring bemétande vid utvecklingssamtal samt vid hamtningar och lamningar.

Analys/lardomar

Vi pratar ofta om att vara medvetna om vart forhallningssatt, att barn och vardnadshavare blir
sedda. Om det har hant nagot speciellt forsoker vi fora vidare information till de pedagoger
som ar kvar i huset vid stangning. Vi har en god kénsla i huset att vi ar ett hus ett arbetslag
och allas barn ar allas barn. Detta underlattar vid hdmtning och [&mning.

Atgarder for vidare utveckling under kommande |&sér

Vi fortsatter att ha samma positiva forhallningssatt i huset. Vi planerar att ha en gemensam
fixarkvall tillsammans med vardnadshavare.

5. SAMVERKAN MED FORSKOLEKLASSEN, SKOLAN
OCH FRITIDSHEMMET

Forskolans mal
En naturlig 6vergang fran forskola till forskoleklass. Barnen far traffa  sina blivande
klasskompisar, pedagoger samt vara i de nya lokalerna.
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Insatser for att na malet

Vi utgér fran Ostersunds kommuns “Plan for 6vergang och  samverkan - forskola till skola”
nér vi planerar inskolning och éverlamnande till férskoleklass.

Utvardering: (Nar och hur?)

En gang per lasar — pa utvecklingsdagen i maj 2020 — Avstimning mot Plan for vergang
och samverkan”

Resultat

En traff har skett med Mjolnargrands blivande skolbarn. Ovriga planerade traffar med skola
har stallts in pa grund av coronepidemin.

Analys/lardomar

Atgarder for vidare utveckling under kommande |&sér
Vi fortsatter att folja kommunens plan for 6vergang forskola-forskoleklass.

6. HALSA OCH LIVSSTIL

Forskolans mal
Vi vill hjalpa barnen att hitta balansen mellan aktivitet och vila.

Insatser for att na malet
e Daglig utomhusvistelse. Vi har tillgang till en varierad forskole gard som utmanar
balans-/ och motoriktréning.
e Att alla barn har mojlighet till vila utifran sina behov och forutsattningar — vi
genomfor bade sov-/ och lasvila.
e Vi anvander avslappningsmusik for att barnen ska ha mojlighet att varva ned.

e Delar av dagen forsoker vi skapa en lugn atmosfar med hjalp av olika digitala
medier.

e Dela upp barngruppen i mindre grupper for att skapa lugn och aterhamtning.
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Utvardering: (Nar och hur?)
En gang per lasar — pa utvecklingsdagen i maj 2020.

Resultat
Vi &r ute nastan tva ganger om dagen - varje dag. Alla barn far en stunds vila utifran sina
behov. Vi har anvant avslappningsmusik.

Analys/lardomar

Vi har varit ute extra mycket pa grund av coronapandemin. Det har varit mer friska barn pa
forskolan eftersom vi skickar hem barn som har symptom pa minsta forkylning. Det ar svart
att avgora nér vi ska ringa och inte ringa.

Atgarder for vidare utveckling under kommande |&sér
Vi fortsatter med samma insatser som tidigare.
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