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Plats och tid 
”November”, Sollidenvägen 64 B, tisdag den 20 juni 2023 kl 14:00 – 16:00 

Paragrafer 
§§ 9–16  

Beslutande 
Margareta Winberg S, Vård- och omsorgsnämnden, ordförande 
Robert Brandt, Vård- och omsorgsförvaltningen, förvaltningschef 
Silje Thomasson, samisk representant 
Sylvia Sparrock, samisk representant 

Övriga närvarande 
   Ulrika Paulsson, sekreterare och uppdragsstrateg Vård- och omsorgsförvaltningen 

Camilla Olofsson, samisk utvecklingsstrateg, Östersunds kommun 
William Stenberg Zetterström, samisk aktivitetssamordnare Östersunds kommun 
Patricia Fjellgren, samisk aktivitetssamordnare Östersunds kommun 

Utses att justera 
Patricia Fjellgren, samisk aktivitetssamordnare 

Justering 
2023-06-22 

Underskrifter 

Ordförande 

Margareta Winberg 

Justerare 

Patricia Fjellgren, samisk aktivitetssamordnare  

Sekreterare 

Ulrika Paulsson 
 

  

Justering av samiska samrådets protokoll från den 2023-06-20 har tillkännagivits genom publicering på 
Östersunds kommuns hemsida.  Förvaringsplats: Vård- och omsorgsförvaltningen 
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Ärendelista 
§ 9. Presentation av samrådets deltagare 

§ 10. På gång i kommunen och förvaltningen 

§ 11. Information från samisk aktivitetssamordnare 

§ 12. Fortsatt arbete med samisk mat på särskilt boende 

§ 13. Idé om torvkåta 

14. Hur ska samrådet se ut framåt? 

§ 15. Hur kan kommunen synliggöra den samiska kulturen när det byggs nya äldreboenden? 

§ 16. Övriga frågor 
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§ 9. Presentation av samrådets deltagare  
Samrådet välkomnar Margareta Winberg. Samtliga deltagare presenterar sig, berättar var de 
kommer ifrån och vilken roll de har i samrådet. Margareta berättar att hon är intresserad av- 
ooch väl insatt i ämnet då hon tidigare varit sameminister.  
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 § 10. På gång i kommunen och förvaltningen 
Förvaltningschef Robert Brandt och Ulrika Paulsson, uppdragsstrateg, informerar om vad 
som är på gång i kommunen och förvaltningen.   

• Robert informerar om att Kommunfullmäktige hade sammanträde igår, den 19 juni 
då de antog budgeten för nästa år. Läget ser ut att bli tufft ekonomiskt. Med beslutet 
följer uppdrag till nämnden och förvaltningen som ska arbeta för att få bort 
”minutjakten” inom hemtjänsten. Ytterligare uppdrag och en ny satsning är den 
aktivitetssamordnare som ska anställas för att arbeta med aktiviteter för de som bor 
på särskilt boende. Detta arbete ska ske i samverkan med Kultur- och 
fritidsförvaltningen.  
 

• Robert berättade vidare om Riktlinjen för äldreomsorg som Kommunfullmäktige 
antagit under 2022 och att arbetet med att ta fram en Riktlinje för stöd till personer 
med funktionsnedsättning nu är under framtagande. Vård- och omsorgsnämndens 
samiska samråd kommer få möjlighet att svara på remissen. 
 

• Ulrika informerade om att Björkbacka och Sjöängens särskilda boende har 
avvecklats i samband med att det nya boendet på Bangårdsgatan öppnat. Detta då de 
inte uppfyllde nuvarande krav på arbets- och boendemiljö. 
 

• Som vi tidigare informerat om så har driften av Rådmansgatan och Brunkullan 
upphandlats och upphandlingen är nu avslutad. Det blir Forenede Care som kommer 
att driva verksamheten i dessa särskilda boenden från 2024 och framåt. Ulrika 
berättade också att kommunen ställer samma krav på de externa utförarna som på de 
interna när det gäller att kunna ge äldreomsorg på samiska, i det fall det efterfrågas. 
 

• Ulrika informerade om att det pågår ett utvecklingsarbete i Lit och Häggenås. 
Förslag på Strategi för utveckling av Lit och Häggenås är ute på remiss. Remissen 
kommer från kommunledningsförvaltningen och har inte skickats till det samiska 
samrådet för möjlighet till yttrande. Samrådet beslutar att Ulrika skickar den vidare 
till de samiska representanterna för möjlighet till yttrande. De samiska 
representanterna kan lämna sina synpunkter till Ulrika innan de går på semester då 
nämndens yttrande ska lämnas in till kommunledningsförvaltningen under 
september. 
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§ 11. Information från samisk 
aktivitetssamordnare 
Patricia och William, som är samiska aktivitetssamordnare, informerar kort om planeringen 
för hur man ska nå ut med kunskap om samisk kultur på särskilt boende och öka personalens 
kompetens om vad det innebär att vara en samisk förvaltningskommun. 

Tanken är att de ska besöka de särskilda boendena, i samband med ordinarie 
arbetsplatsträffar och bland annat prata om samiska markörer, hur man kan fånga de 
specifika behoven och hur man sedan arbetar vidare. Arbete beräknas komma igång under 
hösten 2023. 

Samrådet diskuterar vikten av att fånga behov och informera om samers rättigheter och 
möjligheter. Det är viktigt att biståndshandläggarna är lyhörda och fångar behoven för att 
kunna erbjuda den omsorg som den enskilde har rätt till. 

Vidare berättar de bland annat om de kvällsaktiviteter som de har på Verket en torsdag varje 
månad där samer, oavsett ålder träffas, umgås och äter tillsammans. 
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§ 12. Fortsatt arbete med samisk mat på särskilt 
boende 
Vid förra samrådet hade vi besök av Måltidsservice för dialog kring samisk mat och 
matkultur inom särskilt boende. De som bor på särskilt boende, och får sin mat från 
Måltidsservice, kan idag beställa samisk mat. Förutom denna möjlighet så diskuterade vi vad 
kommunen kan göra för att ytterligare synliggöra samisk mat och matkultur inom särskilt 
boende. Enligt Måltidsservice så skulle det vara möjligt att kunna göra 8 samiska serveringar 
under året som ska följa de samiska årstiderna.  
 
Ulrika berättar att Måltidsservice har haft ytterligare kontakt med Ann Sparrock på Torsta 
för att få inspiration. Måltidsservice planerar att komma igång med dessa serveringar under 
hösten 2023.  
 
Personer som önskar samisk mat och som bor på kommunens egna särskilda boenden kan 
idag få samisk mat.  
 
Ulrika får uppdrag av samrådet att ta reda på om de externa utförarna har möjlighet att 
servera samiska mat. 
 

 
Här nedan finns också länk till broschyren ”Samisk matkultur” som tagits fram av Region 
J/H och Torsta. 
Samisk Matkultur (calameo.com) 

https://www.calameo.com/read/006975206570e8b221212
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§ 13. Idé om torvkåta 
Camilla Olofsson, samisk utvecklingsstrateg, berättar lite om tankarna kring att uppföra en 
torvkåta i kommunen.  

Camilla berättar om att hon nu utreder möjligheten till att uppföra en torvkåta i kommunen. 
Denna skulle kunna vara ett nav för att synliggöra den samiska kulturen och höja 
medvetenheten om det samiska folket. Förslagsvis skulle den kunna ligga centralt, inom 
Campusområdet. Utvecklingsutskottet ska ta ställning till förslaget under sista veckan i juni 
2023. 

Camilla får återkomma med ytterligare information vid samrådet i höst. 
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14. Hur ska samrådet se ut framåt? 
Vård- och omsorgsnämndens presidie har lyft frågan om formerna för det samiska samrådet 
och önskar få in synpunkter kring detta. Det är många gånger svårt för 
samrådsrepresentanterna att kunna delta. Ska samrådet finnas kvar i denna form? Finns det 
fördelar med att ha ett större kommungemensamt samråd? Frågan har varit uppe till 
diskussion tidigare, både vad gäller form, dag och tid men samrådet ansåg då att nuvarande 
form är bra.  

Vid föregående samråd tog Silje på sig att kontakta de samiska representanter som inte 
deltog, utifrån denna fråga. Hon fick svar från Anneli Jernunger som meddelade att hon har 
svårt att komma ifrån om hon arbetar. 

Är det bättre om samrådet förläggs på kvällstid?  Silje tog på nytt på sig uppdraget att 
stämma av med de övriga samiska representanterna om detta skulle förbättra möjligheterna 
att delta. 

Samrådet diskuterade även frågan om det är bättre att ha ett kommungemensamt samråd men 
samrådet kom fram till att det är bättre att ha ett samråd kopplat till nämnden då de som är 
med vid olika samråd har ett intresse av ett särskilt ämne, t ex samisk förskola. I dagsläget är 
det endast Vård- och omsorgsnämnden som har kontinuerliga samråd och Barn- och 
utbildningsnämnden har samråd när det finns behov.  

Samrådet ska bestå av 4 ordinarie samiska representanter och 2 suppleanter men det är svårt 
att rekrytera intresserade för uppdraget. Patricia tar med sig frågan om deltagande i samråd 
till seniornätverket. 
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 § 15. Hur kan kommunen synliggöra den samiska 
kulturen när det byggs nya äldreboenden? 
I Vård- och omsorgsnämndens funktionsbeskrivning för särskilt boende beskrivs de olika 
funktioner som ska finnas i ett särskilt boende. Det kan handla om allt från hygienkrav, 
utformning, möjlighet till aktivitet och vila. Funktionsbeskrivningen vänder sig till den som 
ska rita, projektera, driva, bygga om eller bygga nytt särskilt boende i Östersunds kommun.  

Beskrivningen är generell och inför varje specifikt projekt uppdaterar förvaltningen den 
utifrån de speciella förutsättningar som gäller för tomt, byggrätt, politiska beslut mm. 

Av nuvarande funktionsbeskrivning framgår: 

”Östersunds kommun är en samisk förvaltningskommun, och det ska märkas i utformningen 
vid renoveringar och nybyggnationer.” 

Förvaltningen önskar nu få in synpunkter och exempel från samrådet, på vilket sätt 
kommunen ska synliggöra den samiska kulturen i samband med projektering av nästa 
särskilda boende. 

William föreslår att det går anordna workshops med den samiska befolkningen i samband 
med framtagande av krav till upphandlingsdokument eller i samband med projektering. 

Förvaltningen önskar nu få in synpunkter på hur vi ska synliggöra den samiska kulturen. 
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§ 16. Övriga frågor 
Samrådet lyfter inga övriga frågor.  
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