MOTESPLATS PRASTGATAN 58

Program vecka 45
Oppettider: M&ndag - Fredag 08.30-15.30

Mandag 2/11: KI. 11.00
KI. 13.30

Tisdag 3/11: KI. 10.00
KI. 10.00
KI. 13.30

Onsdag 4/11: KI. 11.00
KI. 13.30
KI. 14.30
KI. 17-18

Torsdag 5/11: KI. 13-15
KI. 13.30

W

Lunchpromenad
Skapa roliga bilder med Al

| samarbete med Studieforbundet
Vuxenskolan

Kortspel i Biblioteket

Dis-Mitt slaktforskar vid scenen.
Forelasning Fingermodellen del 4:
Kognitiv traning och sociala aktiviteter.
Betydelsen av att halla hjarnan aktiv
och vardet av social gemenskap.

Fri entré.

Lunchpromenad

Hoglasning med Ingrid i Allrummet
KortBingo 5x10:- Kontanter
Advokatjouren

Digital hjalp m Ostersunds Bibliotek
Musikunderhallning: Linus Isander
Entré 50:-

KI. 11.30-13.00 Tacobuffé 80:- Bokas 063-144053

Fredag 6/11.: KI. 11.00
KI.13.00
KI. 13.30

Lunchpromenad
Korsord & Hantverk i Allrummet
Boule med Janne

Motesplats Prastgatan 58

BSTERSUNDS Telefon: 063-14 02 11, Telefontid: 09.00 — 10.00

KOMMUN Adress: Prastgatan 58
STAAREN TJIELTE
www.ostersund.se/motesplatser
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