Handlingsplan: skolans forebyggande
arbete

¢ Elever, skolpersonal och foraldrar ska
informeras om skolans drogpolicy och
handlingsplan vid varje lasarsstart.
Ansvarig: Rektor

¢ Utover det skolgemensamma dokumentet
"Drogpolicy och handlingsplan for elever/
ungdomar™ ska varje enskild
skola/fritidsgard ha en arlig plan for det
forebyggande arbetet mot droger.
Ansvarig: Rektor

¢ Det forebyggande arbetet ska stréava
mot 6kad foréldramedverkan. Ansvarig:
Mentor/handledare och rektor

Andra forebyggande aktiviteter

¢ Vuxna ska finnas ute bland eleverna under
alla raster.

Ansvarig: Rektor

¢ | mailsystemet finns en sarskild konferens
med tips pa hur ANDT kan integreras i
undervisningen, forel&sningar,
kunskapsmaterial med mera. Skolan ska
bevaka och ta del av den regelbundet, och
sprida information vid behov.

Ansvarig: Skolans ANDT-samordnare

Behover du rad/stod kan du kontakta:
Skolkurator: Kristina Scott, 073 098 58 06
Kristina.scott@ostersund.se

Skolskoterska: Katarina Lindblad,
073-271 19 49,
katarina.lindblad@ostersund.se

BRIS (Barnens Rétt | Samhdllet) har en
vuxentelefon vid oro/fragor som ror barn:
077 - 150 50 50
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Denna folder innehaller skolans och
fritidsgardens huvudsakliga forhallningssatt
till droger. Med droger menas: alkohol,
tobak, narkotika, ldkemedel och andra
preparat som tas i berusningssyfte, medel
som anvands vid sniffning/boffning samt
dopningsmedel. Foldern véander sig till dig
som har barn i ndgon av Ostersunds skolor.
L&s mer pa:
www.ostersund.se/drogforebyggandeiskolan

Rektor: Carina Hansson, 0706-25 48 51,
carina.hansson@ostersund.se




Drogpolicy

Verksamhetens inriktning

Skolan ska vara en drogfri miljé. Policyn
ska framja hélsa samt forebygga tillbud,
olyckor och forhindra missbruk samt
nyrekrytering av elever till drogmissbruk.

Lagstiftning inom omradet

Skolornas drogpolicy foljer lagstiftningen
inom omradet, till exempel skollagen,
tobakslagen, narkotikastrafflagen, FN:s
barnkonvention, arbetsmiljélagen och
socialtjanstlagen. Det innebdr bland annat
att skolan ar skyldig att skydda barn och
ungdomar fran droger samt att anmaéla till
socialtjansten om en elev anvander eller
misstanks anvanda narkotika eller
missbruka andra droger.

Rokning férbjuden

pa skolgarden
2 § tobakslagen

Rokforbudet galler bade pa skolgarden och pa
fritidsgarden. Det galler alla som vistas pa
omradet, inte bara de under 18 ar.

Detta galler i skolans verksamheter
Tobaksanvéndning, férsaljning och innehav
av exempelvis cigaretter, snus, e-cigaretter
och vattenpipa ar forbjudet i vara lokaler
och pa vara skolgardar. Det &r ocksa
forbjudet i annan verksamhet i skolans,
samt fritidsgardens, regi.

Det ar forbjudet for elever/ungdomar att
forvara/fortara samt att upptrada
alkoholpaverkade pa skolans och
fritidsgardens omrade eller i verksamhet i
skolans regi. Sniffning/boffning ar
forbjuden och klassas som missbruk.

Allt bruk och hantering av narkotika
dopningsmedel och icke ordinerade
medicinska preparat ar forbjuden och
klassas som missbruk.

Handlingsplan

Skolrepresentant

Alla grundskolor i Ostersunds kommun ska
ha en utsedd ANDT-samordnare i personalen
(ANDT star for alkohol, narkotika, dopning
och tobak). Denna ansvarar tillsammans med
rektor for kontakt med kommunens
drogsamordnare, polisen och
intresseorganisationer. ANDT-samordnaren
deltar &ven pa erfarenhetsutbyten med
kommunens andra skolor, uppdelat efter
tidigare- och senaredel.

Vid misstanke/upptéackt

Det finns tydliga rutiner i den langre
versionen av "Drogpolicy och
handlingsplan for elever/ungdomar™ for vad
som ska goras om en elev/ungdom anvéander
droger. Allmant beskrivet lamnas héndelsen
till rektor och elevhélsan.
Elevens/ungdomens vardnadshavare ska
alltid kontaktas. Om en elev/ungdom
patraffas paverkad av alkohol,
sniffning/boffning, narkotika eller annat
under skoltid eller under annan verksamhet
i barn- och utbildningsférvaltningens regi
anmals handelsen till Socialtjansten.
Vardnadshavare kontaktas och hamtar
omgaende eleven/ungdomen. Vid misstanke
om brott gor rektor en polisanmélan.
Eventuellt kan ett drogtest genomforas i
samrad med elev/ ungdom och dennes
vardnadshavare.

Hjalp att sluta roka eller snusa

Skolan kan erbjuda elever/ungdomar rok-/
snusavvanjning eller hanvisa till var sadan
hjélp finns att fa.




