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1. Berakningsmodellen

Det har ar en sammanfattning av kommunens férsorjningsbalans 2023 s3 som den beréknats
av Hushallningssallskapet. Till berdkningen har statistik frdn Jordbruksverket, SCB,

Hushallningssallskapet, Sametinget,
Livsmedelsverket och Naturvardsverket
inhamtats. I berdkningen av
forsorjningsbalansen ingdr kommunens
produktion av livsmedel inklusive foder
samt kommunens befolknings
energibehov.

2. Produktion

Produktion (odling p& mark — foderdtgdng + animalieproduktion)

Konsumtion (energibehov)

Forsorjningsbalans

Forutsattningen for berakningen ar att
kommunen isoleras och det gors en nuldagesbild.
Den utgdr ocksa frén att insatsvaror i form av
bransle, vatten, el, reservdelar, maskiner, utsade,
handelsgddsel, ingredienser med mera finns
liksom andra 6vriga resurser som arbetskraft,
kunskap, infrastruktur, handel och utbyte, lager,
ekonomi, IT-system och s& vidare.

Kommunen har totalt 222 037 ha land (exkl vatten) som bestar av:

M Skogsmark

Oppen myrmark

Vatten
W Akermark

Bebyggd mark och tillhérande mark ¥ Ovrig mark (ex berg i dagen)

M Betesmark




Jordbruksmarken anvands till:

B Grovfoderproduktion B Betesmark

M Spannmal B Trada

B Ospecificerad akermark B Tradgardsvaxter

B Matpotatis Vall for froskord

U Andra vaxtslag B Kok- och foderarter, vicker och akerbdnor

Jordbruksmark kan delas in i dkermark och betesmark. Den mark som anvéands till bete eller
vall lampar sig ofta inte for odling av livsmedel. Djuren omvandlar bete och vall till livsmedel
i form av kétt, agg och mjolk.

Jordbruksmark och ekologiskt omstalld mark (ha)

Totalt hektar jordbruksmark
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11 631 ha jordbruksmark
5 045 ha omstalld mark
535 ha mark under omstallining



Energin kommer ifran:

Grovfoder bete  Grovfoder &ker  Proteinfoder Spannmal V‘Tﬁgﬂg'cll':ra Kott, mjolk, agg
Produktion totalt 14 325 359 418 49 21759 3235 26 115
Foderdtgdng 76 233 173 007 38 668 52 347
Netto produktion - 61 908 186 411 - 38 619 - 30 588 3235 26 115
Kvar till livsmedel* = 3 235 26 115
Totalt Gigajoule 29 350
Efter 25 % matsvinn 22 012

* Netto av proteinfoder och spannmal justerat till humanvarde

En vuxen person ater ca 3,5 Gigajoule per &r.

Energin kommer ifran:
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Foderbalansen 55 297 Gigajoule
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B Produktion Foderkonsumtion  m Nettoproduktion

Foderdtgdng och produktion av animalier (Gigajoule)

Notkreatur 6 920 262 410 25710
Grisar 30 767 65
Fagel 0 129 24
Far och lamm 1636 7 785 270
Hast* 1522 53 280 -
Hund 8 221 12 332 -
Katt** 8 880 3 552 =
Ren*** - - 46
TOTALT Gigajoule 340 255 26 115

Exkl vilt och fisk.

* Schablon (kvalitativt fordelad)
** Schablon (per invanare)
*x*% Sekretessuppgift pd antal djur



3. Konsumtion och befolkning

Kommunen har 64 324 invanare och aldersfordelningen ser ut sd har:

Aldersgrupper (antal personer)

Kvinnor m Man

61+

31-60 ar

18-30 ar

0-17 ar

For kommunens befolkning &r den drliga konsumtionen av energi 208 894 Gigajoule enligt
rekommenderat intag och 220 931 Gigajoule enligt normal konsumtion vid BMI 25,6.

4. FOrsorjningsbalans i kommunen

Energitillférsel -25 % matsvinn Energibehov BMI 25,6
22 012 Gigajoule 220 931 Gigajoule

I forsorjningsbalansen har vi raknat bort 25 % matsvinn fran energitillforseln och utgétt fran
normal konsumtion idag, dvs energibehovet vid BMI 25,6 som raknas som 6vervikt
(normalvikt BMI 18,5-25). Drygt 30 % av hela Sveriges befolkning och 52 % av vuxna (16-
84 ar) beraknas ha overvikt eller fetma enligt Folkhdlsomyndigheten. Rekommenderat
dagligt intag ar lagre @n normal konsumtion och vid kris 6kar behovet av energi. I
energitillférseln har inte hansyn tagits till etanolvete som kan vara en betydande del av
spannmalsproduktionen i vissa kommuner.



Hur 13ngt racker maten?

I kommunen ar forsérjningsbalansen 9,96 % och livsmedelsférsorjningen till kommunens

invdnare under ett &r beraknas racka till 6 februari.

5. Naringsliv

Antal foretag i livsmedelskedjan
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Antal sysselsatta i livsmedelskedjan
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Forsorjningsbalansen hos angransande kommuner. Mérkare farg anger hdgre procent
forsdrjningsbalans.

Harjedalen
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Sammanfattning fran Workshop

Hur kan Ostersunds kommun arbeta med
Livsmedelsberedskap




Efterféljande workshop om livsmedelsberedskap i Ostersunds kommun técker en rad olika
initiativ och strategier. Diskussionens huvudfokus var att starka lokal livsmedelsproduktion
och beredskap genom utbildning, infrastrukturférbattringar och battre kommunikation mellan
olika intressenter och delar i den kommunala verksamheten.

Har ar de viktigaste punkterna:

% 0Odling och kunskapsspridning
» 0Odling i skolor med vaxthus och kunskap om tillvaratagande av livsmedel.
» Kunskap till medborgarna om odling och livsmedel, odlingslotter.
> Studieférbunden viktiga kunskapsspridare.

% Kommunikation och upphandling
» Battre samarbete mellan producenter och képare.
» Offentlig upphandling som prioriterar lokal produktion.
> Livsmedelsforum (har till viss del funnits tidigare) som tar upp beredskap och
jordbruksperspektiv.
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Hallbar planering och infrastruktur

> Fokus pd blandstad (kombinerad en familj och flerbostadshus).

» Bevara jordbruksmark och integrera dessa aspekter i stadsplanering.

» Kommunala kdk ska kunna minska matsvinnet genom att anvanda hela djur och
battre planering.

» Generationsskiften
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Utbildning och st6d
» Studieférbunden viktiga for att sprida kunskap om mat och odling.
> Studiebesok for tjiansteman pa lantbruk och dkad forstaelse for livsmedelskedjan.

% Innovativa férslag
> Gemensam debattartikel fr&n kommuner som genomfort forsérjningsbalans
> Minska arbetstiden for att pd sa satt ge mer tid for odling till kommunanstallda
> Tavlingsinsatser som pumpatavlingar for att engagera samhallet.
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