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JAMTLANDS
SENIORUTHYRNING AB

Pt ogaln valer!

Jamtlands Senioruthyrning

Vi ar ett lokalt foretag som hyr ut seniorer med olika yrkeskompetens till kortare
och langre uppdrag. Manga har slutat sin yrkesbana men vill géra nytta pa ett eller
annat satt. Darfor finns vi och var affarsidé ar att matcha uppdrag fran féretag och
privatpersoner mot lampliga seniorer.

Foretaget ar anslutet till den rikstackande organisationen Seniorkraft i Sverige.

Har qrbetar Vi
Hela Ostersund och Froson.

Sa arbetar vi

Nar vi far ett uppdrag kontaktas kunden och en serviceplan upprattas utifran kun-
dens behov. Darefter sker en matchning av lamplig senior for uppdraget. Vart mal
ar att kunden méter samma senior vid hembesdken. Uppféljning sker kontinuerligt.

Uthildning och erfarenhet
Vara seniorer har ett helt yrkesverksamt liv bakom sig och manga har arbetat
inom omraden dar bemoétande, omsorg, engagemang och service varit centralt.

Vi utfor foljande tilliggstjanster

Vara seniorer har skiftande yrkeskompetenser och om kunden énskar ndgon extra
tjanst, ta kontakt med oss sa erbjuder vi lamplig senior for arbetet. Exempel pa
arbetsuppgifter:tradgardsarbete, grasklippning, sndskottning, mindre hantverksar-
beten, fixartjanster ute och inne.

Kontakt

Jamtlands Senioruthyrning AB
Besoksadress: Prastgatan 5B
831 31 Ostersund

Harriet Andrée, 070-873 90 00
E-post: harriet@jamtlandssenioruthyrning.se
Hemsida: www.jamtlandssenioruthyrning.se
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Fritt val av hemtjanst

Du som har hemtjanst i Ostersunds
kommun kan vélja mellan flera
olika utforare.

Symbolfdrklaring

Olika utforare erbjuder olika former
av tjanster.

Symbolerna visar vilka tjanster
utféraren erbjuder:

Servicetjanster
(stadning, inkop, tvatt,
fonsterputs med mera)

Avldsning i hemmet
(anhorigvardare far
tillfallig avlésning)

Ledsagarservice
(sallskap pa promenad, ut-
flykt, till affaren med mera)

Personlig omvardnad

och hemsjukvard

(stod med hygien, paklad-
ning,maltider,medicinering,
rehabilitering med mera.
Utféraren har egen legiti-
merad sjukvardspersonal)

Personlig omvardnad
(stod med hygien, paklad-
ning, maltider, med mera)
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Hemsjukvard, stéd med
medicinering, rehabilitering
med mera utfors av legiti-
merad personal fran kom-
munen.

Du kan vdlja flera utfdorare

Du kan valja vilken utférare du vill for
vilken som helst av de fyra tjansterna.
Det betyder exempelvis att du kan valja
servicetjanster fran en utforare

och personlig omvardnad fran en
annan utforare.

Vilka tjanster som varje utforare erbju-
der syns bade som symboler i presenta-
tionens 6vre hogra horn och under
rubriken "Har arbetar vi".

Exempel

Du kan till exempel valja service-
tjianster fran utforare 1

och personlig omvardnad fran utforare 2.
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Utforare 1 Utforare 2

Du kan sjalvklart valja alla tjanster av
en och samma utforare.

Det forutsatter forstas att utforaren du
valjer erbjuder alla de tjanster

du blivit beviljad.

Maste jag vdlja?

Om du inte vill eller kan vélja utférare
sa kommer kommunen att tilldela dig
en godkand utforare enligt en bestamd
turordningslista.

Mer information hittar du pa var webbsida:

www.ostersund.se/frittval

Du kan dven kontakta Vard- och omsorgsférvaltningen via telefon:

Kundcenter 063-14 30 00



