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Plats och tid 
Digitalt, via Teams, onsdag den 18 oktober 2023 kl 14:00 – 16:00 

Paragrafer 
§§ 17–22 

Beslutande 
Silje Thomasson, samisk representant 
Sylvia Sparrock, samisk representant 
Margareta Winberg S, Vård- och omsorgsnämnden, ordförande 
Robert Brandt, Vård- och omsorgsförvaltningen, förvaltningschef 

Övriga närvarande 
   Ulrika Paulsson, sekreterare och uppdragsstrateg, Vård- och omsorgsförvaltningen 

 

Utses att justera 

Justering 
2023-10-23 

Underskrifter 

Ordförande 

Margareta Winberg 

Justerare 

Silje Thomasson  

Sekreterare 

Ulrika Paulsson 
 

  

Justering av samiska samrådets protokoll från den 2023-10-18 har tillkännagivits genom publicering på 
Östersunds kommuns hemsida.  Förvaringsplats: Vård- och omsorgsförvaltningen 
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Ärendelista 
§ 17. Nytt från kommunen och förvaltningen  

§ 18. Yttrande över remiss Strategi utveckling Lit och Häggenås  

§ 19. Samisk äldreomsorgskonferens  

§ 20. Återkoppling angående samisk mat på särskilt boende  

§ 21. Fortsatt diskussion om samrådsrepresentanter  

§ 22. Övriga frågor  
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§ 17. På gång i kommunen och förvaltningen 
• Robert Brandt, förvaltningschef på Vård- och omsorgsförvaltningen, berättar lite om 

budgetprocessen och arbeten knuten till denna som till exempel verksamhetsplan och 
omvärldsanalys. För att ta del av nämndens verksamhetsplan och delårsbokslut kan man 
gå in på kommunens hemsida Justerat protokoll från Vård- och omsorgsnämnden 2023-
09-20 - Östersund.se (ostersund.se)  
 

• Robert berättar vidare att det pågår ett arbete för att ta fram ett samverkansavtal mellan 
Region Jämtland/Härjedalen och länets kommuner. Avtalet gäller hälso- och sjukvård i 
hemmet. Företaget PVC håller i arbetet och förslag till avtal ska vara klart i mars 2024.  

 
• Ulrika Paulsson, uppdragsstrateg på Vård- och omsorgsförvaltningen informerar om att 

det börjat en ny sektorchef för Sektor hemtjänst och särskilt boende. Hon heter 
Veronica Lundgren och efterträder Kirsi Heini som går i pension. Veronica har många 
års erfarenhet av såväl hemtjänst och hemsjukvård som särskilt boende. 

 
• Margareta Winberg, ordförande i Vård- och omsorgsnämnden informerar lite om 

kommande uppdrag som utgår från den nya majoritetens vallöften. Ett nytt och stort 
uppdrag under 2024 innebär att minska ”minutjakten” i hemtjänsten. 

 
• Margareta informerar också om uppdrag som pågått och kommer att pågå över längre 

tid och det är bland annat inrättande av en aktivitetssamordnare för kommunens 
särskilda boenden för äldre och kompetensförsörjningsfrågan. 

 
• Margareta berättar vidare att det ska fattas beslut om kommunens principer för 

mathållning inom äldre- och funktionshinderomsorgen, skolor och förskolor. Idag är 
målet att det ska vara 60% ekologiska livsmedel. Förslaget frångår det procentuella talet 
till att i stället beskriva det som fortsatt hög andel ekologiska livsmedel men också 
hållbart, närodlat och närproducerat. 

 

         

 

 

.  

 

 

 

https://www.ostersund.se/kommun-och-politik/beslut-insyn-och-rattssakerhet/officiell-anslagstavla/anslagstavla/2023-09-28-justerat-protokoll-fran-vard--och-omsorgsnamnden-2023-09-20.html
https://www.ostersund.se/kommun-och-politik/beslut-insyn-och-rattssakerhet/officiell-anslagstavla/anslagstavla/2023-09-28-justerat-protokoll-fran-vard--och-omsorgsnamnden-2023-09-20.html
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§ 18. Yttrande över remiss Strategi utveckling Lit 
och Häggenås  
Vård- och omsorgsnämndens samiska samråd har fått möjlighet att yttra sig över remissen 
men valt att inte lämnat något yttrande. 

Ulrika Paulsson berättar lite kort om vad Vård- och omsorgsnämnden lämnat för yttrande. 
Nämndens yttrande berör i stor utsträckning otydlighet i kommunens mål- och styrkedja med 
parallella uppdrag. Nämnden har dock framfört kommentarer enligt nedan: 

Kommentar gällande horisontella riktlinjer: 

Enligt bakgrundsrapporten till ”Strategi för utveckling Lit och Häggenås 2023–2033” ska 
kommunens horisontella riktlinjer beaktas i arbetet med utveckling Lit och Häggenås.  

• Vård- och omsorgsnämnden undrar på vilket sätt kommunen tar vara på samers 
rättigheter och möjligheter då det inte genomförts någon medborgardialog med den 
samiska befolkningen eller de samebyar som har renbete i området? Det framgår inte 
heller om den samiska befolkningen har fått möjlighet att yttra sig över förslaget. 
  

• Mot bakgrund av att Östersund är en samisk förvaltningskommun saknar Vård- och 
omsorgsnämnden tydlighet i strategin när det gäller på vilket sätt kommunen ska ta 
till vara den samiska befolkningens behov, synliggöra den samiska kulturen och 
skapa förutsättningar för samer att bibehålla och utveckla sin kultur och sitt språk. 

• Vård- och omsorgsnämnden saknar tydlighet när det gäller på vilket sätt de olika 
utvecklingsområdena i strategin tar hänsyn till funktionshinderperspektivet 

De samiska representanterna framför att det är positivt att Vård- och omsorgsnämnden lyfter 
frågor som berör de nationella minoriteterna. 
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§ 19. Samisk äldreomsorgskonferens 
Samisk äldreomsorgskonferens går av stapeln i Arvidsjaur den 31 oktober och 1 november. 

Robert, Ulrika och Emilia Quijano Östangård, verksamhetsutvecklare i egen regi, har anmält 
sig till konferensen.  

Inbjudan till konferensen har också annonserats på Vård- och omsorgsförvaltningens. 

Sylvia har arbetat med arrangemanget och hon berättar lite mer om innehållet.  

 

 
• Arrangörer är Nätverket Veärbmie och Samiskt språkcentrum. 

• Nu uppmärksammar vi samiska rättigheter inom kommunal omsorg. Hur kan och 
bör dessa rättigheter förverkligas? 

• Konferensen riktar sig till personal, tjänstepersoner, chefer och politiker i 
kommuner, regioner, samebyar, sameföreningar i samiskt språkförvaltningsområde 
samt Sametingen i Norden och andra intresserade 

• Under konferensen får du kunskap om samiska äldres behov och hur vi kan uppfylla 
lagstiftningen med de utmaningar som finns inom det samiska förvaltningsområdet. 
Du får också ta del av erfarenheter och metoder från personer som arbetar med 
samisk äldreomsorg 

Robert och Ulrika återkopplar intryck från konferensen, vid nästa samråd. 
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§ 20. Fortsatt arbete med samisk mat på särskilt 
boende 
Hanna Holmberg vid Måltidsservice har informerat förvaltningen om att de arbetar 
vidare med frågan om samisk mat och matkultur.  

De tänkte börja på "Offentliga måltidens dag", den 19 oktober med en samisk 
efterrätt. Den här dagen kommer alla matgäster inom Måltidsservice, serveras deras 
tolkning av "Jämtlands landskapsrätt" och de som bor vid kommunens särskilda 
boenden får efterrätt bestående av sötost, havrekex och lingon.  

Därefter kommer de arbeta vidare med att servera åtta samiska serveringar under året som 
följer de samiska årstiderna. Under hösten serveras en lunch bestående av kokkött, buljong, 
potatis- & rotfrukter samt vid ett annat tillfälle serverar vi tjockmjölk och bär.  

Ulrika fick vid förra samrådsmötet ett uppdrag att ta reda på möjligheterna att få samisk mat 
inom särskilt boende hos de privata utförarna. Ulrika har varit i kontakt med de externa 
utförarna och berättar att de nuvarande utförarna har möjlighet att erbjuda samisk mat när det 
uppstår ett behov. 
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§ 21. Samrådsrepresentation 
Vid förra samrådet diskuterades åter utmaningen med att utse/rekrytera 
samrådsrepresentanter. I dagsläget saknas två ersättare, vilket gör det sårbart.  

Vid dagens samråd diskuteras olika sätt för att nå fler ur den samiska befolkningen och på så 
sätt få berätta om det samiska samrådet. Det i sin tur skulle kunna få fler att engagera sig 
som samrådsrepresentant. 

Ordförande föreslår att det går att ha ett öppet möte (precis som det Kommunala 
pensionärsrådet har ibland). Det innebär att inbjudan till samrådet går ut bredare till större 
del av den samiska befolkningen. Samrådet tycker att detta är en bra idé ‘och beslutar att det 
första mötet för 2024 blir ett öppet möte.  

Fortsatt planering för det öppna mötet får ske vid nästa samrådsmöte den 16 november då 
samrådet behöver ta ställning till annonsering/inbjudan till mötet, mötesinnehåll, lokal och 
fika. 
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§ 22. Övriga frågor 
• Silje efterfrågar möjlighet att ansöka om samisk äldreomsorg och om 

ansökningsblanketterna/ webbansökan medger detta. Ulrika tar frågan vidare till 
myndighetsenheten och förvaltningskommunikatör, för uppdatering av 
ansökningsblankett. 

• Margareta önskar att nuvarande nämnd får information om nationella minoriteter 
och nämndens samråd med den samiska befolkningen. Ulrika kontaktar 
nämndsekreterare för att boka in tid på sammanträdet i februari 2024. 
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